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Zaznamy o platnosti a revidovani $kolského vzdeldvacieho programu v ZS
pre Ziakov s telesnym postihnutim

1.09.2016 1.10.2016 1. zmeny navySenych hodin v 6. roéniku ZS pre
ziakov s TP

2. V skolskom roku 2016/2017 sa inovuje SVP pre
6. roénik ZS pre ziakov s TP, nakolko iné ro¢niky
nemame otvorene.

2016/2017 — zmeny navysenych hodin:
Pripravny ro¢nik
1. ro¢nik

. ro¢nik

. ro¢nik

. ro¢nik

. ro¢nik

. ro¢nik

. ro¢nik

. ro¢nik

. ro¢nik
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1. zmeny navySenych hodin v 6. roéniku ZS pre Ziakov s TP:
- navySenie 0 4 vyucovacie hodiny: 1h SJL, 1h MAT, 1h VYV, 1h ZTV.
Navysené hodiny vyuzivame na upeviiovanie a opakovanie uciva.



UVOD

Skolsky vzdelavaci program pre  ziakov s telesnym postihnutim vychadza zo
Vzdeldvacieho programu pre ziakov stelesnym postihnutim pre primérne vzdeldvanie a
niz§ie stredné vzdelavanie, Statneho vzdelavacieho programu primarne vzdelavanie — 1.
stupen zakladnej $koly a Statneho vzdelavacicho programu niZsie stredné vzdelavanie — 2.
stupen zékladnej skoly.

Zakladna Skola pre ziakov s telesnym postihnutim zabezpecuje primarne a nizsie stredné
vzdelavanie podl'a vzdelavacich programov pre ziakov beznej ZS a pre Ziakov s telesnym
postihnutim, Ziakov chorych a zdravotne oslabenych. Ziaci s telesnym postihnutim plnia
rovnaké ciele vychovy a vzdelavania ako Ziaci beznych zakladnych §kol na primarnom stupni
vzdelavania a na niz§om sekundarnom stupni vzdelavania.

Zékladna skola pre ziakov s TP je jednou z organiza¢nych zloziek Spojenej Skoly,
Budovatel'ska 1309, Vranov nad Toplou, ktorej zriadovatelom je od 1.9.1993 byvaly
Krajsky skolsky trad v PresSove, (v sti¢asnosti Okresny urad Presov).

Spojena Skola, Budovatel'ska 1309, Vranov nad Toplou s organiza¢nymi zlozkami
zakladna Skola pre ziakov s telesnym postihnutim, Specidlna zdkladnd Skola pre ziakov
s telesnym postihnutim, praktickd Skola, Specidlna materska Skola je samostatnou rozpoc¢tovou
organizaciou s pravnou subjektivitou.

Spojena Skola ma aj dve elokované pracoviska: Specidlna materskd Skola a detasovana
trieda pri Vranovskej nemocnici a.s ako sucast’ zdkladnej Skoly pre ziakov s telesnym
postihnutim. Stcastou zakladnej Skoly pre Ziakov s telesny postihnutim st triedy pre Ziakov
s autizmom.

Sucastou SS je Centrum 3pecialno-pedagogického poradenstva, Skolsky klub deti
a Vydajna skolska jedalen.

Charakteristika ziakov

Zakladna Skola pre Ziakov stelesnym postihnutim poskytuje vychovu a vzdelavanie
ziakom s telesnym postihnutim a ziakom chorym a zdravotne oslabenym. V triedach tejto
Skoly st Ziaci vzdelavani podla: Statneho vzdelavacieho programu pre Ziakov S
telesnym postihnutim pre primarne vzdeldvanie a niZSie stredné vzdelavanie;
a Skolského vzdelavacieho programu - Vzdeldvaci program pre Ziakov s telesnym
postihnutim— primarne vzdelavanie /Lstupeii/; — niZSie stredné vzdelavanie /IL.stupei/;
Vzdelavaci program vypracoval Statny pedagogicky ustav, ktory schvalilo Ministerstvo
Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu Slovenskej republiky dna 5.5.2016 pod ¢islom
2016-14674/20277:13-10F0 s platnostou od 1. 9. 2016.

Skolu navstevuji Ziaci 1. a 2. stupiia vo veku od 6 do 16 rokov, ktori maju telesné, alebo
viacnasobné postihnutie, deti choré, alebo zdravotne oslabené. Pochadzajii z mesta Vranov
nad Topl'ou a okolitych obci Vranovského okresu.

Podmienkou prijatia ziaka do zakladnej Skoly pre ziakov s telesnym postihnutim je
odporucanie v§eobecného lekara pre deti a dorast na vzdelavanie v Skole, pisomna ziadost
rodi¢a alebo zdkonného zastupcu, Specialnopedagogickd a psychologickd diagnostika
vykonana v $kolskom zariadeni vychovného poradenstva a prevencie, v CSPP.

Skola méa dlhoroéné skiisenosti s pracou sdetmi so zdravotnym postihnutim a
kazdorocne sa ich snazi skvalitiovat’.



1 CIELE VYCHOVY A VZDELAVANIA

,CHCEME BYT SKOLOU, DO KTOREJ CHODIA DETI RADI*.

Usilujeme sa o Skolu rodinného a priatel'ského charakteru, kde sa budu dobre citit’ ziaci,
ucitelia, prevadzkovi zamestnanci Skoly a vSetci, ktori navstivia naSu Skolu.
Dbame o dodrziavanie tychto zasad:

reSpektovanie osobnosti dietat’a, jeho psychickych a fyzickych osobitosti,
reSpektovanie druhu a stupna postihnutia,

vytvaranie a udrziavanie neohrozeného Skolského prostredia,

vytvaranie materidlnych podmienok na vzdelavanie deti so zdravotnym
znevyhodnenim,

komplexna prosocialnost’,

vzajomna uspe$na komunikacia, ktora vedie k pripravenosti uspesne komunikovat
s kazdym.

Ciele vychovy a vzdelavania predstavuji spolo¢ny zaklad pre konkretizované predmetové
ciele a Specifické ciele prierezovych tém, ktoré sa maju vzdelavanim naplnit’.

Na 1. stupni sa vyvazene venuje pozornost’ nielen kognitivnym a intelektualnym aspektom
vzdeldvania, ale rovnocenne aj socialnemu a emociondlnemu rozvoju ziakov.

Uvedené hl'adisko sa premieta do vSeobecnych ciel'ov vzdelavania:

v

v

v

vytvarat u ziakov zdklady gramotnosti prostrednictvom rozvijania klucovych
kompetencii;

poskytovat’ kazdému ziakovi mnohostranné moznosti na vlastné objavovanie a
skimanie najblizsieho socidlneho, prirodného a kultirneho prostredia;

viest Ziakov k pozndvaniu a postupnému vyuZivaniu svojich individualnych
predpokladov a efektivnych sposobov vlastného ucenia sa;

rozvijat’ kognitivne schopnosti Ziakov aktivnym rieSenim problémov samostatne aj v
skupinach a vytvorit’ tak u nich zéklady pre tvorivé a kritické myslenie;

rozvijat’ socidlne kompetencie a podporovat’ prosocialne spravanie Ziakov;

viest’ ziakov k zodpovednému aktivhemu pristupu k ochrane a upeviiovaniu svojho
zdravia;

viest’ ziakov k uplatiovaniu svojich prav, plneniu svojich povinnosti a re§pektovaniu
prav inych l'udi.

Vo vzdelavani na druhom stupni zdkladnej skoly je potrebné najma:

v
v

v

rozvijat’ u Ziakov funkénll gramotnost’ a kritické myslenie;

umoziovat’ kazdému Ziakovi v rdmci vyucby nadobudanie kompetencii vlastnou
¢innost’'ou a aktivitami zameranymi aj na objavovanie a vytvaranie novych vyznamov;

motivovat’ ziakov k zodpovednosti a zaujmu o vlastné vzdelavacie vysledky
prostrednictvom ich aktivneho zapojenia do procesu vzdelavania;

viest’ ziakov k vyuZivaniu efektivnych stratégii ucenia sa (ucit’ sa ucit);
poskytovat’ kazdému Ziakovi prileZitost’ objavit’ a rozvinut’ svoje schopnosti v sulade s



redlnymi moznostami, aby tak ziskal podklad pre optimalne rozhodnutie os vojom
d’alSom vzdelavani;

v’ sprostredkovat’ dostatok prileZitosti na osobnostny rozvoj kazdého ziaka;erozvijat' u
ziakov socialne kompetencie s dérazom na kultivovani komunikaciu a spolupracu;

v’ viest’ Ziakov k uplatiiovaniu svojich prav, plneniu svojich povinnosti a re$pektovaniu
prav inych l'udi.

Ziaci s telesnym postihnutim plnia rovnaké ciele vychovy a vzdelavania ako Ziaci beznych
zakladnych $kol na primarnom stupni vzdelavania a na niz§om strednom stupni vzdelavania.

Strategickym cielom Skoly je poskytnut’ naSim ziakom také vedomosti a zrucnosti, aby sa
mohli ¢o najviac a ¢o najsamostatnejSie zaclenit’ do spolo¢nosti a do normalneho Zivota. Aby
mohli prezit’ svoj zivot naplno a harmonicky, upevnit’ si sebavedomie a vytvorit’ si vedomie
vlastnej hodnoty, aby sa vnutorne vyrovnali so zdravotnym postihnutim.

Skolsky vzdelavaci program ,,Cesta za zdravim® kladie doraz na viestranny rozvoj
osobnosti ziaka so zdravotnym znevyhodnenim, na rozvoj pozornosti, myslenia,
predstavivosti, pamite a orientacie v priestore. Na ziskanie pracovnych a hygienickych
navykov podla ich schopnosti a odstranenie alebo zmiernenie ich pohybového handicapu.

Ciele, ktoré si stanovila Skola:

Cinnost v §kole bude zamerana na:

v’ rozvoj slovnej zasoby, ¢itatel'skych a pisatel'skych zru¢nosti, rozvoj komunikaénych
schopnosti, aby sa vedeli orientovat’ v akejkol'vek komunikacnej situécii, vedeli sa
vhodne vyjadrovat’ a svoje poznatky uplatiovat’ v praktickom zivote,
napravu narusenej komunikacnej schopnosti logopédom,
rozvoj jemnej ahrubej motoriky osvojovanim zakladnych pracovnych navykov a
zru€nosti, sebaobsluhy, pouzivanim kompenzacnych pomdcok,
aplikaciu matematickych vedomosti v beznych zivotnych situaciach,
vedenie k vytrvalosti a sustavnosti pri plneni tiloh,
vychovu osobnosti s vlastnou identitou ahodnotovou orientaciou, v ktorej ucta
k ¢loveku a k prirode, spolupraca, prosocialnost’ zaujimaji vyznamné miesto,
dosiahnutie zvySenej gramotnosti v oblasti IKT,
na kvalitnu pripravu v cudzich jazykoch so zretel'om na moZnosti Skoly, so zameranim
na komunikativnost’ a S oh'adom na schopnosti jednotlivych ziakov
v" vedenie Ziakov k tolerancii a ohl'aduplnosti k inym 'ud’om, ich kultiram a duchovnym
hodnotam,
zvySenie ucasti rodi¢ov na diani v Skole, s ciel'om nadviazat’ na domécu pripravu,
posilnenie demokratickej klimy v Skole,
posilnenie vol'no¢asovych aktivit.
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Program primarneho vzdelavania je zostaveny tak, aby zabezpecil hladky prechod Ziaka
z 1. stupha na II. stupefi prostrednictvom spoluprace uéitelov s rodinou a CSPP. Vychodiskom
su aktualne skusenosti ziaka, vedomosti, pojmy a zdujmy, ktoré su rozvijané¢ podla jeho
psychickych a fyzickych osobitosti a moZnosti tak, aby sa dosiahol pevny zaklad pre jeho
buduci uspech. Program je zaloZeny na principe postupu od znameho k nezndmemu pri
nadobudani novych sklsenosti z pozorovania a zazitia aktivit a udalosti, ktoré st spojené so
zivotom dietata a s jeho bezprostrednym kultirnym a prirodnym prostredim. V tomto veku je
pre deti dolezitd moznost’ ziskat’ skusenosti a zazitky vlastnymi aktivitami, prostrednictvom



zazitkového ucenia v skupine rovesnikov. Vedomosti a praktické zrucnosti, ktoré ziak ziska
aby o najlepsie vyuzil v d’alSom stidiu na strednej skole.

2 STUPEN VZDELANIA

Primérne vzdelavanie — 1. stupen zakladnej Skoly.
Nizsie stredné vzdelavanie — 2. stupeil zakladnej Skoly.

Uspesnym absolvovanim posledného ro¢nika vzdelavacieho programu Vzdelavacieho
programu pre ziakov s telesnym postihnutim pre primarne vzdeldvanie a nizSie stredné
vzdelavanie, Statneho vzdelavacieho programu primarne vzdelavanie — 1. stupei zakladnej
Skoly ziak ziska priméarne vzdelanie. Na vysvedceni v Stvrtom ro¢niku sa do dolozky uvedie:
,,Ziak ziskal primarne vzdelanie®.

Uspesnym absolvovanim posledného roénika ucelenej Gasti vzdelavacieho programu
Vzdelavacieho programu pre Ziakov s telesnym postihnutim pre priméarne vzdeldvanie a
nizsie stredné vzdelavanie, Statneho vzdelavacieho programu niZSie stredné vzdelavanie — 2.
stupen zékladnej $koly. Na vysvedéeni sa do dolozky uvedie: ,,Ziak ziskal niZSie stredné
vzdelanie®.

Ak Ziak ukon¢i plnenie povinnej Skolskej dochddzky v nizS§om ro¢niku ako deviatom
ro¢niku, na vysvedceni z prislusného ro¢nika sa mu do dolozky uvedie: ,,Ziak ziskal priméarne
vzdelanie®.

Ziakovi so zdravotnym znevyhodnenim, ktory sa vzdelaval podla individualneho
vzdeldvacieho programu, sa v dolozke vysvedcenia uvedie: ,,Bol(a) vzdelavany(4a) podla
individudlneho vzdelavacieho programu®“. Ak sa v individudlnom vzdelavacom programe
upravy vzdeldvania ziaka vztahuju len k niektorym vyucovacim predmetom, v dolozke
vysvedc¢enia sa uvedie: ,,Bol(a) vzdelavany(4) podla individualneho vzdelavacieho programu
uplatiiovaného v predmete (predmetoch) ... “. V dolozke vysvedenia ziaka so zdravotnym
znevyhodnenim je mozZné uviest’ aj d’alSie dolezité skutocnosti stvisiace s jeho vzdelavanim.

Ziakovi, ktory ukon¢il vzdelavanie v zakladnej $kole, sa na vysvedéeni uvedie, kol’ko
rokov povinnej Skolskej dochadzky splnil. V doloZzke sa uvedie: ,,Ziak splnil.......rokov
povinnej Skolskej dochadzky*.

W

Ziaci zakladnej $koly pre Ziakov s TP st hodnoteni podl'a Metodického pokynu é&.
22/2011 na hodnotenie Ziakov zakladnej $koly, priloha ¢islo 2 k metodickému pokynu.

3 PROFIL ABSOLVENTA

Profil absolventa primdrneho vzdeldvania zodpoveda profilu absolventa, ktory je
koncipovany prostrednictvom kompetencii (sposobilosti) pre bezné zakladné Skoly.

Profil absolventa niZSieho stredného stupiia zékladnej Skoly zodpoveda profilu
absolventa, ktory je koncipovany prostrednictvom kompetencii (spdsobilosti) pre bezné
zékladné skoly.



Absolvent primdrneho vzdelivania ma osvojené zaklady Citatel'skej, pisatel'skej,
matematickej, prirodovednej, kultirnej a medialnej gramotnosti, ktoré¢ sa budu postupne
rozvijat' v rdmci nizSieho stredného stupna vzdelavania.

Na veku primeranej urovni disponuje nasledujucimi klI'i¢ovymi kompetenciami:

v’ pozna a uplatiiuje u¢inné techniky ucenia sa;

v’ vyjadruje sa suvisle pisomnou aj tstnou formou, v materinskom, Statnom jazyku;

v rozumie najzékladnej$im slovnym spojeniam v anglickom jazyku a dokaze ich
pouzivat’;

v vyuZiva zékladné matematické myslenic na rieSenie praktickych problémov v
kazdodennych situaciach;

v’ vie pouzZivat’ vybrané informa¢né a komunikaéné technologie pri uceni sa, pozna
rizika spojené s vyuzivanim internetu a médii;

v’ ziska zaklady uplatfiovania kritického myslenia pri praci s informaciami,

v dokéze aplikovat’ osvojené prirodovedné a spolodenskovedné poznatky vo svojej
¢innosti, v starostlivosti o seba a druhych;

v’ rozpozna v $kole a vo svojom najblizSom okoli uréity problém, premysla o jeho
pri¢inach a vie navrhnut’ rieSenie podla svojich vedomosti a skiisenosti;

v’ vazi si seba i druhych, dokaze ustretovo komunikovat’ a spolupracovat’;

v’ sprava sa kultirne, primerane okolnostiam a situaciam;

v ma vztah ku kultarno-historickému dediéstvu, Fudovym tradiciam a umeniu, s ktorymi
sa stretdva vo svojom zivote;

v' dokéaze byt tolerantny, snazi sa pochopit’ druhého, pozna a toleruje jeho kultaru,
tradicie, sposob Zivota;
v uvedomuje si, Zze ma svoje prava a povinnosti, reSpektuje prava inych.

K rozvoju kompetencii prispieva cely vzdeldvaci obsah, organiza¢né formy a metddy vyucby,
podnetné socidlno-emoc¢né prostredie Skoly, rozne aktivity uskutociiované v Skole, ale aj
V mimo vyucovacej a mimoskolskej ¢innosti.

Profil absolventa niZSieho stredného stupiia vzdeldvania sa odvija od kompetencii, ktoré
ziak ziskal v procese vzdelavania a sebavzdeldvania v ramci niZSieho stredného stupna
vzdelavania a inych rozvijajacich aktivit.

Absolvent nizSieho stredného vzdeldvania disponuje nasledujicimi  zékladnymi
kompetenciami, ktoré vychadzaju zo vzdelavacich Standardov vyucovacich predmetov a
Specifickych cielov prierezovych tém na tomto stupni vzdelavania:

pozna a uplatiiuje efektivne techniky ucenia sa a osvojovania si poznatkov;

vyjadruje sa suvisle, vystizne a kultivovane pisomnou aj Gstnou formou;

vyuZziva cudzi jazyk na Girovni pouZivatel'a zdkladov jazyka;

pouziva matematické postupy a vedomosti pri rieSeni praktickych problémov, je
schopny aplikovat’ osvojené matematické modely logického a priestorového myslenia;
pouziva informac¢né a komunikaéné technoldgie pre potreby ucenia sa a pre svoj Zivot;
vyhladd a vyuzije viaceré informacie a moznosti pri planovani uloh a rieSeni
problémov s uplatnenim zasad kritického myslenia;

dokaze aplikovat’ osvojené poznatky a metddy prirodnych vied vo svojom Zivote;
uplatiiuje osvojené zaklady pre efektivnu spolupracu a komunikaciu v skupine;

posudi svoje silné a slabé stranky s ohl'adom na svoje d’alSie vzdelavanie a buduice
profesijné zaujmy;
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v
v
v

chédpe dolezitost’ ochrany svojho zdravia a uprednostituje zdkladné principy zdravého
zivotného Stylu v kazdodennom zivote;

uvedomuje si vyznam kulturneho dedi¢stva a umenia vo svojom zivote a zivote celej
spoloc¢nosti;

prijima rozmanitost’ ako prirodzenu stcast’ spolo¢nosti,

pozna a uplatiiuje svoje prava a reSpektuje prava inych;

ma predpoklady stat’ sa aktivnym ob¢anom v narodnom i globalnom kontexte.

Ziskané kompetencie ziaka menia svoju kvalitu (rozvijaju sa) v priebehu jeho d’alSicho
vzdelavania.

Absolvent primarneho vzdelavania a nizSiecho stredného vzdeldvania ma osvojené tieto
kPucové kompetencie:

Socidlne komunikadéné kompetencie:

>

>

vyjadruje sa suvislé, vystizne a kultivovane pisomnou aj ustnou formou primerane
svojmu zdravotnému postihnutiu,

dokaze urcity cas sustredene nacuvat, reagovat, pouzivat vhodné argumenty a
vyjadrit’ svoj nazor,

uplatiiuje ustretovt komunikaciu pre vytvaranie dobrych vztahov so spoluziakmi,
ucitel'mi, rodi¢mi a s d’al$imi 'ud’'mi, s ktorymi prichddza do kontaktu,

rozumie réznym typom doterajSich textov a bezne pouzivanym prejavom neverbalne;
komunikacie a dok4Ze na ne adekvéatne reagovat’,

na zékladnej Grovni vyuziva technické prostriedky medzi osobnej komunikacie,
reSpektuje kultGrnu rozmanitost a preukazuje ziujem o primerand formu
medzikultirnej komunikacie,

v cudzich jazykoch je schopny na primeranej Grovni porozumiet’ hovorenému textu,
uplatnit’ sa v osobnej konverzacii, ako aj tvorit’ texty, tykajuce sa beznych Zivotnych
situécii.

Kompetencie v oblasti matematického a prirodovedného myslenia:

>

schopnost’ pouzivat’ zdkladné matematické myslenie na rieSenie roznych praktickych
problémov v kazdodennych situdciach a schopnost’ (na réznych trovniach) pouzivat
matematické modely logického a priestorového myslenia a prezentacie (vzorce,
modely) rozvija si schopnost’ objavovat,, pytat’ sa a hl'adat’ odpovede, ktoré vedu k
systematizacii poznatkov.

Kompetencie v oblasti informacnej a komunikacnej technologie:

>

ziak vie pouzivat' vybrané informa¢né a komunikacné technologie pri vyucovani a
uceni sa,

ovlada zéklady potrebnych pocitacovych aplikacii, vie pouzivat’ kreslenie a pisanie na
pocitaci, dokaze komunikovat’ pomocou elektronickych médii,

uvedomuje si rozdiel medzi redlnym a virtudlnym svetom,

rozumie prilezitostiam a moznym rizikam, ktoré su spojené s vyuZivanim internetu
a mobilnych telefonov.
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Kompetencie udit’ sa ucit’ sa:

>
>

>

ziskava schopnost’ sebareflexie pri poznavani svojich myslienkovych postupov,

na zaklade poskytovanych moznosti uplatiuje zaklady roznych technik ucenia sa a
efektivne si osvojuje poznatky a §tudijné navyky,

vybera a hodnoti ziskané informécie, spracovava ich a vyuziva vo svojom uceni a v
inych cinnostiach, zlepSuje svoju vytrvalost a iniciativu, hodnoti svoj pokrok,
akceptuje spatnt vdzbu a uvedomuje si svoje rozvojové moznosti.

Kompetencie riesit’ problémy:

>

vnima a sleduje problémové situacie v Skole a vo svojom najblizSom okoli, vie
rozoznat' ozajstny problém, premysla o jeho pri¢indch a navrhne rieSenie podla
svojich vedomosti a skusenosti z danej oblasti,

pri rieSeni problémov hl'ad4d a vyuZziva rézne informécie, skuSa viaceré moznosti
rieSenia problému,

overuje spravnost’ rieSenia a osved€ené postupy aplikuje pri podobnych alebo novych
problémoch,

pokiisa sa problémy a konflikty vo vztahoch riesit primeranym (chapavym a
spolupracujucim) spésobom.

Osobné, socidlne a ob¢ianske kompetencie:

>
>
>
>

vytvara si pozitivny sebaobraz, ktory podporuje ziacku sebaddveru a sebarozvoj,
uvedomuje si vlastné potreby a aktivne vyuziva svoje moznosti,
uvedomuje si svoje silné a slabé stranky ako svoje rozvojové moznosti,

sustred’'uje sa na kvalitu a vhodnost’ svojho vyberu vol'nych ¢innosti, aktivne si chrani
svoje fyzické a duSevné zdravie,

kontroluje vlastné konanie (vratane nasilnych a sebaznicujicich modelov konania) a
vie odhadnut’ désledky svojich rozhodnuti a ¢inov,

uvedomuje si svoje prava a povinnosti a aktivne ich realizuje,

ucinne spolupracuje v skupine, podiela sa na  vytvdrani triednych a
celoskolskych pravidiel, je zodpovedny a dodrziava dohody,

Kompetencie vrimat’ a chdapat’ kultiiru a vyjadrovat’ sa ndstrojmi kultiry:

>

dokdze sa vyjadrovat na uUrovni zékladnej kulturnej gramotnosti prostrednictvom
umeleckych a inych vyjadrovacich prostriedkov,

dokdze pomenovat druhy umenia a ich hlavné nastroje a vyjadrovacie
prostriedky (na urovni primarneho vzdelavania),

uvedomuje si vyznam umenia a kultirnej komunikacie vo svojom Zzivote,
ceni si a reSpektuje kultirno-historické dedi¢stvo a 'udové tradicie,
pozna zakladné pravidla, normy a zvyky stvisiace s Gpravou zoviajsku ¢loveka,
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> pozna pravidla spolocenského kontaktu (etiketu),

> sprava sa kultirne, kultivovane, primerane okolnostiam, situaciam, socidlnym
poziciam a rolovym funkcidm,

> je tolerantny a empaticky k prejavom inych kultur.

4 VZDELAVACIE OBLASTI

Vzdeléavacie oblasti pre 1. a 2. stupen zakladnej Skoly pre Ziakov s telesnym postihnutim su:
v Jazyk a komunikacia

v' Matematika a praca s informaciami
v' Clovek a priroda

v" Clovek a spolo&nost’

v" Clovek a hodnoty

v" Clovek a svet prace

v Umenie a kultara

v' Specialnopedagogicka podpora

_ Pre Ziakov s telesnym postihnutim je do vzdeldvacich oblasti zaclenena oblast
SPECIALNOPEDAGOGICKA PODPORA, ktora zahina Specifické vyucovacie predmety.

Specifické vyufovacie predmety st povinné. V pripade, ak poradenské zariadenie odporudi,
ze konkrétny ziak nepotrebuje niektory zo Specifickych vyucovacich predmetov, musi o tom
vydat’ pisomné vyjadrenie, ktoré Skola vedie ako prilohu v Navrhu na vzdeldvanie dietata
alebo ziaka so $pecialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami.

Hodiny uréené na vyucbu daného Specifického vyucovacieho predmetu, ktory podla
vyjadrenia poradenského zariadenia Ziak/Ziaci nepotrebuje, sa pouzijli na:
a) posilnenie vyucby inych Specifickych vyucovacich predmetov,
b) posilnenie vyucovacich predmetov, na ktorych ziak so Specialnymi vychovno-
vzdelavacimi potrebami nemoé6zZe napredovat’ v rdmci beznych vyucovacich hodin a
ktory postupuje podla individualneho vzdeldvacieho programu,

c) vyucovacie predmety, ktoré rozsiruji a prehlbujii obsah predmetov zaradenych do
vzdelavacieho programu.

Na primarnom stupni vzdeldvania st do tejto vzdelavacej oblasti zaradené dva Specifické
vyuCovacie predmety: 1) rozvijanie komunikac¢nej schopnosti a grafomotorickych

zrucnosti
2) rozvijanie pohybovych zrué¢nosti.

Rozvijanie komunikacnej schopnosti a grafomotorickych zrucnosti — cielom Specifického
vyu€ovacieho predmetu rozvijanie komunikacnej schopnosti a grafomotorickych zrucnosti je
- dosiahnutie takej trovne komunikécie, ktord umozni Ziakovi zvladnutie obsahu uciva pre
pripravny az 4. ro¢nik zakladnej Skoly, — rozvijanie grafickych zrucnosti a rozvoj jemne;j
motoriky na ulahcenie osvojovania pisania podl'a individudlnych mozZnosti ziaka s telesnym
postihnutim. Specificky predmet sa taktie? zameriava na skvalitiovanie zrakového,
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sluchového a hmatového vnimania, rozvijanie poznavacich a vyjadrovacich schopnosti, vedie
ziakov k samostatnej, kultivovanej, tvorivej, plynulej a zrozumitelnej komunikacii.
Rozvijanie komunikacnej schopnosti a grafomotorickych zru¢nosti ma pripravit' ziakov s
telesnym postihnutim na to, aby sa v ramci svojej diagnozy, schopnosti a moznosti dokazali
vyjadrovat’ Gstnou i pisomnou formou, boli spdsobili ziskavat’ informécie od inych l'udi
priamo, pomocou oznamovacich prostriedkov ¢i multimédii. Aby sa dokazali orientovat’ a
reagovat’ v beznom prostredi pomocou verbalnej i neverbalnej komunikécie a l'ahSie sa tak
zaClenili do spolocnosti.

Rozvijanie pohybovych zrucnosti — cielom Specifického vyucovacieho predmetu rozvijanie
pohybovych zru¢nosti je poskytnit’ ziakom s telesnym postihnutim moznost’ v rdmci svojho
zdravotného obmedzenia ziskat’ zakladné pohybové zrucnosti, zdokonalit’ spravne drzanie tela
a koordinaciu pohybov. Rozvijat’ zakladné pohybové navyky, schopnosti a zru¢nosti. Cvicit’
pohybovli pamét’ a orientaciu v priestore. Prostrednictvom cvicenia napomahat’ ziakom
nadobudnit’ a utvrdit’ zédkladné hygienické navyky, odolnost’ a otuzilost' organizmu a tym
prispiet’ k celkovému upeviiovaniu ich zdravia. Rozvijanie pohybovych zruc¢nosti ma
pozitivne vplyvat’ na celkovy rozvoj osobnosti ziaka s telesnym postihnutim, posiliiovat’ jeho
zdravotny stav a pozitivny vztah k aktivnemu pohybu

Jazyk a komunikacia
Vzdelavaciu oblast’ Jazyk a komunik4cia tvoria u¢ebné predmety zahrnuté do troch skupin, a

to vyucovacie jazyky, druhy jazyk (slovensky jazyk a literatura, slovensky jazyk a slovenska
literatira, jazyk narodnostnej menSiny a literatira) a anglicky jazyk. Spolo¢nym
menovatelom oblasti je jazyk, ktory sa chape ako potencidlny zdroj osobného a kultirneho
obohatenia Cloveka, ako nastroj myslenia a komunikacie a ako prostriedok vyjadrovania
emocii. Vzdeldvanie preto vedie k vnimaniu a postupnému osvojovaniu si jazyka ako
bohatého mnohotvarneho prostriedku na ziskavanie a odovzdavanie informécii, k zvySovaniu
jazykovej kultary ustnych i pisomnych jazykovych prejavov ziakov ak rozvijaniu
Citatel'skych kompetencii zameranych na prijem textu (Citanie, deklamdcia, pocuvanie), jeho
analyzu a hodnotenie. Specifickou zlozkou vyuovacich jazykov a druhého jazyka je
literatura, ktorej zdkladom je postupné rozvijanie Citatel'skych kompetencii od urovne
naivného Citatela k ¢itaniu s porozumenim.

Podstatou oblasti je suhrn predmetovych kompetencii, ktoré umoznuju vyrazne posilnit
komunikacno-zaZitkovy model vyu€ovania a naopak oslabuju tendenciu obsiahnut’ Skolski
podobu vednych disciplin.

Matematika a praca s informdciami

Matematika na 1. stupni zdkladnej Skoly rozvija u Ziakov matematické myslenie, ktoré je
potrebné pri rieSeni réznych problémov v kazdodennych situaciach, pripravuje ich na
samostatné ziskavanie a aplikaciu poznatkov. Na veku primeranej Urovni rozvija logické a
kritick¢é myslenie Ziakov, ich schopnost’ analyzovat’ a syntetizovat’, hl'adat’ vhodné stratégie
rieSenia problémovych uloh (aj v spolupraci v skupine) a overovat’ ich v praxi. Vedie k
presnému vyjadrovaniu myslienok a postupov a ich zaznamenaniu vo formalnych zapisoch,
ktoré sluzia ako vSeobecny prostriedok komunikacie. Systematické zédkladné vzdelanie v
oblasti informatiky a vyuzitia jej nastrojov umozni vSetkym ziakom na 1. Stupni ziskat
zaklady digitalnej gramotnosti. Ciel'om je zoznamit’ sa S pouZivanim pocitaca a moznostami
jeho vyuzitia v kazdodennom Zivote. Prostrednictvom aplikacii primeranych veku Ziaci
ziskaju zakladné zru€nosti v pouzivani pocitaca. Vyuzitim vhodnych tém z ostatnych
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predmetov sa zoznamia s moznostami kreslenia, trénovania pocitania, pisania a d’alSimi
najtypickejSimi druhmi aplikacii.

Clovek a priroda

Vzdelavacia oblast Clovek a priroda obsahuje problematiku vzdeldvania spojenti so
skimanim prirody. V tejto oblasti ziaci dostdvaju prilezitost’ poznavat’ prirodu ako systém,
ktorého sucastou st vzajomné premeny. Na takomto poznani je zalozené aj pochopenie
dolezitosti prirodnej rovnovahy pre existenciu zivych sustav, vratane ¢loveka. Prirodovedné
predmety svojim Cinnostnym a badatel'skym charakterom vyucby umoznuju ziakom hlbsie
porozumiet’ zakonitostiam prirodnych procesov, a tym si uvedomovat aj uzito¢nost
prirodovednych poznatkov a ich aplikaciu v praktickom zivote.

Ciel'om vzdeldvania prostrednictvom obsahu tejto oblasti je porozumiet’ prirodnym aspektom
vplyvajicim na zivot ¢loveka a vediet’ vysvetlit’ prirodné javy vo svojom okoli, zaujimat’ sa o
prirodu a dianie v nej, ziskavat’ informacie o prirode a jej zlozkach nielen z réznych zdrojov,
ale najma prostrednictvom vlastnych pozorovani a experimentov. Postupné objavovanie sveta
ziakmi je predmetom prirodovedy, ale aj prvouky prostrednictvom jej prirodovednej Casti.

Clovek a spolocnost

Vzdelavacia oblast Clovek a spolo¢nost’ obsahuje problematiku spojend s postupnym
utvaranim predstav o priestore (bezprostredné miesto Zivota) a ¢ase (rocné obdobie, historické
obdobie). Ziaci sa oboznamuju so spolo¢enskym prostredim. Viimaju si svoje okolie, Pudji,
kultaru, historiu, a to vSetko vo vzajomnych védzbach. Vytvara sa v nich zdujem o kréasy
prirody, aj l'udské diela v blizkom ¢i vzdialenejSom okoli. V tomto veku st ziaci prirodzene
zvedavi, hladaju pric¢iny fungovania spoloc¢nosti. Postupné oboznamovanie sa so
spoloc¢enskymi javmi sa realizuje spdsobom, ktory u ziakov rozvija aj procesudlnu stranku
objavovania a skamania. DoleZité je, aby ziak vnimal zmeny vo svojom okoli, pochopil ich a
snazil sa ich vysvetlit. Vyucba je postavena na pozorovacich a vyskumnych aktivitach,
ktorych cielom je rieSenie problémov na zaklade osobnych skusenosti Ziakov a trovne ich
kognitivnych schopnosti. Vzdeldvacie €innosti sii zamerané na podnecovanie zvedavosti a
skiimanie javov Vv bezprostrednom okoli ziaka. Postupné objavovanie sveta ziakmi je
predmetom nielen vlastivedy, ale aj prvouky (spolo¢enskovedna cast). Vytvorenie
spolo¢ného predmetu, Spajajiceho prirodovedntl a spolo¢enskovedntl zlozku, vSak podporuje
také tematické aktivity, ktorych sa rozvijaju vedomosti a spdsobilosti v oboch vzdelavacich
oblastiach.

Clovek a hodnoty

Hlavnou tlohou tejto vzdeldvacej oblasti je aktivne sa podielat’ na formovani osobnosti
ziakov s vlastnou identitou a hodnotovou orientaciou, v ktorej ucta k ¢loveku a k prirode,
polupréaca, prosocidlnost a univerzdlne l'udské hodnoty zaujimaji vyznamné miesto. Pri
plneni tohto ciel'a sa neuspokojuje iba s poskytovanim informacii o moralnych zasadach, ale
ucinne podporuje pochopenie a zvnutornenie mravnych noriem a napomaha osvojeniu
spravania sa, ktoré je s nimi v sulade. Obsah vzdelavacej oblasti Clovek a hodnoty sa v
primarnom vzdelavani realizuje v povinne volitelnych vyucovacich predmetoch eticka
vychova alebo nabozenska vychova/nabozenstvo.

Predmet eticka vychova sa zameriava na vychovu k prosocialnosti. Zvlast' délezité na tomto
stupni vzdelavania je venovat’ potrebny ¢as rozvijaniu sebaticty ziakova tcty K inym, rozvoju
socidlnych zru¢nosti orientovanych na interpersonalne vztahy ziakov a na zvySovanie ich
odolnosti voc¢i negativinym socialno-patologickym, ¢i amoralnym vplyvom, ktoré stale viac
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zasahuju nizsie vekové kategorie Ziakov.

Zakladnym cielom predmetu nabozenska vychova/nabozenstvo, je pomoct ziakovi
zodpovedne mysliet, emociondlne sa prejavovat a spravat vzhl'adom na osobne zité
nabozenstvo a vieru. Predmet napomaha rozvijat vzt'ah k Bohu, reflektuje otazku vyznamu
sveta, zmyslu a hodnoty zivota a noriem konania ¢loveka a dava odpoved na zaklade
zjavenia a viery cirkvi. Umoziuje urobit’ osobné rozhodnutia vo vztahu k inym konfesiam a
nabozenstvam, podporuje pochopenie a toleranciu voc¢i rozhodnutiam druhych. Motivuje k
osobnému nabozenskému zivotu ak zodpovednému konaniu v cirkvi a v spolo¢nosti.

Clovek a svet prace

V primarnom vzdelavani vzdeldavacia oblast obsahuje navrhy pracovnych cinnosti a
pracovnych postupov, ktorymi su ziaci vedeni k ziskaniu zakladnych zrucnosti z r6znych
oblasti I'udskej prace. Do vzdelavacej oblasti patri vyucovaci predmet pracovné vyucovanie,
ktory sa zameriava na vytvéaranie praktickych pracovnych navykov Ziakov, ¢im sa dopliia ich
zakladné vzdelanie. Ziaci sa tak stretavaja s dolezitou zlozkou nevyhnutnou pre uplatnenie sa
Cloveka v redlnom Zivote a na trhu prace. Spoznavaji a vyuzivaji technické materidly,
konstruuju, spoznavaji zaklady stravovania a pripravy jedal, l'udové tradicie a remesla,
povolania a ziskavaji prvé skusenosti zo sveta prace.

Umenie a kultira

Vzdelavacia oblast’ vytvara priestor pre pochopenie vyznamu kultiry a umenia v Zivote
Cloveka a spolocnosti. U¢i ziaka vnimat a chapat’ hodnoty umenia, kultary a kultarnej tradicie
a vyjadrovat’ sa r6znymi umeleckymi prostriedkami vizudlneho, dramatického, hudobného
menia, pisaného a hovoren¢ho slova. Primerane veku formuje samostatné a zodpovedné
postoje ziakov k sucasnej kultirnej ponuke, rozvija ich kritické myslenie najmi vo vztahu k
masmédidm. Prostrednictvom tematickych celkov zameranych na kultirnu tradiciu a
dedicstvo sa ziak oboznamuje s kultirnou tradiciou svojho regioénu, ndroda, krajiny, ¢im sa u
neho rozvija povedomie kultirnej identity, ale sucasne aj interkultine kompetencie. V
primarnom vzdeldavani je cielom kontinudlne rozvijat’ vrodené a prirodzené predpoklady
ziakov a pozitivne stimulovat’ sklony k hravosti a spontannosti. Obsah vzdelavacej oblasti je
realizovany prostrednictvom vyucovacich predmetov vytvarna a hudobnéa vychova. Vytvarna
vychova vedie ziaka k spoznavaniu stcasného umeleckého vyjadrovania sveta, vizudlnej
kultary a kultarnej tradicie svojho regionu, naroda a krajiny. Obsah predmetu je ¢leneny do
tematickych celkov, ktoré kladi doraz na rozvoj predstavivosti a fantazie, pozorovacich a
vyjadrovacich schopnosti a zru¢nosti pri praci s nastrojmi a materidlmi. Prostrednictvom
tvorivych vytvarnych ¢innosti a aktivit Ziak ziskava prilezitosti na uplatnenie fantazie a
predstavivosti, a tym aj priestor pre vlastn sebarealizaciu. Hudobna vychova
prostrednictvom hudobnych ¢innosti rozvija zakladné hudobné kompetencie Ziaka a usiluje sa
0 vytvorenie kladného vzt'ahu k hudbe a hudobnému umeniu.

VYUCOVACIE PREDMETY VO VZpELAVACiCH OBLASTIACH PRE ZIAKOV S
TELESNYM POSTIHNUTIM PRE PRIMARNE VZDELAVANIE

VZDELAVACIA OBLAST VYUCOVACIE PREDMETY
, SLOVENSKY JAZYK A LITERATURA
JAZYK A KOMUNIKACIA ,
ANGLICKY JAZYK
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MATEMATIKA A PRACA S MATEMATIKA
INFORMACIAMI INFORMATIKA
" , PRVOUKA
CLOVEK A PRIRODA ,
PRIRODOVEDA
CLOVEK A SPOLOCNOST VLASTIVEDA
CLOVEK A HODNOTY ETICKA VYCHOVA/
NABOZENSKAVYCHOVA/NABOZENSTVO
CLOVEK A SVET PRACE PRACOVNE VYUCOVANIE
, HUDOBNA VYCHOVA
UMENIE A KULTURA i .
VYTVARNA VYCHOVA
ROZVIJANIE KOMUNIKACNEJ
SPECIALNOPEDAGOGICKA SCHOPNOSTI A GRAFOMOTORICKYCH
PODPORA ZRUCNOSTI
ROZVIJANIE POHYBOVYCH ZRUCNOSTI

Na niz§om stupni stredného vzdelévania je do vzdelavacej oblasti Specidlnopedagogicka
podpora zaradeny $pecificky vyucovaci predmet zdravotna telesna vychova.

Zdravotna telesnda vychova svojim posobenim prispieva k upevneniu optimalneho
zdravotného stavu ziaka s telesnym postihnutim, plni aj ulohu preventivnu, vychovnu,
vzdelavaciu, socialnu a psychologicku.

ZTV pozitivne ovplyvilyje:

socializaciu ziaka,

vytvara nové socialne prostredie pre ziaka s TP a zvladanie vzt'ahov v fiom,

podporuje vlastnu identitu ziaka,

sebapoznavanie a sebahodnotenie ziaka,

skvalithovanie spravania sa a psychickych funkcii Ziaka.

SNENENENEN

Obsah vzdelavania zdravotnej telesnej vychovy pre ziakov s telesnym postihnutim sa sklada
z nasledovnych teoretickych a praktickych celkov:

» Teoretické ucivo -sprostredkovava teoretické poznatky z telesnej vychovy a Sportu.
Specialne ugivo -tvori zaklad vyu¢ovania ZTV. Je to uceleny subor cviteni, réznych
pohybovych ¢innosti, ktoré svojim charakterom komplexne podporuji rozvoj motoriky,
fyzickej zdatnosti, a sebaobsluhy. Napomaha skvalitiiovaniu zdravotné¢ho stavu, podporuje
rozvoj osobnosti Ziaka s TP a pozitivne posobi na korekciu, resp. stabilizovanie rozsahu a
prejavu zdravotného postihnutia.

» Zidkladné ucivo - vychadza z telesnej a Sportovej vychovy pre bezné zakladné skoly s
vyli¢enim nevhodnych az kontraindikovanych (zakazanych) cviceni, Cinnosti, vézieb vo
vztahu k danému druhu zdravotného postihnutia. Tvoria ich poznatky a pohybové ¢innosti s
cielom, aby prispeli k vytvoreniu pozitivnheho vztahu ziaka k tejto Cinnosti a ich vyuZzivaniu
vo volnom case, k vytvoreniu zékladnej predstavy o vyzname danej Sportove] a
telovychovnej discipliny.

» Vyberové ucivo - v ramci tohto celku je cielom poskytnut’ ziakovi moznost’ osvojit’ si
zéklady z niektorych Sportovych disciplin, ako predpokladu pre budicu Sportova Cinnost’
(zdujmovu alebo aj perspektivne profesionalnu).

Vzhl'adom na nehomogénnost’ ziakov v triede/jednotlivych skupinach z aspektu druhu a
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stupnia telesného postihnutia, obsah vzdelavania tohto Specifického vyucovacieho predmetu
nie je rozdeleny do jednotlivych ro¢nikov.

Jazyk a komunikdcia

Vzdeldvaciu oblast’ Jazyk a komunikécia tvoria vyucCovacie predmety zahrnuté do troch
skupin, a to vyucovacie jazyky, druhy jazyk (slovensky jazyk a literatura, slovensky jazyk a
slovenska literatura, jazyk narodnostnej menSiny a literatira) a cudzie jazyky. Spolocnym
menovatel'om oblasti je jazyk, ktory sa chape ako potencidlny zdroj osobného a kultarneho
obohatenia Cloveka, ako nastroj myslenia a komunikacie a ako prostriedok vyjadrovania
emocii. Vzdeldvanie preto vedie k vnimaniu a postupnému osvojovaniu si jazyka ako
bohatého mnohotvarneho prostriedku na ziskavanie a odovzdévanie informacii, k zvySovaniu
jazykovej kultury ustnych i pisomnych jazykovych prejavov ziakov ak rozvijaniu
Citatel'skych kompetencii zameranych na prijem textu (¢itanie, deklamdacia, poctivanie), jeho
analyzu a hodnotenie.

Dobré zvladnutie jazykového uciva a najmi komunika¢nych kompetencii vytvara predpoklad
na rozvinutie schopnosti Gspesne sa uplatnit’ na trhu prace a v sikromnom Zivote, podporuje
otvorenejsi pristup k 'ud’om, umoznuje poznavat’ odlisnosti v spésobe zivota 'udi inych krajin
a ich odlisné kultirne tradicie. Poskytuje prehibenie vedomosti a vzajomného
medzinarodného porozumenia a tolerancie a vytvara podmienky na spolupracu $kol na
medzinarodnych projektoch. Specifickou zlozkou vyuéovacich jazykov a druhého jazyka je
literatira, ktorej zakladom je postupné rozvijanie Citatel'skych kompetencii od trovne
naivného Citatel’a k ¢itaniu s porozumenim.

Podstatou oblasti je suhrn predmetovych kompetencii, ktoré umoziujii vyrazne posilnit
komunika¢no-zéazitkovy model vyucovania, a naopak oslabuji tendenciu obsiahnut’ $kolska
podobu vednych disciplin.

Matematika a praca s informdciami

Vzdelavacia oblast Matematika a praca s informaciami, ktoru tvoria vyucovacie predmety
matematika a informatika, je v ramci nizSicho stredného vzdelavania zalozena predovsetkym
na aktivnych ¢innostiach (praca s objektmi, aplikdcia poznatkov v redlnych situaciach).
Poskytuje vedomosti a zru¢nosti potrebné v praktickom Zzivote a umoznuje tak ziskavat
matematickli gramotnost. Rozvija logické a kritické myslenie Ziakov, ich schopnost’
analyzovat’ a Syntetizovat, hladat’ vhodné stratégie rieSenia problémovych uloh (aj v
spolupraci v skupine) a overovat' ich v praxi. U¢i tvorit’ hypotézy a tvrdenia podloZit
argumentmi. Vedie k presnému vyjadrovaniu myslienok a postupov a ich zaznamenaniu vo
formalnych zéapisoch, ktoré sluzia ako vSeobecny prostriedok komunikéacie. Rozvija
schopnost’ Ziakov pouzivat prostriedky IKT k vyhlad4dvaniu, spracivaniu a ulozeniu
informaécii.

Clovek a priroda

Vzdelavacia oblast Clovek a priroda sa prioritne zameriava na rozvijanie prirodovednej
gramotnosti, ktora je sticastou zakladného vzdelania. Hlavnym cielom vzdelavania v oblasti
prirodnych vied je hlbSie pochopenie prirodnych procesov, k ¢omu sa dospeje
prostrednictvom cielenych Ziackych Einnosti, v ktorych dominuji badatel'ské aktivity. Pre
vSetky prirodovedné predmety je spoloénym cielom a ulohou budovanie sposobilosti pre
vedecku pracu, a to najmd spdsobilosti pozorovania, vnimania ¢asovych a priestorovych
vztahov medzi objektmi a javmi, klasifikacie, merania a predvidania. Ddlezité je hl'adanie
zékonitych suvislosti medzi pozorovanymi vlastnostami prirodnych objektov a javov, ktoré
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nas obklopuji v kazdodennom zivote a porozumenie ich podstate, ¢o si vyzaduje
interdisciplinarny pristup, a preto aj uzku spoluprdcu medzi predmetmi fyzika, chémia,
biologia, geografia, ale aj matematika. Okrem rozvijania pozitivneho vztahu k prirodnym
vedam st prirodovedné poznatky interpretované aj ako neoddelitelna a nezastupitel'na sucast’
kultiry l'udstva.

Clovek a spolocnost

Vzdelavaciu oblast Clovek a spolo¢nost’ tvoria uéebné predmety dejepis, geografia s jej
humannou zlozkou a obc¢ianska nauka spolu s prisluSnymi témami, ktoré st pritomné aj v
inych vzdelavacich oblastiach. Cielom tejto vzdeldvacej oblasti je zoznamit Zziakov s
vyvojom l'udskej spolo¢nosti, s najvyznamnej$imi spolo¢enskymi javmi a procesmi, ktoré sa
premietaju do kazdodenného zivota a vnimat’ svet integrujuco vo vzajomnom vztahu medzi
Clovekom a spolo¢nostou v danom geografickom priestore. Poznanie minulosti svojho
naroda, ako aj narodov Eurdpy a sveta, oboznamenie sa so zemepisnymi charakteristikami
svojej vlasti a regionov sveta a utvaranie pozitivnych obc¢ianskych postojov je predpokladom
ziskania obéianskych kompetencii, ktoré patria ku kPGéovym vo vzdelavani. Ziaci cez
poznanie najblizSieho prostredia (rodina, Skola), ktorého su stcastou, ziskavaju funkéné
znalosti a sposobilosti 0 svojom najblizSom spolo¢enskom prostredi, o miestnej obci, regione
i 0 ostatnych regiénoch Slovenska. Ziaci st vedeni k pochopeniu vlastného miesta a ulohy v
spolo¢nosti, ako aj k tomu, aby svojimi postojmi a konanim prejavovali obCiansku aktivitu,
zodpovednost’ k sebe, svojim blizkym a krajine, v ktorej Ziju.

Vzdelavacia oblast’ otvara priestor na kultivovanie individudlnych a spolocenskych
kompetencii. U¢i vidiet veci a javy vo vzajomnych suvislostiach, ponuka argumenty,
inSpiruje k tvorivému rieSeniu otdzok a prispieva ku kritickému mysleniu Ziakov. Stucasne
rozvija a upeviuje vedomie prislusnosti k eurdpskemu civilizaénému a kultGrnemu prostrediu.
Centralnou kategoriou vzdelavacej oblasti je rozvijanie, korigovanie a Kkultivovanie
historického vedomia ziakov z potrieb pritomnosti, kK comu prispievaju vsetky tri vyucovacie
predmety, ktoré ju vytvaraju. Aj preto klI'acovl tlohu zohravaji medzipredmetové vztahy,
ktoré treba kontinualne metodicky aplikovat v podobe prierezovych modelov vo vyucbe
jednotlivych predmetov.

Clovek a hodnoty

Hlavnou tulohou tejto vzdeldvacej oblasti je aktivne sa podielat’ na formovani osobnosti
ziakov s vlastnou identitou a hodnotovou orientaciou, v ktorej ucta k ¢loveku a k prirode,
spolupraca, prosocidlnost a univerzalne l'udské hodnoty zaujimaji vyznamné miesto. Pri
plneni tohto ciel’a sa neuspokojuje iba s poskytovanim informécii o moralnych zasadach, ale
zaroven podporuje pochopenie a interiorizaciu (zvnitornenie) mravnych noriem a napomaha
osvojeniu spravania sa, ktoré je s nimi v stlade. Pripravuje mladych l'udi pre zivot, pre
vytvaranie harmonickych a stabilnych vzt'ahov v réznych socialnych skupinach—v rodine, na
pracovisku, v spolocnosti. Obsah vzdelavacej oblasti sa realizuje v povinne volitelnych
ucebnych predmetoch etickd vychova a nabozenskd vychova/nabozenstvo. Predmet etické
vychova sa v prvom rade zameriava na vychovu k prosocialnosti, ktora sa odraza v moralnych
postojoch a v regulacii spravania ziakov. Zvlast ddlezité je rozvijat' sebatctu a tictu K inym,
interpersonalne socialne zrucnosti a zvySovat odolnost” Ziakov voc¢i negativnym socialno-
patologickym ¢i amordlnym vplyvom. Zakladnym cielom predmetu néboZenska
vychova/nabozenstvo je pomoct’ ziakovi zodpovedne mysliet, emocionalne sa prejavovat’ a
spravat’ vzhladom na osobne Zité naboZenstvo a vieru. Predmet napomaha rozvijat’ vztah k
Bohu, reflektuje otazku vyznamu sveta, zmyslu a hodnoty Zivota a noriem konania ¢loveka a
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dava odpoved’ na zéklade zjavenia a viery cirkvi. Umoznuje urobit’ osobné rozhodnutia vo
vztahu k inym konfesidm a naboZenstvam, podporuje pochopenie a toleranciu voci
rozhodnutiam druhych. Motivuje k osobnému nabozenskému zivotu ak zodpovednému
konaniu v cirkvi a v spolo¢nosti.

Clovek a svet prace

Vzdelavacia oblast’ Clovek a svet prace zahfiia navrhy $irokého spektra pracovnych &innosti a
technologii, ktorymi st ziaci vedeni k ziskaniu psychomotorickych zru¢nosti a poznatkov z
roznych oblasti realneho Zivota a sveta prace. Predmet technika je zamerany na zlozitejSie
pracovné &innosti a technoldgie, na samostatni a timov( pracu ziakov. Ziaci su vedeni k
ziskaniu zakladnych uzivatel'skych zrucnosti v roznych oblastiach. Spoznavaju trh prace aj z
hl'adiska ich buducej profesijnej orientacie. Prichaddzaji do priameho kontaktu s technikou v
jej rozmanitych podobéach a v SirSich suvislostiach. Predmet poskytuje ziakom priestor a
prilezitost’ na primerany rozvoj ich tvorivého technického myslenia. Obsah je zamerany na
budovanie vztahu ziakov k technike, k jej bezpecnému pouzivaniu a k bezpeénej praci s
technikou. Ziaci spoznavajii realne podmienky trhu prace, moderné stroje a zariadenia,
funkciu zakladnych bytovych instalacii. St vedeni ku konStruovaniu a zhotovovaniu
primeranych vyrobkov a kK poznaniu zakladnych technickych materialov a technologii. Podl'a
svojich podmienok (materialno-technickych a personalno-odbornych) skola moze v predmete
technika vyucovat’ tematicky celok ekonomika domacnosti, ktory obsahuje témy :planovanie
a vedenie domacnosti, svet prace, domace prace a udrzba domacnosti, ru¢né prace, rodinna
priprava, pestovatel'ské prace a chovatel'stvo. Vzdelavacia oblast Clovek a svet prace tak
vhodne dopliia sustavu vzdelavacich oblasti o ddleziti zlozku nevyhnutnii pre uplatnenie
¢loveka v redlnom Zivote a v spolo¢nosti.

Umenie a kultura

Obsah vzdelavacej oblasti je realizovany prostrednictvom predmetov vytvarnd vychova a
hudobna vychova. Vzdeldvacia oblast’ vytvara priestor pre pochopenie vyznamu kultiry
a umenia v zivote ¢loveka a spolo¢nosti. U¢i ziaka vnimat’ a chapat’ hodnoty umenia, kultary
a kultarnej tradicie a vyjadrovat’ sa ré6znymi umeleckymi prostriedkami vybranych médii
vizualneho, dramatického, hudobného umenia a pisaného a hovoreného slova. Primerane veku
formuje samostatné a zodpovedné postoje ziakov k sucasnej kultirnej ponuke, rozvija kritické
myslenie najmid vo vztahu k masmédiam. Obsah vzdeldvacej oblasti tak prispieva k
formovaniu vizualnej, medialnej, sluchovej, jazykovej a pohybovej gramotnosti a tvorivosti
ziaka. Prostrednictvom tematickych celkov zameranych na kultarnu tradiciu a dedi¢stvo sa
ziak oboznamuje s kultirnou tradiciou svojho regionu, naroda a krajiny, ¢im sa rozvija
vedomie kultarnej identity. Formuji sa multikulturalne a komunikacné kompetencie.
Prostrednictvom tvorivych vytvarnych ¢innosti a aktivit si pre Ziakov vytvorené prileZitosti
na uplatnenie fantazie a predstavivosti , a tym aj priestor na jeho sebarealizaciu. V tvorivych,
umeleckych alebo hudobnych ¢innostiach maju ziaci moZnost’ vyjadrovat’ svoje predstavy, a
to vyjadrovacimi formami(jazykom)jednotlivych umeni. Vytvarna vychova vedie Ziaka k
spozndvaniu sucasného umeleckého vyjadrovania sveta, vizudlnej kultary a kultirnej tradicie
svojho regionu, naroda a krajiny. Obsah predmetu je ¢leneny do tematickych celkov, ktoré
klad déraz na rozvoj predstavivosti a fantazie, pozorovacich a vyjadrovacich schopnosti a
zru¢nosti pri praci s vyjadrovacimi prostriedkami vizualnych umeni. V tvorivom procese
dochadza ku kvalitativnej zmene, detskll spontannost’ postupne nahradza dospely ekvivalent —
duchovna otvorenost’ spojena s pribudanim vedomej operativnosti a nazorovej samostatnosti.
Hudobnd vychova prostrednictvom hudobnych ¢&innosti rozvija zdkladné hudobné
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kompetencie ziaka a usiluje sa 0 vytvorenie kladného vztahu k hudbe a hudobnému umeniu.

VYUCOVACIE PREDMETY VO VZDELAVACICH OBLASTIACH PRE ZIAKOV S
TELESNYM POSTIHNUTIM PRE NIZSIE STREDNE VZDELAVANIE

VZDELAVACIA OBLAST VYUCOVACIE PREDMETY
, SLOVENSKY JAZYK A LITERATURA
JAZYK A KOMUNIKACIA ,
ANGLICKY JAZYK
MATEMATIKA A PRACA S MATEMATIKA
INFORMACIAMI INFORMATIKA
FYZIKA
CLOVEK A PRIRODA CHEMIA
BIOLOGIA
DEJEPIS
CLOVEK A SPOLOCNOST GEOGRAFIA
OBCIANSKA NAUKA
CLOVEK A HODNOTY ETICKA VYCHOVA/
NABOZENSKAVYCHOVA/NABOZENSTVO
CLOVEK A SVET PRACE TECHNIKA
, HUDOBNA VYCHOVA
UMENIE A KULTURA , .
VYTVARNA VYCHOVA
SPECIALNOPEDAGOGICKA ZDRAVOTNA TELESNA VYCHOVA
PODPORA

5 VZDELAVACIE STANDARDY

Vzdeldvacie Standardy vymedzuju poZiadavky, ktoré maju Ziaci splnit v rémci
konkrétneho ¢asového intervalu —rocnika, stupna. Tieto poziadavky st formulované ako
kompetencie, v ktorych st obsiahnuté vedomosti, zruc¢nosti, postoje a hodnoty v kontexte
vymedzeného obsahu vzdeldvania. Stanovené Standardy si ucitelia mézu viac Specifikovat’ s
prihliadnutim na aktualne kognitivne schopnosti svojich ziakov. Vzdelavaci Standard treba
chapat’ v tom zmysle, Zze ziak nema byt pasivnym aktérom vyucby a konzumentom hotovych
poznatkov, ktoré si ma len zapamadtat’ a nasledne reprodukovat’, ale aj vytvarat’ ich v aktivnej
¢innosti.

Vzdelavacie Standardy pre Ziakov s telesnym postihnutim st rovnaké ako pre Ziakov bez
zdravotného znevyhodnenia. Plnenie vykonového Standardu je vSak ovplyvnené druhom a
stupniom telesného postihnutia Ziaka.

Plnenie jednotlivych vykonov vzdeldvacieho S$tandardu v 8kolach so zdravotnym
znevyhodnenim sa nevyzaduje, ich pripadné plnenie v konkrétnom vyucovacom predmete je
zaznamenan¢ v zapisnici z pedagogickej rady.
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6 RAMCOVY UCEBNY PLAN

Specifikom zakladnej $koly pre Ziakov s TP je to, e kladieme doraz na rozvoj
psychomotorickych zru¢nosti, sebaobsluznych a hygienickych navykov, aby sa ziak v ramci
svojho postihnutia mohol ¢o najlepsie zaclenit’ do spolo¢nosti. Snazime sa o zlepSenic jeho
zdravotného stavu a aby nedosSlo k jeho regresu. Pocas vychovno-vzdelavacieho procesu
Specidlny pedagog reSpektuje momentalny zdravotny stav ziaka, pracovné tempo prisposobuje
postihnutiu, uplatiuje individualny pristup a dba na relaxa¢né chvilky.
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Ramcovy ucebny plan v Skolskom
roku 2016/2017

Ramcovy ucebny plan pre ziakov s telesnym postihnutim pre
primarne vzdelavanie a niz$ie stredné vzdelavanie

Roénik Roénik
Primarne vzdelavanie Nizsie stredné vzdelavanie
>
Vzdelavacia oblast’ Vyudovaci predmet E 1. |2. |3 |4 | X |5 o 7. 18 9. | X
S
Ry
8,
Jazyk a slovensky jazyk a 519|187 |7 |36]5|5|4|5]|5]| 24
komunikacia literatura 1
anglicky jazyk 313 6 313]3|3]3]15
Matematika a praca s . 4
informéciami matematika 4 |4 |4 |4 |4 |20]a |1]a|a|5]|2
informatika 1)1 2 1111 4
prvouka 112 3
prirodoveda 1] 2 3
Clovek fyzika 212116
a priroda chémia 2 1 2|1 5
biologia 2|1 1 7
vlastiveda 112 3
Clovek dejepis 1(1]1[1]2] 6
a spolo¢nost’ geografia 2 (11|11 6
obcianska nauka 11111 4
Clovek etickd vychova / 1111 4 1]1(1]1]|1 5
a hodnoty nabozenska vychova
Clovek a svet prace pracovné vyucovanie 1 111 3
technika 11111 1 5
Umenie a kultira hudobna vychova 1|11 1]1)|1 5 17111 4
vytvarna vychova 2 (2|2 1]1 8 11717111 5
1
Rozvijanie 313|222 12
komunikacénej
schopnosti
Specialnopedagogicka a grafomotorickych
podpora zru¢nosti
rozvijanie 2 |22 |2]|2]|10
pohybovych
zruénosti
zdravotna telesna 212122210
vychova 1
zaklad 18 |23 |22 25|27 | 11524 |25 |26 |27 |25 127
Volitel’'né (disponibilné) 4
hodiny 2 |1 ]1|1]1 6 3 4 | 3|5 19
Spolu: 20 |24 | 23|26 |28 | 12127 |29 |30 |30|30| 146
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VoliteI'nymi /disponibilnymi/ hodinami posiliiujeme predmety, v ktorych sa zameriavame na
opakovanie a upeviiovanie preberaného uciva, prehlbenie poznatkov, pripadne na precvi¢ovanie
motoriky.

Poznamky

1. Vyucovacia hodina ma 45 minat v tomto rozdeleni u¢ebného planu. S prihliadnutim na
osobitosti ziakov so zdravotnym znevyhodnenim a poctu Zziakov v triedach moze $kola
uplatiovat’ aj iné spdsoby organizacie vyucovania.

2. Vo vyucovacom predmete technika riaditel’ Skoly zohl'adni moznosti ziakov, personalno-
odborné a materidlno-technické podmienky Skoly tak, aby v kazdom ro¢niku boli zastipené
témy tematickych celkov Technika a Ekonomika domacnosti.

3. VoliteI'né (disponibiln¢) hodiny pouzije Skola na dotvorenie Skolského vzdelavacieho
programul.

Volitelné (disponibilné) hodiny je mozné vyuzit na:

v’ opakovanie a upeviiovanie udiva;

v vyuovacie predmety, ktoré rozSiruja a prehlbuju obsah predmetov zaradenych do
Statneho vzdelavacieho programu;

v vyucovacie predmety, ktoré si $kola sama zvoli a sama si pripravi ich obsah, vratane
predmetov vytvarajicich profilaciu Skoly a experimentidlne overenych inovacnych
programov zavedenych do vyucovacej praxe;

v vyucovacie predmety, ktorych obsah je doplnenim vyu¢ovacieho predmetu pre ziakov
so Specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami, ktori nemézu napredovat’ v ramci
beznych vyucovacich hodin a ktori postupujii podla individudlnych vzdelavacich
programov.

4. Pri prestupe Ziaka prijimajuca Skola v pripade zistenych odliSnosti zohl'adni Ziakovi ich
kompenzaciu spravidla v priebehu jedného Skolského roku.

Prierezové témy:

Prierezové témy st zaClenené do predmetov podla svojho obsahu a uvedené st v
ucebnych osnovach jednotlivych predmetov. Ucitel zvadzi zaradenie jednotlivych
prierezovych tém, podla predmetu, zloZenia triedy a vhodnosti. Ide o nasledovné prierezové
témy:

OSOBNOSTNY A SOCIALNY ROZVOJ /OSR/
ENVIRONMENTALNA VYCHOVA /ENV/

VYCHOVA K MANZELSTVU A RODICOVSTVU /VMR/
MEDIALNA VYCHOVA /MDV/

MULTIKULTURNA VYCHOVA /MUV/

DOPRAVNA VYCHOVA /DOV/

OCHRANA ZIVOTA A ZDRAVIA /0ZO/

REGIONALNA VYCHOVA A TRADICNA LUDOVA KULTURA /RLK/
TVORBA PROJEKTOV A PREZENTACNE ZRUCNOSTI /TBZ/
VYCHOVA K LUDSKYM PRAVAM /VLV/

FINANCNA GRAMOTNOST /FIG/
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GLOBALNE VZDELAVANIE /GV/
DROGY

Osobnostny a socialny rozvoj (OSR)

Prierezova téema Osobnostny a socidlny rozvoj ma nadpredmetovy charakter, prelina sa
celym vzdeldavanim. Jej hlavnym cielom je rozvijat osobnost Ziakov predovsetkym v oblasti
postojov a hodnot. Prostrednictvom nej sa zaroven S vedomostnym rozvojom Ziakov cielene
rozvijaju aj ich osobné asocidalne kompetencie. Umoznuje zZiakom rozmyslat’ osebe, o sSvojom
Zivote, vztahoch s ludmi a smerovani v buducnosti. Vedie ich k uplatiiovaniu svojich prav a
tiez k respektovaniu nazorov, potrieb a prav ostatnych. Usmernuje ich vtom, ako chranit svoje
zdravie a odolavat’ rizikam. Pri spravnom uplatiiovani vyznamne prispieva K pozitivnej
socialnej klime skoly a dobrym vztahom medzi pedagogmi a Ziakmi.

Cielom uplatiovania tejto prierezovej témy je prispiet’ k tomu, aby Ziak:

porozumel sebe a inym;

optimdlne usmernoval vlastné spravanie a prejavovanie emocii;

uprednostiioval priatelské vztahy v triede i mimo nej;

osvojil si, vyuzival a dalej rozvijal zrucnosti komunikdcie a vzajomnej spoluprace;
nadobudol zdkladné prezentacné zrucnosti osvojené na zaklade postupného spoznania
svojich predpokladov a uplatiioval ich pri prezentacii seba a svojej prdce;

ziskal a uplatnoval zdkladné socidlne zrucnosti pre optimdlne rieSenie rozmych
situdcii;

respektoval rozne typy ludi, ich nazory a pristupy k rieseniu problémov;
uprednostioval zdkladné principy zdravého Zivotného $tylu a nerizikového sprdavania
VO svojom Zivote.

ASANENENRN
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Vychova k manzelstvu a rodi¢ovstvu /VMR/

Dolezitou sucastou osobnostného rozvoja Ziakov je priprava na zodpovedné medziludské
vztahy, manzelstvo a rodicovstvo. Prierezova téma Vychova k manzelstvu a rodicovstvu je
zamerand na utvaranie zakladnych vedomosti a zodpovednych postojov v oblasti partnerskych
vztahov a rodicovstva v sulade s vedeckymi poznatkami a etickymi normami. Pri realizacii
tém je nevyhnutné vychddzat zo zivotnej reality Ziakov v konkrétnej triede, ich veku, zrelosti,
vwinového §tadia. Podmienkou je taktny a citlivy pristup pedagéga. Skola méze vyuzit aj
pomoc alebo sluzby relevantnych odbornikov.

Cielom uplatinovania tejto prierezovej témy je prispiet k tomu, aby (si) zZiak:
v osvojil zdkladné poznatky o biologickych, psychickych a socidlnych zmendch, ktoré
ovplyvituju vyvin jeho osobnosti v sucasnosti i v buducnosti;
v ziskal zdkladné predpoklady pre zodpovedné rozhodnutia v oblasti medziludskych
vztahov,
V' uprednostiioval zdkladné principy zdravého Zivotného Stylu a nerizikového sprdavania
v’ vo svojom (kazdodennom) Zivote.

Environmentalna vychova /ENV/

Environmentalna vychova sa ako prierezova téma prelina vSetkymi predmetmi, ale najmd
prvoukou, prirodovedou, vlastivedou, pracovnym vyucovanim, etickou vychovou. Umoznuje
Ziakom ziskat vedomosti, zrucnosti, postoje a navyky k ochrane a zlepsovaniu Zivotného
prostredia, ktoré su dolezité pre trvalo udrzatelny ZzZivot na Zemi. Vedie ich na veku
primeranej urovni ku komplexnému pochopeniu vzajomnych vztahov cloveka, organizmov a
Zivotného prostredia. Délezité je, aby ziaci ziskali vedomosti, ale aj zrucnosti, ktorymi mozu
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pomahat’ Zivotnému prostrediu jednoduchymi (primeranymi a vhodnymi) ¢innostami—chranit
rastliny, mat kladny vztah k domacim zvieratam a pod.
Cielom uplatiiovania tejto prierezovej témy je prispiet k tomu, aby (si) Ziak:

V' osvojil a respektoval zdkladné pravidla a zrucnosti pre sprdvanie sa v prirode s
ohladom na organizmy a ich Zivotné prostredie;
rozpoznal hlavné zmeny vo svojom okoli na zdklade pozorovania prirody;
rozpoznal hlavné charakteristiky réznych druhov zZivotného prostredia;
poznal avyberal konkrétne mozZnosti smerujuce k ochrane a zlepSeniu svojho
Zivotného prostredia;
podielal sa aktivne na zveladovani Zivotného prostredia Skoly a jej okolia;
spraval sa Setrne k prirodnym zdrojom, uskromnil sa v spotrebe, ktora zatazuje
Zivotné prostredie.
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Medialna vychova /MDV/

Meédia predstavuju vyznamny faktor, ktory vplyva na vyvin osobnosti a socializaciu deti.
Stali sa integralnou sucastou ich Zivota, pricom si neuvedomuju dostatocne ich vplyv.
Hlavnym cielom Medialnej vychovy je polozit' zaklady medidalnej gramotnosti Ziakov a
postupne zvySovat' uroven schopnosti kriticky prijimat, analyzovat, hodnotit a komunikovat
Sirokit Skdlu medidalnych obsahov. Medidalna vychova dava zZiakom prileZitost a priestor na
zakladnu orientaciu v medidlnom svete, osvojenie si stratégii zaobchadzania s roznymi
druhmi médii, ako aj osvojenie si kritického a bezpecného pristupu pri ich vyuzivani na veku
primeranej urovni. Délezitou ulohou medidlnej vychovy je vychddzat z bezprostrednych
skusenosti ziakov s médiami a vytvorit pre Ziakov prilezitosti na ich spracovanie. Doraz sa
kladie na rozvijanie kritického myslenia;, vhodnou metodou je spolocné skumanie,
analyzovanie a samostatné premyslanie, pricom sa vychdadza z konkrétnej reality Ziakov v
triede.

Cielom uplatiiovania tejto prierezovej témy je prispiet k tomu, aby (si) Ziak:

v uvedomil vyznam a vplyv médii vo svojom Zivote a v spolocnosti;

v pochopil a rozlisil pozitiva a negativa vyuZivania, vplyvu médii a ich produktov;

v osvojil zodpovedny pristup pri vyuZivani médii na komunikdciu a vytvdaranie vlastnych

medidlnych produktov;

v’ ziskal kriticky odstup od medidlnych produktov a ich obsahov a rozpoznal medidine

spracovanu realitu;

v nadobudol zdklady zrucnosti potrebnych na vyuzivanie médii.

Multikulirna vychova /MUV/

S aktudlnou realitou celosvetovej globdlnej spolocnosti a S multikulturnym charakterom
slovenskej spolocnosti sa spajaju rizika predsudkov a stereotypov, ktoré sa prejavuju v
roznych podobach neznasanlivosti, rasizmu ¢i xenofobie.

Ziaci s kazdodenne vystaveni réznym kultirnym vplyvom a dostivajii sa do kontaktu s
prislusnikmi roznych kultur. Prostrednictvom spoznavania svojej kultury a inych kultur,
historie, zvykov a tradicii sa naucia respektovat’ tieto kultury ako rovnocenné a dokdazu s ich
prislusnikmi konstruktivne komunikovat a spolupracovat. Pri realizacii Multikultirnej
vychovy sa odporuca vyuzivat' také didaktické postupy a metody, ktoré neucia stierat medzi
kulturne rozdiely, ale pochopit ich a akceptovat, ako aj respektovat ludské prava.

Cielom uplatinovania tejto prierezovej témy je prispiet’ k tomu, aby Ziak:

v’ reSpektoval prirodzenii rozmanitost spolocnosti;
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v’ spoznaval rozlicné tradicné aj nové kultiry a subkultiry;

v’ akceptoval kultiirnu rozmanitost ako spolocenskii realitu;,

v’ uplatiioval svoje prdava a respektoval prava inych ludi.

Regionalna vychova a tradi¢na 'udova kultiura /RLK/

Prierezova téma Regiondlna vychova a ludova kultura uzko suvisi s prierezovou témou
Multikulturna vychova, ale vo svojom obsahu sa este hlbSie zaobera zZivym a hodnotnym
hmotnym a nehmotnym kulturnym dedicstvom Slovenska. Poznanie svojho regionu, jeho
kulturneho a prirodného bohatstva prispieva k formovaniu kulturnej identity a postupnému
rozvijaniu historického vedomia Ziakov. Regiondlna vychova a ludova kultura ma potencial
byt sucastou obsahu vsetkych povinnych predmetov, najmd prvouky, prirodovedy, viastivedy,
slovenského jazyka a literatury, vytvarnej vychovy, hudobnej vychovy a etickej vychovy, alebo
sa moze realizovat prostrednictvom volitelného vyucovacieho predmetu. Vhodnymi formami
su tiez projekty, exkurzie, tematické vychadzky v regione a pod. Vlastna realizacia prierezovej
temy si vyzaduje zmeny aj v procesualnej zlozke vychovy a vzdelavania—o0 vyucovacich
metodach a organizacnych formdch.

Cielom uplatiiovania tejto prierezovej témy je prispiet k tomu, by Ziak:

v’ rozsiroval a rozvijal svoje znalosti o historickych, kultirnych a prirodnych hodnotdch

svojho regionu,

v’ wtvdral si pozitivny vztah k svojmu bydlisku, obci, regionu a krajine;

v’ rozvijal svoju narodnu a kultirnu identitu.

Dopravna vychova /DOV/

Zamerom Dopravnej vychovy —vychovy k bezpecnosti v cestnej premavke je pripravit
Ziakov na bezpecny pohyb v cestnej premdavke —ako chodcov alebo cyklistov. Vyucba sa
uskutocnuje najmd v ramci predmetov prvouka a vlastiveda, v objekte skoly, na detskom
dopravnom ihrisku alebo v bezpecnych priestoroch v okoli Skoly.

Cielom uplatiiovania tejto prierezovej témy je prispiet k tomu, aby Ziak:

V" pochopil funkcie dopravy ako riadeného systému vymedzeného vSeobecne zdaviznymi
pravnymi predpismi na veku primeranej urovni;

v osvojil si zasady, nadobudol spdsobilosti a praktické zrucnosti bezpecného pohybu v
cestnej premdvke (chddza, jazda na bicykli...);

v" pochopil vyznam technického stavu a udrzby vozidiel pre bezpecnii jazdu v cestnej
premavke a prakticky zvladol zdkladné ulohy udrzby bicykla,

v uvedomil si wznam technickych podmienok dopravy a zariadeni ovplyviwjicich
bezpecnost cestnej premavky.

Ochrana Zivota a zdravia /OZO/

Zdamerom prierezovej témy Ochrana Zivota a zdravia je viest zZiakov k ochrane svojho
zdravia a Zivota, tiez zdravia a zivota inych ludi prostrednictvom teoretickych a praktickych
poznatkov, zrucnosti v sebaochrane, poskytovania pomoci inym v pripade ohrozenia zdravia a
Zivota. Na veku primeranej urovni integruje postoje, vedomosti a zrucnosti ziakov zamerané
na zdravy Zzivotny Styl a ochranu Zivota a zdravia v mimoriadnych a nepredvidatelnych
situdaciach. Realizuje prostrednictvom vyucovacich predmetov telesna a Sportovd vychova,
prvouka, prirodoveda, vlastiveda, vytvarna vychova, biologia, ako aj samostatnych
organizacnych foriem vyucovania — didaktickych hier, ktoré sa uskutocnuju Vv kazdom rocniku
1. stupnia raz rocne v trvani 4 hodin a ucelovych cviceni, ktoré sa realizuju na 2. stupni
2 razy do roka v trvani 5 hodin, spravidla na jeser a jar.

Cielom uplatiiovania tejto prierezovej témy je prispiet k tomu, aby Ziak:

v' rozpoznal nebezpecné situdcie ohrozujiice Zivot a zdravie;

V' osvojil si praktické zrucnosti v sebaochrane;
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pochopil dolezitost poskytnutia pomoci inym v pripade ohrozenia zdravia a zZivota,
vedel vhodne zareagovat' v pripade potreby poskytnutia prvej pomoci,

osvojil si zdakladné cinnosti suvisiace s pohybom a pobytom v prirode;

rozvija svoju telesnu zdatnost a pohybovii vykonnost' v prirodnych podmienkach.

AN NI NN

Tvorba projektu a prezentacné zrucnosti /TBZ/

Prierezova téma rozvija u ziakov kompetencie tak, aby vedeli komunikovat,
argumentovat’, pouzivat’ informécie a pracovat’ s nimi, riesit’ problémy, poznat’ sdm seba a
svoje schopnosti, spolupracovat’ v skupine, prezentovat’ sam seba, ale aj pracu v skupine.
Hlavnym cielom je, aby ziaci prostrednictvom vlastnej organizacie prace naucili sa riadit’
seba, tim, vypracovat’ si harmonogram svojich prac, ziskavat’ potrebné informacie, spracovat’
ich, vedeli si hl'adat’ aj problémy, ktoré treba riesit, spravne ich pomenovat, utvorit’ hypotézu,
overit’ ju a pod.

Naucia sa prezentovat’ svoju pracu pisomne aj verbalne s pouzitim informaénych a
komunika¢nych technologii a d’alSie sposobilosti, napriklad dokazu:

v/ vhodnym spésobom zareagovat v rdznych kontextovych situdciach, nadviazat
kontakt,

v’ zostavit’ zakladné pisomnosti osobnej agendy, poznaju ich funkciu, formalnu upravu a
vedia ju aplikovat’,

v’ vytvorit’ zakladné pisomnosti osobnej agendy v elektronickej podobe,

v’ pri tvorbe osobnej agendy vyuzit’ nastroje IKT,

v identifikovat’ a popisat’ problém, podstatu javu,

v" navrhnat’ postup rieSenia problému a spracovat’ algoritmus,

v ziskat’ r6zne typy informacii, zhromazd'ovat’, triedit’ a selektovat’ ich,

v" na zaklade ziskanych informacii formulovat’ jednoduché uzavery,

v na zéklade stanovenych kritérii posudit’ r6zne rieSenia a ich kvalitu,

v" kultivovane prezentovat’ svoje produkty, nazory,

v’ prijat kompromis alebo stanovisko inej strany,

v’ poznat' zaklady jednoduchej argumenticie a vie ich pouZit' na obhajenie vlastného
postoja,

v' vyuZzivat' rézne typy prezentacii,

v" aplikovat’ vhodnu formélnu $truktaru na prezentaciu vysledkov svojho vyskumu

v proaktivne riadit’ (zahfiia zruénosti ako je planovanie, organizovanie, riadenie, vedenie
a poverovanie), prezentaciou predstavit’ vysledky svojej prace §irSej verejnosti,

v" chépat’ a reSpektovat’ hodnoty dusevného vlastnictva.

Vychova k Pudskym pravam /VLV/

Zacleniujeme ju do jednotlivych ucebnych osnov vsetkych predmetov. Ciel'om vychovy a
vzdelavania k I'udskym pravam v Skoléach (a nielen v nich) je osvojit’ si vedomosti a zru¢nosti,
formovat’ postoje, ktoré st doleZité na podporovanie l'udskej dostojnosti, informovanej a
nezavislej participacie na vyvoji demokratickej spolocnosti a to v sulade s hodnotami, ako su
Pudské prava, rovnost’, pluralita a spravodlivost’.

Finanéna gramotnost’ /FIG/

Zaclenime do jednotlivych uc¢ebnych osnov vsetkych predmetov — no najviac v predmete
matematika. Finan¢nou gramotnostou ucime ziakov vyuzivat poznatky, zrucnosti a
sktsenosti na efektivne riadenie vlastnych finanénych zdrojov s cielom zaistit’ celozivotné
finan¢né zabezpecenie seba a svojej domacnosti.
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Globalne vzdelavanie /GV/

Zaclenujeme do jednotlivych uéebnych osnov vSetkych predmetov — no najviac

v predmete vlastiveda, prirodoveda, prirodopis, geografia, fyzika, matematika, vytvarna
vychova, ob¢ianska vychova prevazne na 2.st. ZS.
Globalne vzdelavanie je vzdelavanie, ktoré zdoraziiuje globalny kontext v uceni (sa).
Prostrednictvom neho dochadza k zvySovaniu povedomia o globalnych témach, ktoré sa
tykaju kazdého jednotlivca, k rozvoju jeho kritického myslenia v tychto témach a k hlbsiemu
porozumeniu oblasti a tém, ktoré sa tykaju celého sveta. Témy globalneho vzdelédvania
poskytuju priestor na zmenu postojov jednotlivca a posilituji uvedomenie si svojej vlastnej
ulohy vlastnej Glohy vo svete a spolocnosti. Motivuje fiou ziakov k zodpovednosti a k
osvojeniu si hodnoét aktivneho globalneho cloveka.

Drogy

Celosvetovy, eurdpsky a narodny problém. Zaradenim prierezovej témy sa snazime ziakov
vystrihat’ pred nebezpecenstvom pozivania drog, omamnych a psychotropnych latok. Na
rizika s ich uzivanim, skvalitiovanie intrervencie, prevencie aby sme pomohli zredukovat
Skody napachané drogami. Podstatnou je pre nas informovanost’ a pristup kK poznatkom, ktoré
sa snazime prezentovat’ nasim ziakom vhodnou formou so zretel'om na individualny pristup.

7 SPECIFIKA VYCHOVY A VZDELAVANIA ZIAKOV S
TELESNYM POSTIHNUTIM

Pri vzdeldvani ziakov s telesnym postihnutim uplatiiujeme v zavislosti od zdravotného
postihnutia tieto $pecifika:

- ucitel md mozZnost flexibilne prispésobit rozsah a Strukturu vyucovacej hodiny
zohladiiujuc momentalny psychicky stav, spravanie a potreby Ziakov, ktoré st
dosledkom ich zdravotného znevyhodnenia

- individudlny pristup a tolerancia — reSpektujeme nevyrovnané pracovné tempo, slabu
koncentraciu pozornosti, zvySenu unavitelnost’ ziakov, Ziaci podla potreby maji
vypracované [VVP,

- bezbariérova uprava prostredia — aby ziak mohol byt ¢o najviac v Skole samostatny
Vramci premiestiiovania sa v budove, dodrziavania hygienickych navykov,
sebaobsluhy,

- uprava rozvrhu hodin s ohl'adom na stupen zdravotného postihnutia,

- miesto a spdsob sedenia v triede — vhodne zvolena Specialna polohovacia lavica/stoly
S nastaviteI'nym sklonom a vySkou pracovnej dosky, stoli¢ky, hrusky, kresla,

- kompenzacia alebo korekcia pisma V zavislosti od urovne grafomotoriky a jemnej
motoriky sa formalne upravy mozu tykat’ - potreby pisat’ do pomocnych liniek, pisanie
palickovym pismom, ¢i pomocou pocitaca, zvidcSenia pisma textu, ¢lenenie textu
zadania Uloh, Gpravy riadkovania, zvyraznenia kI'i¢ovych slov v zadani,

- pohybovy rezim — pohybové aktivity zohladiujuce indikdcie a kontraindikacie
urcitych pohybov.
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- predlzeny casovy limit na vykonanie zadanych iiloh — predizeny &as je potrebny
predovsetkym kvoli pomalSiemu tempu prace ziakov s TP a je ur€eny aj na oddych, na
chvil'kové prerusenie prace

- Kompenzacné a Specialne ucebné pomocky — Ciastocne vyrovnavaju obmedzenie
ziakov s TP, su urené podla individudlnej potreby ziaka Specidlnym pedagdgom
alebo Skolskym zariadenim vychovného poradenstva a prevencie, v starostlivosti
ktorého sa Ziak s TP nachadza.

Pre ziaka s TP je niekedy nevyhnutna ,,asistencia““ zamerana na:

a) osobnu asistenciu — pomaha v orientacii v priestore, pri hygiene,

b) technicku asistenciu — poverend osoba zodpoveda za funkcnost’ technickych pomocok,
ktoré ziak s TP pouziva pocas vychovno-vzdelavacieho procesu.

Ziakovi s TP s naru$enou komunika¢nou schopnostou (symptomatickou poruchou regi)
poskytuje logopedicku intervenciu Skolsky logopéd.

Obsah vzdelavania ziakov s TP vychadza zo vzdeldvacieho programu pre ziakov s telesnym
postihnutim, ide najmd o Specifické vyucfovacie predmety: Rozvijanie komunikacnej
schopnosti a grafomotorickych zruénosti, Rozvijanie pohybovych zruénosti.

Pri vzdelavani Ziaka s telesnym postihnutim je dolezité, aby pedagdg, ktory Ziaka vzdelava:
v’ akceptoval problémy ziaka spojené s jeho telesnym postihnutim,
v re$pektoval Specifikd osobnosti Ziaka s telesnym postihnutim, dokladne sa oboznamil
s diagndzou a prognozou Ziaka s telesnym postihnutim,
v’ zohl'adiioval $pecialno-pedagogické potreby Ziaka, ktoré vyplyvaju z jeho telesného
postihnutia,
v re$pektoval spravanie a prejavy Ziaka sposobené jeho telesnym postihnutim,

<\

podporoval a primerane usmeriioval sebarealizdciu Ziaka,

v’ povzbudzoval ziaka a vytvaral podmienky a prilezitosti pre jeho pozitivne hodno-
tenie,

v" oslovoval ho rovnakym spésobom ako ostatnych spoluziakov,
v’ viedol ziaka k samostatnosti a primeranému sebahodnoteniu,

v kladol na ziaka primerané poziadavky, vyzadoval ¢innosti, ktoré méze s primeranou
individualnou pomocou ucitel’a alebo spoluziakov zvladnut’,

v umiestnil Ziaka v triede tak, aby mohol vnimat’ vyklad uéitel'a v§etkymi zmyslami,

V' pri préci so ziakom pouZzival vhodné u¢ebné a kompenzaéné pomocky a uéil ho s nimi
pracovat’ aj samostatne,

v' pravidelne informoval rodi¢ov o ¢innosti a vzdelavacich vysledkoch ziaka

Okrem tradicnych pedagogickych metod bezne uplatiiujeme aj Specidlnopedagogické
metody a postupy. Pri vzdelavani a vychove ziakov s telesnym, mentdlnym postihnutim
pouzivame aj alternativne postupy, ktoré s zvéacsa interdisciplinarne. Kombinuju sa poznatky
a postupy z oblasti pedagogiky, psychologie, rehabilitacie, zdravotnictva a socialnej prace.

Individudlne vzdelavanie
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V zakladnej Skole pre Ziakov s telesnym postihnutim st Ziaci vzdelavani aj individualne,
vrozsahu 20 hodin tyzdenne, 2x4 hodiny tyzdenne alebo 3x4 hodiny tyzdenne zo
zdravotnych dovodov na zéklade odporti¢ania lekdra. Vyucujuci si v tyzdnovych intervaloch
striedaji dni tak, (napr. pondelok, stredu, piatok a Vv nasledujucom tyzdni utorok a Stvrtok),
aby mohli Ziakov uéit’ a primerane hodnotit’. Ziaci sa tak zu¢astnia na vetkych vyuéovacich
predmetoch. Individualne vzdelavani ziaci vzhl'adom k svojmu zdravotnému stavu maja
moznost’ v jednom dni aj na jednej vyucCovacej hodine vystriedat’ viacero predmetov

V blokovom vyucovani. Tito ziaci postupuji podla individualneho vzdelavacieho programu
(IVVP).

Individudlny vy¥chovno-vzdelavaci program (IVVP)

Dnes uz vieme, ze potreby ziakov so zdravotnym postihnutim sa natol’ko odliSuji od
potrieb ostatnych Zziakov, Ze je nevyhnutné zamysliet sa nad spdsobmi ich vzdelavania
a vzdelavanie rieSit' prostriedkami, ktoré sa viac ¢i menej odliSuji od Standardnych. Na
zabezpecenie realizacie uvedenej ulohy slizia individudlne vychovno-vzdeldvacie programy.

Podl'a IVVP prebieha vzdelavanie individualne vzdelavanych ziakov, ziakov s telesnym a
viacnasobnym postihnutim, Ziakov s autizmom a ziakov, ktorym zdravotné znevyhodnenie
neumoziuje vzdelavanie podla vypracovanych ucebnych osnov daného ro¢nika.

IVVP respektuje Specidlne vychovno-vzdelavacie potreby ziaka. Vyucujuci uplatituje
primeranost’ ndrokov na zaklade dispozicii ziaka, ktoré maji vplyv na prognézu jeho
vyvinu s cielom zlepSovat" jeho vedomosti, zrucnosti a ndvyky a zvySovat’ tym jeho Sance
na zlepSovanie kvality jeho Zivota.

Obsah vzdeldvania sa ponima ako podklad, ktory ma ucitel tvorivo rozvijat
(rozsirovat’ alebo redukovat’) v zavislosti od potencialu a osobnostnych vlastnosti kazdého
ziaka. MoZe sa stat, ze stav ziaka si bude vyzadovat také tempo préce, ktoré nedovoli v
priebehu jedného skolského roka splnit’ ciele vyucovacieho predmetu prislusného ro¢nika.

V tom pripade sa v nasledujicom ro¢niku, ak to vyzaduje charakter predmetu pre
nadviznost’ u€iva, zane neprebratym ucivom predchddzajuceho ro¢nika a nie ucivom
toho roc¢nika, do ktorého Ziak postipil. Z uvedeného vyplyva, Ze ziak s telesnym,
S viacnasobnym postihnutim moze posledny ro¢nik Skolskej dochddzky ukoncit’ aj ucivom
niz$ieho ro¢nika.

Na tvorbe IVVP sa podiela triedny ucitel’ s vyucujucimi jednotlivych predmetov, v pripade
potreby aj $pecialny pedagdég CSPP. Oboznameny je s nim riaditel’ $koly a zakonny zastupca
ziaka.

Stcastou IVVP je Individudlny vzdelavaci plan (IVP), alebo uprava ucebnych osnov
(UUO), ktory maju ziaci vypracovany pre jednotlivé vzdeldvacie oblasti alebo vyucovacie
predmety (napr. MAT, SJIL, ZRT ainé). IVP vypracuje vyucujici konkrétneho predmetu
aoboznami s nim triedneho ucitela. Hodnotenie IVP vyucujuci predklada Stvrtroc¢ne na
pedagogickej rade riaditel’'ovi skoly.

Délezité je uvedomit’ si rozdiel medzi individudlnym vychovno-vzdelavacim programom
(IVVP), ktory je komplexnym dokumentom zohl'adfiujucim diagnozu Ziaka, jeho individualne
Specialno-pedagogické potreby, zabezpecenie jeho vzdelavania a individudalnym vzdeldvacim
planom (IVP), ktorym rozumieme Upravu ucebnych osnov V tych predmetoch, kde to je
nevyhnutné.

Individudlny vychovno-vzdeldvaci program je sucastou povinnej dokumentacie
individudlne integrovaného ziaka so SVVP. Skolsky zakon definuje, ¢o ma IVVP obsahovat
(zékladné informacie o Ziakovi avplyve jeho diagnézy na vychovno-vzdelavaci proces,
poziadavky na Upravu prostredia triedy, ucebnych postupov, ucebnych planov, ucebnych
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osnov, na organizaciu vychovno-vyucovaciecho procesu a poziadavky na zabezpeCenie
kompenzac¢nych pomocok, Specialnych u¢ebnych pomdcok a personalnej pomoci ).

Nie je mozné zostavit idedlny program, resp. model programu, ktory by sme mohli
prevziat’ a uplatnit’ na ktoréhokol'vek ziaka. IVVP musi byt uSity na mieru kazdému
konkrétnemu Zziakovi. Je to dané variabilitou tazkosti, ale aj prednosti ziakov, genetickymi
dispoziciami, starostlivostou v rodine, podmienkami Skoly, persondlnym a materialnym
zabezpetenim $koly. IVVP dava Ziakom so SVVP prileZitost byt v §kole uspesne
vzdelavany, o priaznivo ovplyviuje jeho celkovy rozvo;j.

Centrum Specidlno-pedagogického poradenstva /CSPP

Poskytuje:
v komplexnt $pecidlno-pedagogickt ¢innost’, psychologicku, diagnostick(, poradensku,
rehabilitacnu, preventivnu, metodickd, vychovno-vzdeldvaciu a in1 odborna ¢innost’,

v’ stibor $pecialno-pedagogickych intervencii detom so zdravotnym postihnutim vratane
deti s vyvinovymi poruchami s cielom dosiahnut’ optimélny rozvoj ich osobnosti a
socialnu integraciu.

Klientelu CSPP tvoria deti a Ziaci od 2 rokov do ukon&enia pripravy na povolanie.
Patria sem:

deti a Ziaci telesne postihnuti,

deti a ziaci mentalne postihnuti,

deti a Ziaci viacnasobne postihnuti,

deti s miernymi poruchami zraku a sluchu,

deti a Ziaci s narusenou komunika¢nou schopnost’ou,

deti a Ziaci s poruchami ucenia,

deti s poruchou aktivity a pozornosti,

deti a ziaci s autizmom alebo d’al§imi pervazivnymi vyvinovymi poruchami,
deti a ziaci chori a zdravotne oslabeni.

NSRS NE N N N N NN

Odborné sluzby v CSPP poskytuju: psycholég, somatopéd, logopéd, psychopéd, socialny
pracovnik.

Prioritné ¢innosti CSPP:
v' poskytovanie psychologickych a S$pecialno-pedagogickych vySetreni za ucelom
vyjadrenia stanoviska k:
e prijatiu dietat’a / Ziaka /do Specialnej zédkladnej Skoly,
¢ individudlnej integracii Ziaka v zakladnej Skole,
e integracii v §pecialnej triede ZS,

v' diagnostika a korekcia pre Zziakov so zdravotnym postihnutim a vyvinovymi
poruchami,

v' diagnostika a korekcia pre Ziakov s ¢iastoénym oslabenim vykonu,

v" poskytovanie logopedickej diagnostiky a korekcie,

v" konzultacie a poradenstvo predskolskym zariadeniam, zakladnym a strednym $kolam

v" spoluprica so zariadeniami vychovy a prevencie, pediatrami, detskym neurologom,

rehabilitaénym lekdrom, pedopsychiatrom a d’al§imi odbornymi lekarmi, referentmi
socialnej kurately.
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Cinnost’ socialneho pracovnika je zamerana na: vedenie klientely v CSPP, ziskavanie
anamnestickych tdajov o klientoch, spracovanie pisomného zaznamu informacii o klientovi,
poskytovanie komplexného socidlneho poradenstva, spolupraca so Specidlnymi pedagdégmi,
zdravotnikmi, spolupraca sréznymi inStiticiami odborov socialnych veci, archivacia
pisomnej dokumentacie klientely CSPP, vypracovanie odporu¢ani a potvrdeni pre potreby
Skolskych zariadeni, uradov, socidlnych poistovni v ramci uplatiiovania socialnych
kompenzacii.

Skolsky klub deti/ SKD a zaujmovd Einnost’

Ziaci ZS pre Ziakov s TP mdézu v ¢ase mimo vyucovania travit’ ¢as v kolskom klube deti,
kde sa ich snazime vychovavat’ k tomu, aby vedeli uéelne vyuzivat svoj volny ¢as. Cinnosti,
ktoré prebiehaju popoludni sa riadia vychovnym programom. Su to ¢innosti: vzdeldvacia,
zaujmova, prilezitostna, individudlna, odpoc¢inkova, sebaobsluzna.

Cielom SKD je:

1.rozvoj osobnosti cloveka a jej reSpektovanie,

2.umoznenie sebarealizacie deti v skupinovych individudlnych, riadenych alebo
spontannych aktivitach,

3.vedenie deti k u¢innému vyuzivaniu vol'ného ¢asu, rozvoju tvorivosti a fantazie,

4.prevencia socialne patologickych javov,

5.zaclenenie ekologickej a dopravnej vychovy do ¢innosti klubu,

6.utvaranie pozitivnych vzt'ahov medzi detmi,

7.rozvoj komunikaénych zrucnosti a komunikativnych kompetencii, ktoré vedu k
rozvoju verbalnej aj neverbalnej komunikécie deti /viac v SkVP pre SKD/.

., Skolsky klub deti je délezity vychovny partner rodiny a Skoly. *
Podas $kolského roka Zziaci pracujii vroznych zAujmovych tutvaroch — Sikovnigek,
Anglictina hrou, Sportom k prirode, Mlady spravodajca, Hudobno-dramaticky kruzok,

Vytvarny krazok. Svoje zal'uby a zaujmy maji moZnost’ Ziaci rozvijat’ s prihliadnutim na ich
individualne schopnosti, druh a stupen postihnutia a ich zru¢nosti.

Snoezelen terapia

Prvky koncepcie Snoezelen v miestnosti Snoezelen vyuzivaju v edukaénom procese
a podpornych terapeutickych aktivitach vSetky zlozky Spojenej Skoly, Budovatel'ska 1309
Vranov nad Toplou.

Ide 0 pomerne nova netradi¢nt formu prace s 'ud'mi s postihnutim, ktora vychadza z ich
moznosti a schopnosti asnaZzi sa reSpektovat’ ich zaujmy. Celda koncepcia Snoezelen je
zalozena na celostnom pristupe, napliiuje potreby prijatia a porozumenia klienta v atmosfére
dovery a uvolnenosti. V Snoezelen sa spajaju terapeutické s prvkami Specidlno — a lieCebno-
pedagogickymi, s moznostou ich prispdsobenia Specifickému postihnutiu.

Viac ako iné terapeutické smery si vyZaduje upravené prostredie a Specifické vybavenie.
Snoezelen sa vykondva v Specidlne zariadenej miestnosti, v pokojnej, uvol’'nenej a prijemnej
atmosfére, kde st zmysly stimulované hudbou, svetelnymi efektmi, 'ahkymi vibraciami,
prijemnymi vonami, mozZnost'ou polohovania a bazalnej stimulacie.
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Hlavnym cielom Snoezelen je zlepSenie kvality zivota arozvoj osobnosti l'udi
s postihnutim. KedZze Snoezelen sprostredkuvava stimuldciu zmyslov bez nutnosti
intelektudlneho chdpania, je u¢innou metdodou aj uludi stazSou formou postihnutia,
S poruchami senzorickej integracie a vyraznym komunika¢nym deficitom. Klienti aktivne
I pasivne prezivaji nové podnety, o vedie k rozsirovaniu horizontu ich poznania a podpore
ich sebauvedomovania, sebareflexii, ako i k zlepSeniu komunikacie a socialnej interakcie.
Filozofia Snoezelen

Louise Haggar a Roger Hutchinson charakterizuji Snoezelen ako ,,splnomoctiujtci

pristup®, teda citlivy avnimavy, starostlivy, nedirektivny pristup v atmosfére bezpecia
a istoty, ktory je povzbudzujuci. Pozornost nie je prvotne zameranda na vysledok, ale
zamerom je skor asistovat’ klientovi pri ziskani maximalneho poteSenia z aktivit, ktorym sa
spolu s terapeutom venuje.

Metodologia Snoezelen
Podl'a zamerania, ciel'ovej skupiny a odbornej kvalifikacie teoreticky rozliSujeme Styri
okmhy aplikacie Snoezelen:
Snoezelen ako terapia v uzSom slova zmysle, ktora je zaradena do psychomotoricke;j
terapie na neurofyziologickom zaklade, je riadena lekarom a Snoezelen terapeutom.
Snoezelen terapia je tiez integrovana v terapeutickom koncepte ergoterapie
a fyzioterapie, najma v metddach senzorickej integracie a mototerapie.

- Snoezelen ako terapeuticky orientovany pristup vykonavany prostrednictvom
Specialneho odbornika , kedy je predpokladom jasna vychodiskova diagnoza s cielene
pouzitymi intervenciami.

- Snoezelen ako pedagogicko — podporny pristup, kedy ide o podporné opatrenia
vychovno-vzdelavacieho procesu, najma podpora kognitivnych procesov (vnimania,
roz§irenie poznéavania, zvySenie koncentréacie) a integracie.

- Snoezelen ako vol'na ponuka, kedy Snoezelen slizi na navodenie pokoja a zotavenie,
nacerpanie sil a moze byt za istych predpokladov ponukou pre kazdého, bez priameho
vopred planovaného terapeutického alebo pedagogického zameru. Ide o ponuku
plnohodnotného travenia vol'ného Casu, ktordt mézu vyuzivat deti, mladez a dospeli.

Snoezelen ako terapia je zamerana na poskytnutie nadhernych neobvyklych zmyslovych
zazitkov poskytovanych Sirokou Skalou nizko i vysoko technologickych produktov
a zariadeni, ktoré u klientov vyvolavaju zmyslové odpovede a reakcie. Cielom modze byt
samostatna terapia alebo podpora kompetencii klienta. Ide o jednu z najradostnejSich
a najprijemne;jsich terapii.

SNOEZELEN terapia pozostava z nasledujucich krokov:

1. Hodnotenie: zistenie zmyslového potencialu a potrieb klienta na zaklade diagnostiky,
pozorovania a Snoezelen dotaznikov. Diagnostika je vel'mi dolezitym a rozhodujicim
predpokladom k stanoveniu podpornych a terapeutickych opatreni. Do diagnostiky su
zapojeni aj ostatni odbornici ( psycholdg, logopéd, fyzioterapeut, atd’.), nevyhnutna je
I spolupraca s rodinou.

Diagnostiku zameriavame na hlavné oblasti — na osobn a rodinni anamnézu klienta,
vyvin postihnutia, zistujeme dolezité informacie tykajuce sa pohybovych schopnosti,
intelektualneho vyvinu, komunikacie, interakcie vSetkych zmyslov, prijemnych
a neprijemnych podnetov, mozZnosti motivacie a podpory. Na zdklade diagnostiky si
stanovime ciele, ktoré chceme dosiahnut’.

2. Planovanie aktivit s pouzitim zariadenia v kontexte hry, upokojenia, relaxu, stimulacie
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a posilnenia klientov cez ich zmysly.
3. Nasledné znovu hodnotenie po uré¢itom ¢ase ( 3-6 mesiacov).

MoZnosti vyuZitia relaxacnej miestnosti Snoezelen:

v Stimulacia (bazalna stimulacia) — celé vybavenie a zariadenia miestnosti pdsobia na
klientov natol’ko motivujuco, Ze maji chut’ s nimi manipulovat’ a zaroven sa ucit,
stimulovat’ jednotlivé zmysly alebo viaceré zmysly naraz — senzoricka integracia.
Relaxacia — prostredie tiez navodzuje stav uvolnenosti a daju sa v nom vyuzit’ viaceré
relaxacné techniky.

Terapia a rozne formy intervencie kreativnym sposobom:

psychomotorické terapia, mototerapia

ergoterapia

muzikoterapia

dramoterapia

terapia hrou

biblioterapia

arteterapia

fyzioterapia

animoterapia

edukacia — nayjmi Montessori pedagogika

tréning paméti a vnimania

diagnostika

v€asnd intervencia

motivacia (podpora a povzbudenie)

plnohodnotné travenie vol'ného ¢asu

<

AN N NN N Y N N N N N Y N N NN

Snoezelen poskytuje idedlne prostredie pre viaceré podporné terapeutické aktivity. Prijemna
atmosféra prispieva k vytvoreniu osobného vzt'ahu a skor dochadza k moznosti komunikacie
a interakcie. Snoezelen priestor preto mozno vyuzit’ na vel'ké mnozstvo aktivit, ako napriklad
spoznat’ svoje telo, dotykat’ sa a byt' dotykany, pouzit' r6zne materidly ako zdroj hmatovej
a sluchovej skusenosti, svetelné a zvukové meditacie, rézne tematické pribehy ako su zivot
v mori, zivot v Afrike, plavba na lodi apodobne. Na rozvoj fantazie, interakcie
a komunikacie slizia okrem svetelnych , zvukovych , ¢uchovych achutovych podnetov
napriklad aj Citanie rozpravok, prerozpravanie, zahranie kratkej etudy, spdjanie obrazov
s hudbou. Na rozvoj koncentrécie sliZia rozli¢né uvol'novacie, relaxacné a dychové techniky,
ktorymi sa dosahuje hlbsi stav uvolnenia.

Vyuzitie miestnosti je aj v zavislosti od toho, kto ju vedie. Ak sprievodca, ten skor pontika
jednotlivé podnety a motivuje klienta. Ak terapeut, vtedy je potrebny vopred formulovany
ciel’ na zaklade informacii o klientovi z predchadzajtcej diagnostiky. Jeho tlohou je vybrat
jednotlivé cvi€enia alebo techniky, ktoré je vSak potrebné adresne menit’ alebo doplnit’ podl'a
aktualnej situacie a potrieb klienta. To si vyzaduje flexibilitu, fantaziu a kreativitu zo strany
terapeuta.

Informacéno-komunikacné technologie (IKT)
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Vyucovanie by pre Ziaka s viacnasobnym postihnutim malo byt’ l'ahko zapamétatelné tak,
aby ho vedel vyuzit’ v d’alSej priprave na povolanie i v praxi. Toto vSetko mozno dosiahnut’ s
vyuzitim IKT v praktickej Skole, ktoré pomdhaju Zziakom s telesnym  postihnutim pri
vytvarani lepSej predstavy o svojom okoli. IKT mozu pomahat’ pri sprehl’'adiiovani a triedeni
naucenych poznatkov prostrednictvom hry, ktord poméha k efektivhemu uceniu sa ziakov s
postihnutim. Vzdelavanie ziakov za pomoci IKT riadime tak, aby bolo efektivne. Pri
vzdelavani prihliadame na pocitatové schopnosti ziakov, vzhladom k zdravotnému
postihnutie vyuzivame $pecialne klavesnice, mysky, tablety, po¢itace. Dal§im prvkom, ktory
vyuzivame pri vyucovani su multimédid. Multimédium zahfiia viaceré technolédgie, ktoré
umoziuju, aby vizualne a audio média boli kombinované za u¢elom komunikacie novymi
sposobmi.

Cviéna kuchynka

V zakladnej Skole pre ziakov s telesnym postihnutim vyuzivame pocas vyucovacieho
procesu bezbariérova cvicnu kuchynku s velmi dobrym vybavenim. Kuchynka je
prisposobena ziakom s telesnym a viacnasobnym postihnutim, /vySka pracovnej dosky,
dostupné tlozné priestory a elektrospotrebice, priborovy kontejner na kolieskach/. Kuchynska
linka je ¢lenend na ulozné priestory, pracovnu dosku a Cast’ s elektrospotrebi¢mi. Pracovné
zrucnosti rozvijame u ziakov tak, aby vedeli pracovat kooperativne, prezentovat sami seba,
ale aj pracu v skupine, naucili sa zédkladné sebaobsluzné ¢innosti pri vareni a servirovani ¢i
upratovani a pripravili sa na bezny Zivot.

Rehabilitacia a zdravotnd starostlivost’

0OZSaR poskytuje ziakom vietkych zloziek SS rehabilitaéné sluzby, ktoré vykonavaji 2
fyzioterapeutky na zéklade odporucania rehabilitacného lekara a neurologa.
K sluzbam rehabilitacie patri zapoZi¢iavanie Specialnych pomocok (Aris stolicka, invalidné
voziky, invalidné detské kociare, choditka).
Na rehabilitanom pracovisku st ziakom a klientom poskytované najmi tieto sluzby:

v' lieCebna telesnd vychova individualne a v skupinach, cvifenie na pristrojoch: steper,
elektricky chodnik, posiliiovaci komplex, cyklotrenaZér, trampolina,
v" nécvik na ortopedickych a protetickych pomdckach a pristrojoch,
v" vodolieGebna terapia- perlickovy kupel’ celotelovy, perlickovy ktpel’ néh, kipel’ vo
virivej vani,
v" balneologicka terapia — parafin,
v' fyzikalna terapia — magnetoterapia, diadynamik, biolampa,
v' masaz — klasicka, mékké techniky.
Starostlivost’ o ziakov vyzaduje zabezpecenie zdravotnej starostlivosti a inych sluzieb
spojenych s ich vychovou a vzdeldvanim /obsluzné cinnosti, obliekanie, umyvanie,
podavanie liekov, premiestiiovanie/, ktoré poskytuje zdravotna sestra a asistenti.

Metodické zdruZenie I. (MZ 1.)

Poradnym organom riaditel'a skoly je metodické zdruZenie, ktoré v zékladnej Skole pre
ziakov s telesnym postihnutim plni odborno-metodickt funkciu. Ciel'om €innosti je realizacia
ucasti pedagogickych zamestnancov na upeviiovani demokratického S§tylu riadenia,
ovplyviiovani kvalifikdcie a profesijného rastu ucitelov a zvySovani Urovne vychovno-
vzdelavacieho procesu praktickej Skoly. Cielom MZ | je pdsobit’ ako poradnd, spoloCenska a

35



kooperujuca autorita v edukaénom procese, kde prebera kontrolu nad tvorbou skolské portfolia
a triedneho portfolia.

Triedne portfélio (modernd kronika triedy) - vytvara si ju trieda pod vedenim triedneho
ucitela pocas celého skolského roka. Obsahuje napriklad: symbol tried, pravidla spravania v
triede - napr. naSe desatoro rozdelenie sluzieb v triede fotografie triedy, akcii, zlepSovaky
trledy, projekty, sut'aze, turnaje a ich vysledky rekordy triedy, ,,preslapy* triedy a podobne.
Skolské portfolio: symbol - logo skoly, triedne portfélia, kronika §koly, zbornik ispechov
ziakov - vitazné préace, diplomy zo sutazi, olympiad, turnajov, zbornik aktivit ucitel'ov -
osvedCenia o vzdelavani ucitelov, celoSkolské projekty spolupatri¢nosti, akcie s rodi¢mi,
spolupracujucimi organizaciami - dokumentacia akcii. Kazdoro¢ne Skola vypracovava v
zmysle Vyhlasky MS SR ¢&. 9/2006 Spravu o vychovno-vzdelavacej ¢innosti, jej vysledkoch a
podmienkach Skoly v prislusnom Skolskom roku. O situacii v Skole su rodic¢ia pravidelne
informovani na webovych strankach skoly: www.zspretpadic.edupage.org.

Kritériom pre nés je nielen kvalita dosiahnutych vysledkov, uspechy naSich Ziakov, ale aj
spokojnost’ ziakov, rodi¢ov, ucitel'ov a verejnosti v meste.

8 ORGANIZACNE PODMIENKY NA VYCHOVU A VZDELAVANIE

Vychova a vzdelavanie Ziakov s telesnym postihnutim sa organizuje ako dennd forma
studia s celodennou prevadzkou.

Zakladnou organiza¢nou jednotkou v zédkladnej Skole pre Ziakov s telesnym postihnutim je
vyucovacia hodina, ktord ma vymedzeny €as 45 min. Hodiny sa striedaju podla pevne
stanoveného rozvrhu hodin schvaleného riaditelom Skoly. Kazd4d vyucovacia hodina je
venovana jednému predmetu. V 6. rocniku je ¢asova dotacia 29 vyucovacich hodin tyzdenne.
Medzi hodinami st prestavky, pocas ktorych dba na bezpecnost’ zdravia ziakov stanoveny
pedagogicky dozor. Pocas prestavok su ziaci v triede, maji volnost’, pripravuji sa na d’alSiu
vyucovaciu hodinu, m6zu sa zahrat, alebo navstivit kamaratov vo vedlajSej triede pod
dohl'adom sluzbukonajuceho pedagogického dozoru. Pristup pedagdégov k ziakom  je
demokraticky a priatel'sky.

Po skonéeni poslednej vyudujucej hodiny, krizku Ziaci odchadzaju do SKD, alebo odchadzaju
domov sami alebo v doprovode rodic¢a/zakonného zastupcu.

Okrem klasického frontalneho vyuc€ovania aplikujeme aj skupinové vyucovanie, pracu vo
dvojiciach avelmi ¢asto individualne vyuCovanie. Obsah vyucovania realizujeme
diferencovane. Klasické metody vyucovania dopiiiame a spestrujeme inovativnymi metoédami
a tymi s, praca s interaktivnou tabul'ou, vyuZivanie IKT na vyu€ovani, kooperativne ucenie,
pracu s textom, Citanie s porozumenim, priklady z praxe atd’.

Najcastejsie uplatnované metody vo vychovnovzdelavacom procese

Pri volbe vyuCovacich metéd a foriem prace vychddzame z obsahového zamerania
vyucovacej hodiny, cielov vyucovacej hodiny, vekovych a inych osobitosti Ziakov,
materidlneho vybavenia a z vlastnej ¢innosti ziakov zacielenej na dosiahnutie stanovenych
cielov zameranych na rozvoj kI'i¢ovych kompetencii Ziakov. Pri vybere vyu€ovacich metod
dbame na to, aby boli v stulade so zamermi Skoly, rozvijali vSetky stranky osobnosti Ziaka,
smerovali k rozvijaniu kIi€ovych kompetencii Ziakov, umozZiovali vytvorit’ socidlnu
atmosféru, v ktorej sa moze dieta ucit’ bez strachu a stresu, vyuzivali prirodzent zvedavost’
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dietat’a a vzbudzovali jeho chut’ do ucenia, zohl'adiiovali potreby ziaka, umoznovali Ziakovi
ucit’ sa vSetkymi zmyslami.

Moderné vyucCovanie nie je obmedzené na jedinu formu pedagogickej stratégie alebo

metody, ale zahfila rozmanité pristupy, ktoré podporuju proces ucenia sa ziaka. Je na
pedagogickom majstrovstve a kreativite kazdého ucitel'a, aké pedagogické stratégie zvoli vo
vyucovani. V podmienkach nasej Skoly uplatiiujeme metody vSeobecné a metddy Specialno-
pedagogické.
Najcastejsie metody, ktoré vyuzivame vo vychovno-vzdeldvacom procese v zakladnej Skole
pre ziakov s telesnym postihnutim s: dramatizacia, Simuldcia. zazitkové ucenie, ucenie
prostrednictvom IKT, praktické aktivity, samostatna ¢innost’, hrové ucenie, Kooperativne
vyucovanie.

Metody Specialno-pedagogické

Pocas celého vyucovacieho procesu uplatiujeme aj metddy Specidlno -pedagogické:
viacnasobného opakovania  informacie,  nadmerného  zvyraznenia  informécie,
multisenzorického sprostredkovania, intenzivnej spétnej vézby, algoritmizécie kurikula,
slovného sprostredkovania, sprostredkovania pohybom, sprostredkovania inStrukénymi
médiami, sprostredkovania technickymi prostriedkami metodiky, pozitivnej psychickej
tonizécie, aplikacie individualnych vzdelavacich programov, kombinované.

Organizacné formy

Metddy a formy prace, ich logické usporiadanie a kombinovanie si voli ucitel podla
predmetu, obsahu uciva a konkrétnej situdcie v triede so zameranim na motivaciu a
usmernenie ziakov na vyucovani a v uceni. Vyber foriem vyucovania prispésobujeme
potrebam Ziakov, ich moznostiam a schopnostiam a snazime sa o to, aby sme vytvorili
priestor pre uplatnenie individuality kazdého ziaka. Pre naplnenie cielov skoly budeme
vyuzivat nasledovné formy: vyucovacia hodina zékladného, motivaéného, expozicného,
fixatného, aplikacného, diagnostického typu, vyuCovacia hodina na Skolskom pozemku,
vyucovacia hodina v cvi¢nej kuchynke, individudlne vyu€ovanie, skupinové vyucovanie,
hromadné vyucovanie, integrované vyucovanie — blokové vyucovanie, praktické ¢innosti,
laboratérna praca, exkurzia, vylet, vychadzka, vyucovanie v roznom prostredi (hodina v
muzeu, Citatel'skom kutiku), terénne pozorovania, navsteva vystavy, koncertu, muizea, ¢i ingj
inStitacie, sutaz, kultirne vystipenie, domaca praca, zdujmova ¢innost’ — krazky.

Spoluprdca s rodi¢mi a inymi subjektmi

Nemaly doraz sa kladie na spolupracu srodi¢mi, ktord sa neustdle rozvija. Cielom je
dosiahnutie maximalnej rovne vzdjomnej komunikacie a vybudovanie pozitivnych vztahov
medzi rodi¢mi a uciteI'mi vo vSetkych organizacnych zlozkach Spojenej Skoly. Rodi¢ia mozu
kedykol'vek navstivit Skolu po vzajomnej dohode s triednym ucitelom, na Skolskych
a triednych rodi¢ovskych zdruzeniach, akcidch organizovanych Skolou. Triedni ucitelia maju
vymedzeny €as na konzulticie s rodi¢mi, popripade si stretnutie s rodicmi vopred dohodnu.
Snazime sa oboznamovat’ vietkych zakonnych zastupcov Ziakov a klientov CSPP ¢&o, ako a
preco robime, a aky to bude mat’ vplyv na zlepSenie stavu ich diet’at’a, preto im vypracuvame
stimulacné, terapeutické a individudlne vzdelavacie programy.

Rodicia, zakonni zastupcovia a verejnost majii moznost' oboznamit’ sa s chodom Skoly
prostrednictvom webovych stranok Skoly. Moznosti vzajomnych informacii cez internet
chceme nad’alej viac rozsirovat'.
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Pri Skole pracuje Rodicovska rada, Rada Skoly pri Spojenej skole, OZ ,, Radost
vranovskych deti“. VSetky orgdny a subjekty sa pravidelne stretdvaji a spolupracuji so
Skolou.

Skola d’alej aktivne spolupracuje s:

- Okresnym uradom v PreSove, Mestskym uradom vo Vranove n.T., Uradom prace,
socidlnych veci a rodiny a inymi zariadeniami,

- Rehabilitacnym lekdrom, detskym neurolégom, ainymi odbornymi lekdrmi /pediater,
psychiater, otorhinolaryngolog.../,

- Obcianskym zdruzenim ,Radost Vranovskych deti“ - ktorého cielom je podpora a
zabezpecovanie potrieb ziakov Skoly za tucelom ich vSeobecného rozvoja, obstaravanie
Skolskych pomocok, organizovanie Skolskych vyletov,

- Uniou nevidiacich, Zvizom pre telesne postihnutych, s poradenskymi zariadeniami - CSPP
a CPPPaP vo Vranove n.T., s CSPP pre sluchovo postihnutych v Presove, CSPP pre zrakovo
postihnutych v Levoci.

Skola prizyva k spolupraci vietkych partnerov, o¢akava pomoc, podporu, déveru. Za to
sa chceme pod’akovat’ vSetkym, ktorym osud naSich deti nie je lahostajny a ich finan¢na
podpora prispela k ul'ah¢eniu a vytvoreniu lepsich podmienok ich zivota.

K dal$im radostiam, metodam a aktivitdm, ktoré spolu vytvaraju nase spolocenstvo a
prispievaju k rehabilitacii a lepSej kvalite Zivota nas vSetkych patria: slavnosti a programy,
vylety a exkurzie, umelecké stretnutia. Organizovanie spolo¢nych akcii s detmi beznych §kol,
s rodiémi, stirodencami deti. Ziaci sa pravidelne z(&astiiuji réznych $portovych, spevackych,
vytvarnych sut'azi, kde opakovane ziskali mnoho oceneni.

Dlhodobé projekty Skoly

Otvorena Skola Infovek — cielom projektu je zvySovanie gramotnosti Ziakov a ucitelov
v oblasti IKT scielom vyuzivat IKT vo vychovno-vzdelavacom procese aV ¢ase mimo
vyucovania, pouzivat’ internet ako informac¢ny zdroj pre Ziakov a ucitelov pri vzdeldvani sa
a priprave na vyucovanie, ziskavanie novych IKT technologii.

Virtualna kniZnica — praca s internetovym systémom sluZiacim ucitelom na pracu s
elektronickymi materidlmi v spolupraci so spolo¢nostou Komensky,

Projekt Modernym vzdelavanim k uplatneniu sa prislusnikov MRK na trhu prace i k ich
inklazii v rdmci spolo¢nosti v operatnom programe Vzdeldvanie, Opatrenie 1.1. Premena
tradicnej Skoly na modernu: ZvySovanie vzdelanostnej urovne marginalizovanych
romskych komunit — zriadenie pocitacovej ucebne a jazykového laboratoéria s kompletnym
IKT vybavenim /interaktivne tabule, notebooky pre Ziakov a ucitelov, digitalne ucebnice,
testovaci systém, kopirka, Specidlna technika pre telesne postihnutych: tablety, Specialne
klavesnice a mysi./ odborné Skolenia pedagogickych zamestnancov

Partnerstvo v projekte Sme si rovni, nie rovnaki - Partnerstvo s n.o. Uspech z Kosic —
ucast’ 20 Ziakov na tvorivych dieliiach — keramikarstvo pod vedenim keramikara Petra Smika
a maliarstvo pod vedenim slovenského vytvarnika Fera Guldana.

Projekt Profesijny a Kkariérny rast pedagogickych zamestnancov — odborné
vzdelavanie a ziskanie 2 notebookov pre pedagogickych zamestnancov skoly.

Projekt Zdravy mravec — nové informacie pre ziakov Praktickej Skoly ohl'adom
zdravého zivotného Stylu, prevencia obezity a motivicia k pohybu. Vybavenie cvicnej
kuchyne elektrospotrebi¢émi a Cistiacimi prostriedkami. Zhotovenie didaktickej pomocky
V ramci praktickej vyucby — bylinkova Spiréla.

9 POVINNE PERSONALNE ZABEZPECENIE VYCHOVY
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A VZDELAVANIA

Vhodnou komunikaciou medzi vSetkymi zamestnancami, ako aj v interakcii zamestnanec -
ziak, zamestnanec — rodi¢ sa snazime vytvarat’ nestresové prostredie v Skole a pokojnu
pracovnu atmosféru. Budujeme pozitivnu klimu Skoly, k zamestnancom sa snazime byt
otvoreni, poddvame im nové informacie, prijimame navrhy a spiatni vizbu, spolo¢ne riesSime
konflikty a problémy.

Zékladnymi stupfiami riadenia arozhodovania v ZS pre Ziakov s TP s oddelenia.
Organizuju sa podl'a hlavnych druhov ¢innosti zamestnavatel’a.

a) Oddelenie zdkladnej skoly pre Ziakov s TP: pedagogicky zbor tvoria kvalifikovani
ucitelia s pedagogickou a odbornou spdsobilostou, ktori vyucuji vo viacerych
organizaénych zlozkach. Vac¢sina mé dlhorocné Specidlno-pedagogické skusenosti a
spolu s mladymi pedagdégmi sa podielaji na postupnom skvalitiovani Skoly. Z
hl'adiska Specifikacie zdravotného postihnutia ziakov vychovno-vzdelavaci proces
zabezpecuju ucitelia /Specidlni pedagdogovia/, vychovavatel’ky a asistenti ucitel’a, ktori
st napomocni pri prekondvani zdravotnych bariér ziakov s telesnym a viacndsobnym
postihnutim.

b) Oddelenie CSPP: poradensku, diagnosticki a reedukaén@i starostlivost Ziakom
zékladnej $koly pre ziakov s TP poskytuju odborni zamestnanci CSPP: psycholég,
logopéd, psychopéd, somatopéd a socialny pracovnik.

c) Oddelenie zdravotnej starostlivosti a rehabilitacie /OZSaR/: zdravotnt a rehabilitaéna
starostlivost’ poskytuju fyzioterapeutky a zdravotna sestra.

d) Oddelenie hospodarsko-sprdvne: administrativni pracovnici /odborny referent PaM
a hospodar-ekoném/, vydajca jedal, upratovacky, Skolnik a vratnik sa podielaji na
chode Skoly a prispievajii v znacnej miere k vytvédraniu optimalnych podmienok,
potrebnych pri vzdelavani ziakov zakladnej Skoly pre ziakov s TP a sluzieb s nimi
spojenych.

V 8kole posobi vychovny poradca, vedici MZ 1. a koordinatori /v rdmci prierezovych témy.

Pedagogicki a odborni zamestnanci spiiaju kvalifikaéné poziadavky stanovené vseobecne
zaviznymi pravnymi predpismi. Vzdelanie si roz§iruju a dopiiajii rozsirujucim $tadiom
Specialnej pedagogiky. Edukéciu ziakov s telesnym a viacnasobnym postihnutim skvalitiuju
a modernizuju priebeznym vzdelavanim v MPC a v inych dostupnych centrach a institaciach.

10 POVINNE MATEBIALNO-TECHNICKE A PRIESTOROVE
ZABEZPECENIE VYCHOVY A VZDELAVANIA

Zakladna skola pre ziakov s telesnym postihnutim sa nachadza Vv budove ¢.1 spojenej
Skoly. Budova je dvojpodlazna, s bezbariérovym pristupom. Bezbariérovy pristup
zabezpeCuje vytah, bezbariérové vstupy a toalety, bezprahové prechody, madld na
schodistiach, chodbach a socialnych zariadeniach, vytah, schodolez, najazdové rampy.

Ziaci zékladnej $koly pre Ziakov s telesnym postihnutim sa vzdelavaji v triede. Poget tried
zavisi od poctu ziakov v danom $kolskom roku. Trieda je vybavena viactéelovym nabytkom,
vySkovo-nastavitelnymi lavicami, Specialnym nébytkom apomockami, lezadlom alebo
vakom na relaxacnu ¢innost” a kompenzacnymi pomockami podla potrieb Ziakov. Zakladna
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Skola pre ziakov s telesnym postihnutim vyuziva spolo¢né priestory interiéru a exteriéru
spojenej Skoly.

Priestorové vybavenie

Budova¢. 1

a) pre manaZzment §koly - kancelaria zastupcu riaditel’a $koly a vedticej CSPP

b) pre pedagogickych zamestnancov Skoly
- zborovna,
- kabinet,
c¢) pre zamestnancov poskytujicich odborné sluzby a pomoc pedagégom
- vySetrovia
d) pre nepedagogickych zamestnancov $koly
- prezliekaren, chranené pracovisko skolnika/vratnika,
e) hygienické priestory - bezbariérové socialne zariadenia pre Ziakov, socidlne
zariadenia pre zamestnancov s davkova¢mi na tekuté mydlo,
a dezinfekéné prostriedky, jednorazovymi utierkami.
- Satfa,
f) odkladacie a iloZné priestory
- pre ucebné a kompenza¢né pomodcky, didakticku techniku,
- sklad ¢istiacich prostriedkov,
- registratirne stredisko,
g) informaéno-komunikacné priestory
- kniznica Skolska
- kniZnica odborna v CSPP,
h) uc¢ebné priestory interné/externé
- uéebné priestory interné — triedy s relaxaénym kutikom,
- relaxacné priestory — miestnost’ snoezelen,
- odborn¢ uc¢ebne — multimedidlna ucebina, jazykova ucebna,
cvi¢nd kuchynka, pocitacova ucebia, dielna,
- mala telocvicna,
- ucebné priestory externé - altdnok poznania, multifunkéné
ithrisko, Skolsky pozemok,

i) spolo¢né priestory - oddelenie zdravotnickej starostlivosti a rehabilitacie (OZSaR)
- vydajna Skolska jedalen, priestory na stravovanie,
- Skolsky dvor,
- priestory pre Skolsky klub deti.

Budova ¢. 2

a) pre manaZment $koly - kanceldria riaditel’a, zastupcu riaditel'a §koly pre SMS
- kancelaria pre ekonomicky usek,

b) pre pedagogickych zamestnancov Skoly

¢) pre zamestnancov poskytujicich odborné sluzby a pomoc pedagégom
- kancelarie pre pracu odbornych zamestnancov CSPP,

40



- kancelaria socidlneho pracovnika,
d) pre nepedagogickych zamestnancov Skoly
- prezliekaren,
e) hygienické priestory - bezbariérové socidlne zariadenia pre ziakov, socialne
zariadenia pre zamestnancov s davkova¢mi na tekuté mydlo,
a dezinfekcné prostriedky, jednorazovymi utierkami.
- vstupna $atiia CSPP,
f) odkladacie a uloZné priestory
- pre ucebné a kompenzacné pomdcky,
- archiv,
g) informaéno-komunikacné priestory
- kniznica $kolska SMS
h) ucebné priestory interné/externé
- ucebné priestory interné — triedy s relaxacnym kutikom, triedy
- ucebné priestory externé - altdnok poznania, multifunkéné
ihrisko, Skolsky pozemok,
- relaxaéné priestory — relaxaény kutik v SMS,
- odborné u¢ebne —cvi¢na kuchynka,
i) spolo¢né priestory
- priestory pre Skolsky klub deti.

Materialno-technické vybavenie

a) prostriedky na ulPahlenie komunikacie — elektonické pisacie pero, piktogramy,
obrazkové abeceda...
b) pomoécky vyuzivané vo vychovno-vzdelavacom procese

- ucebné pomaocky: vyucbové programy, digitdlne ucebnice, pocitace, tablety, notebooky,
interaktivne tabule, magnetické tabule, Skolské tabule, Wi-Fi router, zdroj napétia a prudu,
ozvucenie, USB klIice,

- kompenzacné poméocky: Specidlne vyucbové programy, digitdlne ucebnice, pocitac s
dotykovou obrazovkou, Specidlne klavesnice a mySi pre Ziakov s telesnym postihnutim,
pocita¢ pre ziakov s postihnutim hornych koncatin so Specidlne upravenou dotykovou
klavesnicou, ¢itacia lupa, diktafon, elektronicky komunikétor, Specidlne pisacie potreby,
trojhranné ceruzky, nastavce, schodolez, ndjazdové rampy, vytah,

- ortopedické pomécky: podporny aparat, dlahy, ortéza, korzet, protéza, rolator,
pojazdny ram, palica, barly, invalidny vozik.

- pomécky na vyucovanie - protiSmykova folia, podlozka na lavicu, drzadlo na pero
alebo ceruzku, stojan na knihy, tazidlo na zataZenie knihy alebo zoSita, drziak na zachytenie
stran, Stitky na spevnenie rohov listov, stolik na postel’,

- pomécky na sebaobsluhu - drziak taniera, pohdra, upraveny jedalensky pribor,
zapina¢ gombikov, navliekac ponoziek, pancuch, telefon s vel’koplosnymi tlacidlami,

- rehabilitacné pomécky: fit lopty, masazne pomocky, steper, elektricky chodnik,
posilnovaci komplex, cyklotrenazér, parafin, magnetoterapia, diadynamik, biolampa,
vodoliecba, perlickovy kupel' celotelovy, perlickovy kupel ndh, ortopedické a protetické
pomdcky,

- relaxacné pomacky: lezadlo, sedaci vak, vodna postel’, hojdacka v tvare listu,
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- vzdelavacie pomécky: Orffové hudobné inStrumenty, pomdcky na vytvarni vychovu,
pomdcky na zdravotni vychovu (kostra ¢loveka, modely, makety, obrazovy material, meotar,
folie Ludské telo...)...

- S$pecidlny ndabytok vtriede - polohovacia lavica (moznost' zvysit/znizit nohy
stola/stolicky, zosikmit’ pracovnu plochu), Specidlne upraveny nabytok prispésobeny sedeniu
vo voziku, $pecialne upravena stolicka, lezadlo na pracu poleziacky alebo na polohovanie,

- mala telocviciia: rebriny, cyklotrenazér, Svédska debna, Smykacka, suchy bazén,
televizor, bicykle, kolobezky, molitanové kocky.

11 PODMIENKY NA ZAISTENIE BEZPECNOSTI A OCHRANY
ZDRAVIA PRI VYCHOVE A VZDELAVANI

Priestory zakladnej $koly pre Ziakov s telesnym postihnutim st bezpe¢né a zdraviu
vyhovujuce. SS ma vypracovany prevadzkovy poriadok.

Na zaciatku Skolského roka st ziaci pouceni o ochrane zdravia a bezpecnosti z pri praci v
triedach, odbornych ucebniach, telocviéni a v exteriéri. Zaroven su dokladne obozndmeni s
hygienickymi predpismi, s ndvodmi na obsluhu technickych a elektrickych zariadeni as
pouzivanim ochrannych pracovnych prostriedkov.

V kazdej ucebni ako aj na multifunkénom ihrisku je vypracovany prevadzkovy poriadok s
opatreniami na dodrziavanie bezpe¢nosti pri praci, s ktorymi st ziaci oboznameni na prvej
vyucovacej hodine na zaciatku Skolského roka a Vv kratkosti upozorneni pred kazdou
vyuovacou hodinou. Prevadzkové poriadky su umiestnené na viditelrnom mieste. Ziaci st
pouceni o pozivani al. napojov, fajéeni, manipulécii s ohfiom, a pravidlach cestnej premavky
Vv Skole aj v Case mimo vyucovania.

BOZP vo vyucovani zahfna:

- zdravé prostredie tried — nabytok zodpovedajuci vyske ziakov, protiSmykova podlaha,
dostatocné denné svetlo, moznost’ ochrany pred priamym slne¢nym svetlom, vetranie,
osvetlenie, vykurovanie. ,

- priestor pre oSetrenie urazu a na kratkodoby pobyt zraneného, resp. chorého Zziaka,
alebo Ziaka v Case akttneho zhorSenia jeho psychickych problémov,

- Skola je zabezpecend proti uteku ziakov zo Skoly,

- oznacenie nebezpecnych predmetov a priestorov, pravidelnd kontrola z hladiska
bezpecnosti,

- lekarnicky na pracovisku su vybavené podla predpisov na zverejnenych miestach,
kontakty na rychlu zdravotni pomoc, hasicov, policiu,

- zabezpecenie vhodného pitného a stravovacieho rezimu, /Ziaci dostavaji na desiatu
teply caj/,

- dodrziavanie zdkazu fajCenia, pitia alkoholu a pouZivania inych omamnych latok
Vv priestoroch a areali Skoly a na vSetkych akciach organizovanych skolou,

- dodrziavanie hygieny — na kazdom poschodi v oboch budovach si umiestnené
zasobniky na dezinfekciu ruk, v toaletach su dezinfekéné mydla,

- dezinfekcia madiel, kl'uciek a priestorov podl'a smernice o dezinfekcii,

- na bezpecnost’ a ochranu ziakov pred trazmi v triede a na chodbach pocas prestavok
dba pedagogicky personal skoly a asistenti.

Samostatné poucenie o BOZP Ziakov sa uskutoctiuje pred vyletmi, exkurziami a

spolo¢nymi akciami. Jedenkrat do roka sa uskutocituje cvi¢ny poZiarny poplach.
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Zamestnanci $koly su kazdé dva roky pouceni o dodrziavani bezpecnostnych predpisov
v sulade s platnou legislativou BOZP, PO a CO.

V stlade s predpismi sa realizuju pravidelné revizie hasiacich pristrojov, hydrantov,
bleskozvodov, kominov, elektrickych a plynovych zariadeni.

Vychova k bezpeCnosti a ochrane zdravia, hygiene prace a poziarnej ochrane je
neoddelitelnou sucastou teoretického vyucCovania a praktickej pripravy. V priestoroch
uréenych na praktickl pripravu su vytvorené podmienky na bezpecnu pracu podla platnych
technickych predpisov. Dodrziavanie tychto predpisov je potrebné neustale vyzadovat a
kontrolovat. Ak praca vyzaduje priamy dozor, musi osoba poverena priamym dozorom
dosiahnut’ vSetky pracovné miesta Zziaka tak, aby mohla pri ohrozeni zdravia Zziaka
bezprostredne  zasiahnut. Ziaci majii zakdzané vykonavat prace so zvySenym
nebezpecenstvom.

Spojena Skola vedie evidenciu trazov ziakov a zamestnancov a pri ich vzniku dodrziava

sucasne platnu legislativu. Pri Graze podla jeho zavaznosti a rozsahu poskytne ziakovi prvi
pomoc zdravotny persondl Skoly, alebo privola lekarsku sluzbu.

12 ZASADY A PODMIENKY PRE VYPRACOVANIE SKOLSKYCH
VZDELAVACICH PROGRAMOV

Skolsky vzdelavaci program pre Ziakov s telesnym postihnutim ,,Cesta za zdravim“ je
vypracovany na zaklade:

> VZDELAVACIEHO PROGRAMU PRE ZIAKOV S ’TELESNYM POSTIHNUTIM PRE
PRIMARNE VZDELAVANIE A NIZSIE STREDNE VZDELAVANIE, ktory schvélilo

Ministerstvo Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu Slovenskej republiky dna 5. 5. 2016 pod
Cislom 2016-14674/20277:13-10F0 splatnostou od 1. 9. 2016;

> STATNEHO VZDELAVACIEHO PROGRAMU PRIMARNE VZDELAVANIE —
1. STUPEN ZAKLADNEJ SKOLY, ktory schvalilo Ministerstvo §kolstva, vedy, vyskumu
a Sportu Slovenskej republiky dia 6. 2.2015 pod ¢islom 2015-5129/1758:1-10A0 pre
zékladné Skoly s platnost'ou od 1. 9. 2015;

> STATNEHO VZDELAVACIEHO PROGRAMU NIZSIE STREDNE VZDELAVANIE —
2.STUPEN ZAKLADNEJ SKOLY, ktory schvalilo Ministerstvo §kolstva, vedy, vyskumu
a $portu Slovenskej republiky dna 6.2. 2015 pod ¢islom 2015-5129/5980:2-10A0 pre druhy
stupen zdkladnej Skoly s platnost'ou od 1. 9. 2015.

13 HODNOTENIE VYCHOVNO-VZDELAVACICH VYSLEDKOV
ZIAKOV

Ciel'om hodnotenia vzdelavacich vysledkov ziakov v Skole je poskytnut’ ziakovi a jeho
rodi¢om spétnu vizbu o tom, ako zZiak zvladol danu problematiku, v com ma nedostatky, kde
ma rezervy a aké su jeho pokroky. Stucastou hodnotenia je tieZ povzbudenie do d’alSej prace,
navod, ako postupovat pri odstraiovani nedostatkov.

Pri hodnoteni vysledkov vzdelavania Ziakov ZS pre Ziakov s TP pozivame metodické
pokyny vydané Ministerstvom Skolstva ¢. Metodicky pokyn €. 22/2011 na hodnotenie Ziakov
zakladnej Skoly ¢.:2011-3121/12824:4-921. Priloha ¢.2: Zasady hodnotenia ziaka so
zdravotnym znevyhodnenim zacleneného v zakladnej Skole
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Pri sktiSani, hodnoteni a klasifikacii ziackych uc¢ebnych vykonov sa budeme aj nad’alej
riadit’ zdsadou, zistovat’ a hodnotit to, ¢o ziak vie. Podporovat’ jeho kladné stranky
osobnosti, dbat’ na odstrafiovanie negativnych a preferovat’ individualitu kazdého diet’at’a.

Na zasadnuti pedagogickej rady je na zaciatku kazdého $k. roka odsuhlasené hodnotenie
a klasifikaciu spravania a prospechu Ziakov v Z$ pre Ziakov s TP vzhl'adom k individualnym
potrebam jednotlivych tried, ¢i ziakov.

Na zasadnuti pedagogickej rady zo dita 25.8.2016 sa hodnotenie a klasifikacia v ZS pre
ziakov s TP dohodlo takto:
VI.A — hodnotenie klasifikaciou.
Priloha:

Inovovany obsah vzdelavania pre Ziakov s telesnym postihnutim pre primarne
vzdeldvanie a nizSie stredné vzdelavanie.
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