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Zaznamy o platnosti a revidovani $kolského vzdelavacieho programu

Pedagogicka 25.08. 2016 l.vypracované inovované ucebné osnovy pre

rada pripravny, 1, 2, 5.a 6.ro¢nik v sulade so SVP VP pre
Ziakov s autizmom alebo d’al§imi pervazivnymi
vyvinovymi poruchami s mentdlnym postihnutim
pre primdrne vzdeldvanie ¢.2016-14674/20264.6-
10FO s platnost’ou od 01.09.2016.

2.navysenie hodin v 1.ro¢niku o 2.hodiny

PRILOHA: ZS pre Ziakov s TP - triedy pre Ziakov s autizmom alebo d’al§imi pervazivnymi
vyvinovymi poruchami s mentalnym postihnutim pre primarne vzdelavanie:

2016/2017 — pocet navySenych hodin 1. roénik — 0 2.hodiny: 1h MAT, 1h VUC

1. - V skolskom roku 2016/2017 sa pripravny, 2, 5.a 6.ro¢nik neotvara lebo nemame ziakov
do tychto ro¢nikov.
- Ziaci pripravného, 1, 2, 5.a 6.ro¢nika sa za¢inaja vzdelavat podla inovovaného SVP ktory
je platny od 01.09.2016.
2. Ziaci 3.roénika postupujii podl'a doteraz vypracovaného SkVP v salade so SVP ktory je
platny od 26.m4ja 2009.
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Uvod

Skolsky vzdelavaci program /SkVP/ ,,Cesta za zdravim*“ poskytuje vychovu a vzdelavanie
aj ziakov s autizmom alebo dal$imi pervazivnymi vyvinovymi poruchami s mentdlnym
postihnutim /MP/. Pri vychove a vzdelavani ziakov s autizmom alebo d’al$imi pervazivnymi
vyvinovymi poruchami s MP sa postupuje podla Vzdelavacieho programu /VP/ pre Ziakov
S autizmom alebo d’alSimi pervazivnymi vyvinovymi poruchami s mentilnym postihnutim
pre primdrne vzdeldavanie ¢.2016-14674/20264:6-10FO0 s platnost'ou od 01.09.2016.

VP pre ziakov s autizmom alebo d’al§imi pervazivnymi vyvinovymi poruchami s MP sa
uplatiiuje pri vzdelavani ziakov s touto diagnézou v zakladnej skole, t. j. v zdkladnej Skole pre
ziakov s autizmom, v Specialnych triedach zakladnych $kol alebo pri individudlnom zacleneni
ziaka. Vymedzuje Specifické potreby a poziadavky na komplexnu odbornu starostlivost
0 tychto ziakov v Skolach, kde st vzdelavani.

Zikladnd _$kola _pre iakov s telesnym _postihnutim_/ZS pre %iakov_s TP/ je jednou
z organizac¢nych zloziek SS, Budovatel'ska 1309, Vranov nad Topl'ou, ktorej zriadovatel'om
je byvaly Krajsky Skolsky urad v PreSove, (v st¢asnosti Okresny trad PreSov) a bola zriadena
01.09.1993. Skola sa nachadza v okresnom meste Vranov nad Toplou, je jedinou svojho
druhu v Presovskom kraji.

ZS pre Ziakov s TP poskytuje vychovu a vzdelavanie Ziakom s telesnym postihnutim, Ziakom
chorym a zdravotne oslabenym a od Skolského roku 2013/2014 aj ziakom s autizmom alebo
d’al§imi pervazivnymi vyvinovymi poruchami s MP, aj bez MP, ktori st integrovani v ZS pre
ziakov s TP.

Spojend $kola /SS/, Budovatel'ska 1309, Vranov nad Toplou s organizaénymi zlozkami
zékladna Skola pre Ziakov s telesnym postihnutim, Specidlna zikladnd Skola pre ziakov
S telesnym postihnutim, prakticka Skola, $pecialna materské Skola je samostatnou rozpoctovou
organizaciou s pravnou subjektivitou.

SS ma aj dve elokované pracoviska: $pecialna materskd $kola a detaovana trieda pri
Vranovskej nemocnici a.s ako sucast’ zdkladnej Skoly pre Ziakov s telesnym postihnutim.
Stdast'ou ZS pre ziakov s TP su triedy pre Ziakov s autizmom.

Sucastou SS je Centrum 3$pecialno-pedagogického poradenstva, Skolsky klub deti a Vydajna
Skolska jedalen.

1 Ciele vychovy a vzdelavania

»CHCEME BYT SKOLOU, DO KTOREJ CHODIA DETI RADI

Usilujeme sa o $kolu rodinného a priatel'ského charakteru, kde sa budu dobre citit’ ziaci,
ucitelia, prevadzkovi zamestnanci Skoly a vSetci, ktori navstivia nasu Skolu.

Dbame o dodrziavanie tychto zasad:

e reSpektovanie osobnosti diet'ata, jeho psychickych a fyzickych osobitosti,

e respektovanie druhu a stupna postihnutia,

e vytvaranie a udrziavanie neohrozené¢ho Skolského prostredia,

e vytvdranie materidlnych podmienok na vzdeldvanie deti so zdravotnym

znevyhodnenim,
e komplexnd prosocialnost’,



e vzijomna uspesnd komunikacia, ktora vedie k pripravenosti UspeSne komunikovat
s kazdym.

Hlavnymi ciel’mi primarneho vzdelavania ziakov s autizmom alebo d’alSimi pervazivnymi
vyvinovymi poruchami s MP je rozvinutie kI'i¢ovych kompetencii (sposobilosti) na urovni,
ktora je pre nich osobne dosiahnutel'nd a maximélne mozné integrovanie do spolo¢nosti.

Jednym z cielov vychovy a vzdelavania Ziakov s autizmom alebo d’alSimi pervazivnymi
vyvinovymi poruchami s MP je rozvijat kognitivne a psychomotorické procesy a ich
vSestranni  komunikaciu prostrednictvom vyucovania, formou kruzkov, vychovnou
¢innostou v Skolskom klube deti, relaxacno-terapeutickymi cinnostami v miestnosti
snoezelen arehabilitaciou. Pri vychove a vzdelavani reSpektujeme psychické a fyzické
osobitosti kazdého ziaka, uplatnujeme individualny pristup. Individudlne schopnosti a
predpoklady ziakov vyuzivame tak, aby si osvojili vedomosti, zru¢nosti a navyky, ktoré ich
dokazu pripravit’ na prakticky zivot a ul'ah¢ia im prirodzene sa integrovat’ do spolocnosti tak,
aby sa stali jej prirodzenou sucastou.

2 Stuperi vzdelania

Primarne vzdelanie ziska ziak absolvovanim vzdelavacieho programu pre ziakov s autizmom
alebo dal$imi pervazivnymi vyvinovymi poruchami s MP. Dokladom o ziskanom stupni
vzdelania je vysvedCenie S dolozkou podl'a Metodického pokynu ¢ 31/2011 na hodnotenie
Ziakov s autizmom alebo d’al§Simi pervazivnymi vyvinovymi poruchami s mentalnym
postihnutim ISCED — 1 primarne vzdelavanie. ¢. 2011-5237/11858:1-914.

,Ziak (ziatka) ziskal (ziskala) primarny stupefi vzdelania.“. Ak Ziak ukon¢il povinnu $kolsku
dochadzku uvedu sa aj udaje o ukonceni povinnej Skolskej dochédzke a to nasledovne: ,,Ziak
(ziacka) ukon¢il (ukoncila) povinna skolska dochadzku..

3 Profil absolventa

Skolsky vzdelavaci program - Cesta za zdravim je jedna z moZnosti rieSenia d’alSicho
vzdelavania a naslednej integracie Ziakov s autizmom do spolo¢nosti.

Ziak je pripraveny na d’alSie vzdeldvanie a pripravu na povolanie v triede s individualnym
vzdeldvacim programom v praktickej Skole alebo v odbornom ucilisti v oblasti komunikacie,
socidlnych a manualnych zru¢nosti.

Profil absolventa sa odvija od kompetencii, ktoré Zziak ziskal v procese vzdeldvania a
sebavzdelavania a inych rozvijajicich aktivit. Je zaloZeny na klI'icovych sposobilostiach,
ktoré¢ zahriiuji komplex vedomosti a znalosti, spoOsobilosti a hodnotovych postojov
umozinujucich jednotlivcovi poznavat, uc¢inne konat, hodnotit, dorozumievat sa a
porozumiet’ si, zaclenit sa do spoloCenskych vztahov a osobnostne sa rozvijat —
zjednodusSene ide o sposobilost’ uplatnit’ svoje vzdelanie v pracovnom, ob¢ianskom, rodinnom
a osobnom zivote.



4 Vzdelavacie oblasti

Obsah vzdeldvania pre ziakov sautizmom alebo dalSimi pervazivnymi vyvinovymi
poruchami s MP tvoria vzdelavacie oblasti, ktoré obsahuju jednotlivé vyucovacie predmety.
Obsah a ciele jednotlivych vyucovacich predmetov sa prispdsobuju individualnym
osobitostiam kazdého ziaka.

Obsah vzdeldvania sa chape ako podklad, ktory ma ucitel’ tvorivo rozvijat’, rozSirovat’ alebo
redukovat’, v zavislosti od potencialu a osobnostnych vlastnosti kazdého ziaka.

VYUCOVACIE PREDMETY VO VZDELAVACICH OBLASTIACH PRE ZIAKOV S AUTIZMOM
ALEBO DALSIMI PERVAZIVNYMI VYVINOVYMI PORUCHAMI S MENTALNYM
POSTIHNUTIM PRE PRIMARNE VZDELAVANIE S VYUCOVACIM JAZYKOM SLOVENSKYM

VZDELAVACIA OBLAST: VYUCOVACIE PREDMETY
JAZYK A KOMUNIKACIA - slovensky jazyk a literatura

- rozvijanie komunikac¢nej schopnosti a socidlnych

zru¢nosti

- rozvijanie grafomotorickych zrucnosti a pisanie
MATEMATIKA A PRACA - matematika
S INFORMACIAMI - informatika
CLOVEK A PRIRODA - vecné uéenie

- fyzika

- chémia

- bioldgia
CLOVEK A SPOLOCNOST - vlastiveda

- dejepis

- geografia

- obCianska nauka
CLOVEK A HODNOTY - etick4 vychova

- ndbozenska vychova
CLOVEK A SVET PRACE - pracovné vyucovanie
UMENIE A KULTURA - hudobna vychova

- vytvarna vychova
ZDRAVIE APOHYB - telesnd a Sportova vychova

V ramci vychovno-vzdelavacieho procesu vyuzivame skratky predmetov odporucané UIPS.

5 Vzdelavacie Standardy

Pre ziakov s autizmom alebo d’al§Simi pervazivnymi vyvinovymi poruchami s mentidlnym
postihnutim nie su uréené vzdelavacie Standardy pre jednotlivé roc¢niky, ktoré by bolo nutné
splnit’ pre postup do d’alSieho ro¢nika.




6 Ramcovy ucebny plan

Specifikom nasej $koly je to, e kladieme doraz na rozvoj psychomotorickych zruénosti,
samoobsluznych a hygienickych navykov, aby sa ziaci vV ramci svojho postihnutia mohli ¢o
najlepsie zaclenit’ do spoloc¢nosti. Prispievame k zlepseniu ich zdravotného stavu a snazime
sa aby nedoslo k jeho regresu. Pocas vychovno-vzdelavacieho procesu Specidlny pedagdg
reSpektuje momentalny zdravotny stav ziaka, pracovné tempo prispdsobuje postihnutiu a dba
na relaxacné chvilky.

6.1 Ramcovy ucebny plan na Skolsky rok 2016/2017

Ramcovy ucebny plan pre Ziakov s autizmom alebo d’alSimi pervazivhymi poruchami s
mentalnym postihnutim pre primarne vzdeldvanie s vyucovacim jazykom slovenskym

>
z
P >
NGRS Predmet/rotnik S|1]2|3|als5|6|7|8] 9 |spolu
oblast o
&
Jazyk a . . ,
Komunikacia slovensky jazyk a literatiira 212|122 |2|5|5]|]5]|]5]|5 35
rozvijanie komunika¢nej schopnosti a
socidlnych zru¢nosti 8|7 |8 |8 |7|4]|4|2]|2]| 2 52
rozvijanie grafomotorickych zru¢nosti a
pisanie 111]1(1]1 5
Matematika 1
apracas matematika 3 (3[4 |4|414|4]4|4] 4| 38
informaciami
informatika 1111 3
Clovek a priroda 1
vecné ucenie 1]11]1 3
fyzika 1(1]1 3
chémia 1 1
bioldgia 1(1]1 3
Clovek a , vlastiveda 2133
spolo¢nost
dejepis 1(1]1 3
geografia 1(1]1 3
obcianska nduka 111]1 3
Clovek a hodnoty | etickd vychova/mabozenskd vychova 1] 1) 1] 1] 1 5
Clovek a svet
prace pracovné vyucovanie 1122|222 |2|2]|2]2 19
Umenie a kultira | hydobna vychova 1121|2211 ]1]1]| 10
vytvarna vychova 1(1(1j1]1]1]1]1]1]1 10
Zdravie a pohyb | telesnd a Sportova vychova 22|22 |2|2|2]|2]|2]|2 20
Zaklad 19(20]22]22(22[23[23|24]|24| 25| 224
Volitel'né
/disponibilné/
hodiny 11 2| 2] 2| 2| 2] 2|2]2] 2 19
Spolu : povinna East’ + volitel'né hodiny 200222424124 (125]|25]|126|26| 27| 243




6.2 Poznamky k raimcovému u¢ebnému planu:

VolitePnymi /disponibilnymi/ hodinami posiliiujeme predmety, v ktorych sa zameriavame na
opakovanie a upeviiovanie preberaného uciva, prehlbenie poznatkov, pripadne na precvi¢ovanie
motoriky.

1. Vyudovacia hodina méa 45 min@t v tomto rozdeleni u¢ebného planu. Skola si méze zvolit
vlastni organizdciu vyucCovania. S prihliadnutim na osobitosti ziakov so zdravotnym
znevyhodnenim modze Skola uplatiiovat’ aj iné spdsoby organizacie vyucovania, a to ¢lenenim
vyucovacej hodiny do kratSich ¢asovych usekov, zarad’ovanim a organizovanim prestavok,
blokovym vyucovanim a inymi organiza¢nymi formami v zmysle platnej legislativy.

2. Vyucovaci predmet pracovné vyucovanie je mozné vyucovat’ v dvojhodinovych celkoch.

3. Vyucovaci predmet vytvarnd vychova je mozné vyucovat v dvojhodinovych celkoch kazdy

druhy tyzden.

4. Volitelné (disponibilné) hodiny pouZzije Skola na dotvorenie Skolského vzdelavacieho

programul.

Volitel'né (disponibilné) hodiny je mozné vyuzit na:

— vyucovacie predmety, ktoré rozsiruju a prehlbuju obsah predmetov zaradenych do Statneho
vzdelavacieho programu,

— vyucovacie predmety, ktoré si Skola sama zvoli a sama si pripravi ich obsah, vratane
predmetov vytvarajucich profilaciu Skoly a experimentidlne overenych inovaénych
programov zavedenych do vyucovacej praxe.

5. Ramcovy ucebny plan pre ziakov s autizmom alebo d’al§imi pervazivnymi vyvinovymi
poruchami s MP zahina aj vyuzitie prierezovych tém vo vychovno-vzdelavacom procese:

Prierezové témy su zaClenené do predmetov podla svojho obsahu a uvedené su v uc¢ebnych
osnovach jednotlivych predmetov. Ucitel zvaZzi zaradenie jednotlivych prierezovych tém,
podl'a predmetu, zloZenia triedy a vhodnosti. Ide o nasledovné prierezové témy:

Environmentilna vychova tato prierezova téma prispieva k formovaniu a rozvijaniu
ekologického vedomia Ziakov. Smeruje k tomu, aby Ziaci pochopili, Ze st sucast'ou prirody,
uvedomili si vyznam prirody pre Zivot ¢loveka a nevyhnutnost’ chranit’ Zivotné prostredie.
Ciel'om je rozvijat’ u ziakov lasku k prirode a vychovavat’ ich k vedomej ochrane prirody.

Dopravna vychova nasim Ziakom neustale zdoraziiuje spravanie sa chodca na verejnych
priestranstvach, cestnych komunikaciach a v dopravnych prostriedkoch. NaSou tlohou je
oboznamovat’ Ziakov so zdkladnymi pravidlami cestnej premavky, naucit ich bezpecne sa
spravat’ na cestach a v situdcidch, ktoré na nich vznikaju. Dopravna vychova ma prispiet ku
komplexnej vychove Ziakov ako aktivnych ti¢astnikov cestnej premavky.

Multikultirna vychova tradi¢na kultirna rozmanitost’® Slovenska sa prehlbuje vdaka
otvaraniu slovenskej spolo¢nosti s pomocou médii, vd’aka volnejSiemu pohybu osob a
rozvoju turistiky. Multikultirna vychova rozvija v prvom rade kultirne kompetencie nasich
ziakov, osobné, socidlne a komunikacné kompetencie. Ciele prierezovej témy vychadzaju z
neopakovatel'nej hodnoty individualneho Tudského zivota, z hodnoty komunity ako
prirodzeného prostredia pre ¢loveka, z reSpektu voci individudlnym potrebam cloveka a z
faktu rovnosti l'udi pred platnymi zakonmi.

Medialna vychova vzdelavania realizuje ako integralna sucast’ obsahu viacerych
vzdelavacich oblasti. Je mozné ju uskuto¢iiovat’ formou projektov, kurzu, seminara a inych



Skolskych aktivit. Medidlna vychova napomaha rozvoju schopnosti Zziakov disponovat
nastrojmi, ktoré pomahaju zvladnut’ orientaciu a existenciu v medialnom svete.

Osobnostny a socidlny rozvej prelina sa celym vzdeldvanim. Jej cielom je prispiet’ ku
komplexnému osobnostnému rastu ziaka a rozvoju jeho zivotnych zruc¢nosti. Uplatiiovanim
tejto prierezovej témy sa vytvara prostredie pre podporu individuality a zdravého
sebavedomia ziaka na jednej strane a rozvoj zmyslu pre spolocnost’ zalozenej na rovnosti a
tolerancii na druhej strane.

Ochrana Zivota a zdravia ¢loveka rozvija postoje, vedomosti, a zru¢nosti ziakov zamerané
na ochranu zivota a zdravia v mimoriadnych situaciach. Podobne nepredvidané udalosti mézu
vzniknut’ pri pobyte v prirode, ¢i na akciach a aktivitach realizovanych Skolou.

Tvorba projektu a prezentaéné zruénosti rozvija u ziakov kompetencie tak, aby vedeli
komunikovat’, argumentovat’, pouzivat’ informacie a pracovat’ s nimi, riesit’ problémy, poznat’
sdm seba a svoje schopnosti, spolupracovat’ v skupine, prezentovat’ sam seba, ale aj pracu v
skupine. Hlavnym ciel'om je, aby sa ziaci naudili riadit’ seba, tim, vypracovat’ si harmonogram
svojich prac, ziskavat’ potrebné informacie, spracovat’ ich, vedeli si hl'adat’ aj problémy, ktoré
treba riesit, spravne ich pomenovat, utvorit’ hypotézu, overit’ ju a pod.

Regionalna vychova a tradi¢na Pudova kultara postupne ju zaclenujeme do jednotlivych
ucebnych osnov vSetkych predmetov. Cielom zaradenia prierezovej témy do vyucovania je
vytvarat' u ziakov predpoklady na pestovanie a rozvijanie citu ku krdsam svojho regionu,
prirody, stavitel'stva, l'udového umenia a spoznavanie kultirneho dedi¢stva nasich predkov.
Edukac¢na ¢innost’ je zamerana na to aby Ziaci v ramci regionalnej vychovy poznali histériu a
kultaru vlastnej obce, mesta — na funkéné vyuzivanie historickych regiondlnych ukazok na
besedy; rozhovory so ziakmi o minulosti ich regionu a pod. Vediet’ sa orientovat’ v turisticky
a historicky atraktivnych miestach Slovenska.

Vychova k Pudskym pravam zacletiujeme ju do jednotlivych ucebnych osnov vsetkych
predmetov. Cielom vychovy a vzdelavania k l'udskym pravam v $kolach (a nielen v nich) je
osvojit’ si vedomosti a zru¢nosti, formovat’ postoje, ktoré su dolezité na podporovanie l'udske;j
dostojnosti, informovanej a nezavislej participacie na vyvoji demokratickej spolocnosti a to v
sulade s hodnotami, ako su 'udské préva, rovnost’, pluralita a spravodlivost’.

Finan¢na gramotnost’ prelina sa vo vSetkych predmetoch — no najviac v predmete
matematika. Finan¢nou gramotnostou ucime ziakov vyuzivat poznatky, zruénosti a
skusenosti na efektivne riadenie vlastnych finanénych zdrojov s cielom zaistit' celoZivotné
finan¢né zabezpecenie seba a svojej domacnosti.

Globalne vzdelavanie zaclenujeme do jednotlivych u¢ebnych osnov vsetkych predmetov.
Prostrednictvom neho dochadza k zvySovaniu povedomia o globalnych témach, ktoré sa
tykaji kazdého jednotlivca, k porozumeniu oblasti a tém, ktoré sa tykaja celého sveta. Témy
globalneho vzdeldvania poskytuji priestor na zmenu postojov jednotlivca a posiliuji
uvedomenie si svojej vlastnej ulohy vo svete a spolo¢nosti. Motivuje fiou ziakov
k zodpovednosti a k osvojeniu si hodnét aktivneho globalneho ¢loveka.

Drogova prevencia. Zaradenim prierezovej témy sa snazime ziakov vystrihat pred
nebezpecCenstvom pozivania drog, omamnych a psychotropnych latok. Na rizika s ich
uzivanim, skvalitiovanie intervencie, prevencie aby sme pomohli zredukovat Skody
napachané drogami.

Vo vychovno-vzdelavacom procese uplatitujeme principy, zdsady a programy:

1.Narodného programu prevencie obezity.

2.Narodnej stratégie pre globalne vzdelavanie na obdobie rokov 2012-2016 .

3.Revidovany ak¢ény plan dekady zaclenovania romskej populéacie do roku 2020.
4.Koncepcia vychovy a vzdeldvania deti so zdravotnym postihnutim.




5.Koncepcia vychovy a vzdeldvania narodnostnych mensin.
6.Koncepcia vychovy a vzdelavania romskych deti a ziakov.
7.Akény plan predchadzania vSetkym formam diskriminacie, rasizmu, antisemitizmu, xeno-
fobie a ostatnym prejavom intolerancie.
8.Koncepcia vyucovania cudzich jazykov v zakladnych a strednych skolach.
9.Koncepcia pedagogicko-psychologického poradenského systému a jeho implementacia do
praxe.
10.Koncepcia Specidlno-pedagogického poradenstva.
11.Program zdokonalenia systému raného poradenstva pre rodicov deti so zdravotnym postih-
nutim, deti s viacnasobnym postihnutim a pervazivnymi vyvinovymi poruchami.

7 Specifika vychovy a vzdeldvania Ziakov s autizmom alebo d’al§imi pervazivnymi
vyvinovymi poruchami s mentalnym postihnutim

Pri vychove a vzdelavani ziakov s autizmom alebo dals$imi pervazivnymi vyvinovymi
poruchami s mentalnym postihnutim ide o ziakov s réznymi diagnostickymi kategoériami a z
toho vyplyvajucimi symptémami, ktoré zésadne ovplyviiuju nielen aktudlny vychovno-
vzdelavaci proces ale aj ich vychovu a vzdelavanie vobec.

Do skupiny pervazivnych vyvinovych porach (F84) st podl'a MKCH-10-SK- 2016)1
zahrnuté nasledovné diagnostické kategorie: Detsky autizmus (F84.0), Atypicky autizmus
(F84.1), Rettov syndrom (F84.2), In4 detska dezintegracna porucha (F84.3), Hyperaktivna
porucha spojena s dusevnou zaostalostou a stereotypnymi pohybmi (F84.4), Aspergerov
syndrom (F84.5), In4 pervazivna vyvinova porucha (F84.8), Pervazivna vyvinova porucha,
blizsie neurcend (F84.9).

Ziak s autizmom alebo d’al§imi pervazivnymi vyvinovymi poruchami s mentdlnym
postihnutim méze byt vzdelavany
a) v zakladnej Skole pre Ziakov s autizmom alebo dalSimi pervazivnymi vyvinovymi
poruchami podl'a individualneho vzdelavacieho programu,

b) v Specidlnej triede pre ziakov s autizmom alebo d’alSimi pervazivnymi vyvinovymi
poruchami zakladnej Skoly podl'a individudlneho vzdelavacieho programu,

c) v triede zékladnej Skoly spolu s inymi Ziakmi, t. j. v Skolskej integracii podla
individualneho vzdelavacieho programu.

Zakladna skola pre Ziakov s autizmom ma devét ro€nikov, s moznost'ou zriadenia
pripravného ro¢nika. Do pripravného resp. 1. ro¢nika primarneho vzdelavania sa ziak prijima po
doviseni 6. roku zivota.

Vzdelavanie ziaka sa, ak je Ziakom s tazkym zdravotnym postihnutim, moéze v
zakladnej $kole (ktora je $pecidlnou $kolou alebo v $kole bezného typu) predizit’ az do konca
skolského roku, v ktorom Ziak dovfsi 18. rok svojho veku (Skolsky zakon). Obsah uéiva sa
ziakovi, ktory si vyzaduje prediZzenie vzdelavania, patriéne upravuje v IVP tak, aby bol
primerane rozlozeny. V pedagogickej dokumentéacii sa vyznacuje ten postupovy rocnik,
ktorého obsah vzdeldvania ziak v prisluSnom Skolskom roku plni; rok Skolskej dochadzky sa
vyznaci podl'a jeho skuto¢ného poradia.

Obsah vzdeldvania urCeny pre ziakov s autizmom alebo d’al§imi pervazivnymi
vyvinovymi poruchami s mentalnym postihnutim sa uplatiiuje bez ohl'adu na to, akou
formou su vzdelavani.

v ve
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poziadavky. Vzhl'adom na autizmus alebo d’alSie pervazivne vyvinové poruchy je potrebné



zdoraznit’, Ze vol'ba tirovne (obsahu vzdelavania) sa nemoze riadit’ diagnostikovanym stupiiom
mentalneho postihnutia ziaka.

To znamena, ze ziak, ktory podla psychologického vySetrenia mé napr. stredny
stupenit mentalneho postihnutia, nepostupuje automaticky podla strednej, t. j. druhej urovne
obsahu vzdelavania prislusného predmetu, ale pedagdg zvoli pre neho ti Groven, ktora je na
zaklade svojich predpokladov schopny zvladat. Pre ziaka v roznych vyucovacich
predmetoch mozno uréit’ réznu troven obsahu vzdelavania.

Ak ziak vd’aka systematickej Specidlnopedagogickej starostlivosti prejavi vyssiu
urovenn schopnosti nez pri jeho uvodom diagnostikovani, postupne sa mu upravi obsah
vzdelavania tak, aby nan mohol ¢im skor nadviazat’ vysSou uroviiou obsahu vzdelavania.
Naopak, pri nezvladani uloh vychadzajacich z povodne nastavenej urovne obsahu
vzdelavania v niektorom predmete, je nevyhnutné prejst na ich nizSiu uroven, alebo
sa vratit k upeviiovaniu u¢iva predchadzajuceho rocnika.

MozZe sa stat’, ze stav ziaka si bude vyzadovat také tempo prace, ktoré nedovoli v
priebehu jedného Skolského roka splnit’ ciele vyucovacieho predmetu prislusného ro¢nika. V
tom pripade sa v nasledujicom ro¢niku, ak to vyzaduje charakter predmetu pre nadvéznost’
uciva, zacne neprebratym uc¢ivom predchadzajiceho ro¢nika a nie u¢ivom toho roc¢nika, do
ktorého ziak postupil.

Z uvedeného vyplyva, Ze ziak s autizmom alebo d’alSou pervazivnou vyvinovou poruchou s
MP méze posledny ro¢nik svojej Skolskej dochddzky ukoncit’ aj u¢ivom nizsieho roc¢nika.

Obsah a ciele obsiahnuté v obsahu vzdeldvania sa prisposobuju individualnym
osobitostiam kazdého ziaka.

Vyucujlci uplatituje primeranost’ narokov na zéklade dispozicii ziaka, ktoré maji vplyv na
prognoézu jeho vyvinu s cielom zlepSovat’ jeho vedomosti, zrucnosti a navyky a zvySovat’ tym
jeho Sance na zlepSovanie kvality jeho zivota.

Obsah vzdelavania sa ponima ako podklad, ktory mé ucitel' tvorivo rozvijat (rozsi-
rovat’ alebo redukovat’) v zavislosti od potencialu a osobnostnych vlastnosti kazdého Ziaka.

Pri vzdeldvani Ziakov s autizmom alebo d’alSimi pervazivnymi vyvinovymi poruchami s MP
uplatiiujeme v zavislosti od zdravotného postihnutia tieto Specifika:
- individudlny pristup a tolerancia — reSpektujeme nevyrovnané pracovné tempo, slabu

koncentraciu pozornosti, zvySenu unavitelnost’ Ziakov, ziaci podla potreby maja
vypracované [VVP,

- bezbariérova uprava prostredia — aby Ziak mohol byt ¢o najviac v Skole samostatny
Vramci premiestiiovania sa Vbudove, dodrziavania hygienickych navykov,
sebaobsluhy,

- uprava rozvrhu hodin s oh'adom na stupen zdravotného postihnutia,

- miesto a spdsob sedenia v triede — vhodne zvolena Specialna stoli¢ka a stol,

- kompenzacia alebo korekcia pisma Vv zavislosti od urovne grafomotoriky a jemnej
motoriky- potreba pisat’ do pomocnych liniek, SirSich liniek, pisanie palickovym
pismom, ¢i pomocou pocitaca,

- pohybovy rezim — pohybové aktivity zohladnujuce indikacie a kontraindikacie
urcitych pohybov.



Individualne vzdelavanie

V triede pre ziakov s autizmom sa vsSetci ziaci vzdeldvaji podla individudlneho
vychovno-vzdeldvacieho programu (IVVP), ktory reSpektuje jeho Specidlne vychovno-
vzdelavacie potreby.

Rehabilitacia a zdravotna starostlivost’

0ZSaR poskytuje ziakom vsetkych zloziek SS rehabilitaéné sluzby, ktoré vykonavaji
fyzioterapeuti na zaklade odportc¢ania rehabilitatného lekara a neuroldga.

V ramci rehabilitacnej starostlivosti je poskytovand lieCebna telesnd vychova
individualne aj v skupinach, cvicenie na pristrojoch, nacvik na ortopedickych a protetickych
pomdckach a pristrojoch, vodolieCebna terapia, balneologicka terapia — parafin, fyzikélna
terapia — magnetoterapia, masaz — klasicka a makké techniky.

K sluzbam rehabilitacie patri aj zapoziCiavanie Specialnych pomocok (Aris stolicka —
Specialna, invalidné voziky, detské kociare, choditka).

Starostlivost’ o ziakov vyzaduje zabezpeCenie zdravotnej starostlivosti a inych sluzieb
spojenych s ich vychovou a vzdelavanim /obsluzné ¢innosti, kfmenie, obliekanie, umyvanie,
podavanie lickov, cievkovanie, premiestiiovanie/, ktoré poskytuje zdravotna sestra a asistenti.

Snozelen terapia
Koncepcia Snoezelen

Prvky koncepcie Snoezelen v miestnosti Snoezelen vyuzivaju v edukacnom procese
a podpornych terapeutickych aktivitach vsetky zlozky Spojenej $koly, Budovatel'skd 1309
Vranov nad Toplou.

Ide 0 pomerne nova netradi¢ni formu prace s l'udmi s postihnutim, ktora vychadza
z ich moznosti a schopnosti a snazi sa reSpektovat’ ich zaujmy. Cela koncepcia Snoezelen je
zalozena na celostnom pristupe, napliiuje potreby prijatia a porozumenia klienta v atmosfére
dovery auvolnenosti. V Snoezelen sa spajaju terapeutické s prvkami Specidlno a lieCebno-
pedagogickymi, s moZnost'ou ich prisposobenia Specifickému postihnutiu.

Viac ako iné terapeutické smery si vyzaduje upravené prostredie a Specifické
vybavenie. Snoezelen sa vykondva v Specidlne zariadenej miestnosti, v pokojnej, uvol'nenej
a prijemnej atmosfére, kde st zmysly stimulované hudbou, svetelnymi efektmi, Pahkymi
vibraciami, prijemnymi vonami, moZznost'ou polohovania a bazalnej stimulacie.

Hlavnym cielom Snoezelen je zlepSenie kvality Zivota arozvoj osobnosti l'udi
s postihnutim. KedZe Snoezelen sprostredkovdva stimuldciu zmyslov bez nutnosti
intelektualneho chapania, je uc¢innou metdédou aj uludi stazSou formou postihnutia,
S poruchami senzorickej integracie a vyraznym komunikacnym deficitom. Klienti aktivne
I pasivne prezivaji nové podnety, o vedie k rozsirovaniu horizontu ich poznania a podpore
ich sebauvedomovania, sebareflexii, ako i k zlepSeniu komunikéacie a socialnej interakcie.

Filozofia Snoezelen

Louise Haggar a Roger Hutchinson charakterizuji Snoezelen ako ,,splnomochiujtci
pristup, teda citlivy avnimavy, starostlivy, nedirektivny pristup v atmosfére bezpecia
a istoty, ktory je povzbudzujuci. Pozornost nie je prvotne zamerand na vysledok, ale
zamerom je skor asistovat’ klientovi pri ziskani maximalneho poteSenia z aktivit, ktorym sa
spolu s terapeutom venuje.

Metodologia Snoezelen
Podl'a zamerania, cielovej skupiny a odbornej kvalifikécie teoreticky rozliSujeme Styri
okruhy aplikéacie Snoezelen:
- Snoezelen ako terapia v uzsom slova zmysle, ktora je zaradena do psychomotorickej
terapie na neurofyziologickom zéaklade, je riadena lekarom a Snoezelen terapeutom.



Snoezelen terapia je tiez integrovana v terapeutickom koncepte ergoterapie
a fyzioterapie, najma v metddach senzorickej integracie a mototerapie.

Snoezelen ako terapeuticky orientovany pristup vykondvany prostrednictvom
Specialneho odbornika , kedy je predpokladom jasna vychodiskova diagnoza s cielene
pouzitymi intervenciami.

Snoezelen ako pedagogicko — podporny pristup, kedy ide o podporné opatrenia
vychovno-vzdeldvacieho procesu, najmd podpora kognitivnych procesov (vnimania,
rozsirenie poznavania, zvysenie koncentracie) a integracie.

Snoezelen ako vol'na ponuka, kedy Snoezelen slizi na navodenie pokoja a zotavenie,
nacerpanie sil a mdze byt za istych predpokladov ponukou pre kazdého, bez priameho
vopred planovaného terapeutického alebo pedagogického zameru. Ide o ponuku
plnohodnotného travenia vol'ného Casu, ktort mézu vyuzivat’ deti, mladez a dospeli.

Snoezelen ako terapia

Snoezelen terapia je zamerana na poskytnutie nadhernych neobvyklych zmyslovych

zazitkov poskytovanych S$irokou sSkalou nizko i vysoko technologickych produktov
a zariadeni, ktoré u klientov vyvolavaju zmyslové odpovede a reakcie. Cielom moéZe byt
samostatna terapia alebo podpora kompetencii klienta. Ide o jednu z najradostnejSich
a najprijemnejsich terapii.

SNOEZELEN terapia pozostava z nasledujucich krokov:

1.

2.

3.

Hodnotenie: zistenie zmyslového potencidlu a potrieb klienta na zaklade diagnostiky,
pozorovania a Snoezelen dotaznikov. Diagnostika je vel'mi délezitym a rozhodujicim
predpokladom k stanoveniu podpornych a terapeutickych opatreni. Do diagnostiky st
zapojeni aj ostatni odbornici ( psycholog, logopéd, fyzioterapeut, atd’.), nevyhnutna je
I spolupraca s rodinou.

Diagnostiku zameriavame na hlavné oblasti — na osobnl a rodinnti anamnézu klienta,
vyvin postihnutia, zistujeme doleZité informacie tykajuce sa pohybovych schopnosti,
intelektualneho vyvinu, komunikacie, interakcie vSetkych zmyslov, prijemnych
a neprijemnych podnetov, moZnosti motivacie a podpory. Na zdklade diagnostiky si
stanovime ciele, ktoré chceme dosiahnut’.

Planovanie aktivit s pouzitim zariadenia v kontexte hry, upokojenia, relaxu, stimuléacie
a posilnenia klientov cez ich zmysly.

Nasledné znovu hodnotenie po ur¢itom ¢ase ( 3-6 mesiacov).

Co je mozné robit'v Snoezelen prostredi

stimuldcia (bazalna stimulacia) — celé vybavenie a zariadenia miestnosti posobia na
klientov natol’ko motivujuco, Ze maji chut s nimi manipulovat a zdroven sa ucit,
stimulovat’ jednotlivé zmysly alebo viaceré zmysly naraz — senzoricka integracia,
relaxdcia — prostredie tiez navodzuje stav uvol'nenosti a daji sa v nom vyuzit’ viaceré
relaxacné techniky,

terapia arozne formy intervencie kreativnym spésobom: psychomotoricka terapia,
mototerapia, ergoterapia, muzikoterapia, dramoterapia, terapia hrou, biblioterapia,
arteterapia, animoterapia, fyzioterapia,

edukacia — najméd Montessori pedagogika,

tréning paméti a vnimania,

diagnostika, v€asnd intervencia,



- motivacia (podpora a povzbudenie),
- plnohodnotné travenie vol'ného casu.

Snoezelen poskytuje idedlne prostredie pre viaceré podporné terapeutické aktivity.
Prijemnéd atmosféra prispieva k vytvoreniu osobného vzt'ahu a skor dochadza k moznosti
komunikacie a interakcie. Snoezelen priestor preto mozno vyuzit’ na vel'ké mnozstvo aktivit,
ako napriklad spoznat’ svoje telo, dotykat’ sa a byt dotykany, pouzit’ r6zne materialy ako zdroj
hmatovej a sluchovej skusenosti, svetelné a zvukové meditacie, rozne tematické pribehy ako
st zivot v mori, zivot v Afrike, plavba na lodi a podobne. Na rozvoj fantazie, interakcie
a komunikacie sluzia okrem svetelnych, zvukovych, cuchovych achutovych podnetov
napriklad aj cCitanie rozpravok, prerozpravanie, zahranie kratkej etudy, spajanie obrazov
s hudbou. Na rozvoj koncentracie slizia rozlicné uvolnovacie, relaxacné a dychové techniky,
ktorymi sa dosahuje hlbsi stav uvol'nenia.

Vyuzitie miestnosti je aj v zavislosti od toho, kto ju vedie. Ak sprievodca, ten skor
pontka jednotlivé podnety a motivuje klienta. Ak terapeut, vtedy je potrebny vopred
formulovany ciel' na zaklade informacii o klientovi z predchadzajucej diagnostiky. Jeho
ulohou je vybrat’ jednotlivé cviCenia alebo techniky, ktoré je vSak potrebné adresne menit’
alebo doplnit’ podl'a aktudlnej situdcie a potrieb klienta. To si vyzaduje flexibilitu, fantdziu
a kreativitu zo strany terapeuta

Informacno-komunikaéné technolégie (IKT)

Vyucovanie by pre ziaka s autizmom malo byt’ 'ahko zapamitatel'né tak, aby ho vedel vyuzit
v d’al$ej priprave na povolanie i v praxi. Toto vSetko mozno dosiahnut’ s vyuzitim IKT, ktoré
pomdhaju ziakom s MP pri vytvarani lepsej predstavy o svojom okoli. IKT mézu poméhat
pri sprehladnovani a triedeni nau¢enych poznatkov prostrednictvom hry, ktord poméha k
efektivnemu uceniu sa ziakov s MP. Vzdelavanie ziakov s autizmom za pomoci IKT riadime
tak, aby bolo efektivne. Pri vzdelavani prihliadame na pocitatové schopnosti Ziakov,
vzhl'adom k zdravotnému postihnutiu vyuzivame Specialne klavesnice, mysky, tablety,
po¢itade. Daldim prvkom, ktory vyuZivame pri vyucovani si multimédid. Multimédium
zahfnia viaceré technologie, ktoré umoziuju, aby vizualne a audio média boli kombinované za
i¢elom komunikacie novymi spdsobmi. Ziaci vyuZivaji poéitade vo vetkych predmetoch.

Cvi¢na kuchynka

Vo vyucovani vyuzivame bezbariérovlil cvicnil kuchynku s vel'mi dobrym vybavenim.
Kuchynka je prispdsobena Ziakom so zdravotnym znevyhodnenim, /vyska pracovnej dosky,
dostupné ulozné priestory a elektrospotrebice, priborovy kontejner na kolieskach/. Kuchynska
linka je Clenend na ulozné priestory, pracovnil dosku a Cast’ s elektrospotrebi¢mi. Pracovné
zruénosti rozvijame u Ziakov v rdéznych predmetoch, aby vedeli pracovat’ kooperativne,
prezentovat’ sami seba, ale aj pracu v skupine, naucili sa zakladné sebaobsluzné ¢innosti pri
vareni a servirovani ¢i upratovani a pripravili sa na bezny Zivot.

SKD a zaujmova ¢innost’

Ziaci s autizmom mozu v ¢ase mimo vyucovania travit' ¢as v §kolskom klube deti, kde sa
ich snazime vychovavat’ k tomu, aby vedeli Gi¢elne vyuzivat’ svoj volny &as. Cinnosti, ktoré
prebiehaju popoludni sa riadia vychovnym programom. Su to Ccinnosti: vzdelavacia,
zaujmova, prilezitostna, individudlna, odpoc¢inkova, sebaobsluzna.

Cielom ¢innosti v SKD je:
1. rozvoj osobnosti Cloveka a jej reSpektovanie,
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Umoznenie sebarealizacie deti v skupinovych individudlnych, riadenych alebo
spontannych aktivitach,

vedenie deti k G¢innému vyuZzivaniu vol'ného Casu, rozvoju tvorivosti a fantazie,
prevencia socialne patologickych javov,

zaclenenie ekologickej a dopravnej vychovy do ¢innosti klubu,

utvaranie pozitivnych vztahov medzi det'mi,

rozvoj komunikacnych zrucnosti a komunikativnych kompetencii, ktoré vedu k
rozvoju verbalnej aj neverbalnej komunikacie deti /viac v SkVP pre SKD/.

Noookow

,,Skolsky klub deti je délezity vychovny partner rodiny a skoly.

Pocas $kolského roka Ziaci pracujii v réznych zaujmovych ttvaroch — Sikovnicek,
Angli¢tina hrou, Sportom k prirode, Mlady spravodajca, Hudobno-dramaticky krazok,
Vytvarny kruzok. Svoje zaluby a zaujmy maji moznost’ rozvijat s prihliadnutim na ich
individualne schopnosti, zru¢nosti a postihnutie.

Centrum $pecialno-pedagogického poradenstva (CSPP)

CSPP poskytuje:

* komplexnu $pecidlno-pedagogicku ¢innost, psychologicki, diagnostickd, poradensku,
rehabilitacnu, preventivnu, metodickd, vychovno-vzdelavaciu a int odbornu ¢innost’,

* subor $pecidlno-pedagogickych intervencii detom so zdravotnym postihnutim vratane
deti s vyvinovymi poruchami s cielom dosiahnut’ optimélny rozvoj ich osobnosti a
socialnu integréciu.

Klientelu CSPP tvoria deti a Ziaci od 2 rokov do ukoncenia pripravy na povolanie. Patria
sem:

* deti a ziaci telesne, mentalne a viacnasobne postihnuti,

e deti aziacis poruchami zraku a sluchu, s narusenou komunika¢nou schopnost’ou,

* deti a ziaci s poruchami ucenia, s poruchou aktivity a pozornosti,

* deti a ziaci s autizmom alebo d’al$imi pervazivnymi vyvinovymi poruchami,

* deti a ziaci chori a zdravotne oslabeni.

Odborné sluzby v CSPP poskytujii: psycholog, somatopéd, logopéd, psychopéd, socialny
pracovnik.

Prioritné ¢innosti CSPP:
e poskytovanie psychologickych a Specialno-pedagogickych vySetreni za ucéelom
vyjadrenia stanoviska k:
» prijatiu dietat’a / ziaka,
» individualnej integracii ziaka v zadkladnej Skole,
> integracii v $pecialnej triede ZS,
e diagnostika a korekcia pre ziakov so zdravotnym postihnutim a vyvinovymi
poruchami,
diagnostika a korekcia pre ziakov s ¢iasto¢nym oslabenim vykonu,
poskytovanie logopedickej diagnostiky a korekcie,
konzultacie a poradenstvo predskolskym zariadeniam, zékladnym a strednym $koldm
spolupraca so zariadeniami vychovy a prevencie, pediatrami, detskym neurolégom,
rehabilitaénym lekarom, pedopsychiatrom a d’alSimi odbornymi lekarmi, referentmi
socidlnej kurately.
Cinnost’ socialneho pracovnika je zamerana na: vedenie klientely v CSPP, ziskavanie
anamnestickych udajov o klientoch, spracovanie pisomného zdznamu informacii o klientovi,



poskytovanie komplexného socidlneho poradenstva, spolupraca so Specidlnymi pedagogmi,
zdravotnikmi, spolupraca sroéznymi inStiticiami odborov socialnych veci, archivacia
pisomnej dokumentacie klientely CSPP, vypracovanie odporuéani a potvrdeni pre potreby
Skolskych zariadeni, uradov, socidlnych poistovni v ramci uplatiiovania socialnych
kompenzacii.

Metodické zdruzenie I. (MZ 1.)

Poradnym orgénom riaditel'a Skoly je metodické zdruzenie, ktoré plni odborno-
metodicku funkciu. Cielom c¢innosti je realizacia ucasti pedagogickych zamestnancov na
upevilovani demokratického Stylu riadenia, ovplyviiovani kvalifikacie a profesijného rastu
ucitelov a zvySovani Grovne vychovno-vzdelavacieho procesu. Cielom MZ je posobit’ ako
poradna, spolocenské a kooperujica autorita v edukacnom procese, kde prebera kontrolu nad
tvorbou TVVP, SKvP, skolského a triedneho portfolia.

Triedne portfolio (moderna kronika triedy) - vytvéra si ju trieda pod vedenim triedneho
ucitel’a pocas celého Skolského roka. Obsahuje napriklad: symbol tried, pravidla spravania v
triede - napr. nase desatoro rozdelenie sluzieb v triede, fotografie triedy a akcii, zlepSovaky
triedy, projekty, stitaze, turnaje a ich vysledky rekordy triedy, ,,preslapy* triedy a podobne.
Skolské portfélio: symbol - logo koly, triedne portfolia, kronika $koly, zbornik aspechov
ziakov - vitazné prace, diplomy zo sutazi, olympiad, turnajov, zbornik aktivit ucitelov -
osvedCenia o vzdelavani ucitel'ov, celoskolské projekty spolupatricnosti, akcie s rodi¢mi,
spolupracujicimi organizaciami - dokumentacia akcii. Kazdoro¢ne S$kola vypracovava v
zmysle Vyhlasky MS SR &. 9/2006 Spravu o vychovno-vzdeldvacej ¢innosti, jej vysledkoch a
podmienkach Skoly v prisluSnom Skolskom roku. O situdcii v Skole su rodi¢ia pravidelne
informovani na webovych strankach skoly: www.zspretpadic.edupage.org.

Kritériom pre nas je nielen kvalita dosiahnutych vysledkov, uspechy nasich ziakov, ale aj
spokojnost’ ziakov, rodi¢ov, ucitel'ov a verejnosti v meste.

8 Organizacné podmienky na vychovu a vzdelavanie

Zéakladnou organizacnou jednotkou v triede pre ziakov s autizmom je vyucovacia hodina,
ktord ma vymedzeny Cas 45 minut. Hodiny sa striedaja podl'a pevne stanoveného rozvrhu
hodin schvéleného riaditel'om Skoly. Medzi hodinami st prestavky, kazda vyuc¢ovacia hodina
je venovana jednému predmetu. Vyucovaci ¢as Ziaka je dany v ramcovom ucebnom pléne.
Vzdelavanie ziakov je ¢lenené do jednotlivych ro¢nikov. Obsah vzdeldvania prebieha
Vv jednotlivych ro¢nikoch na vyucovacich hodinach a je uréeny ramcovymi uc¢ebnymi
osnovami vyu¢ovacich predmetov. Skolsky rok trva 40 tyzdiiov a vyuéba trva v rozsahu 33
tyzdiov. Po skondeni poslednej vyuéujiicej hodiny, krazku Ziaci odchadzaju do SKD, alebo
odchadzaju domov sami alebo v doprovode rodi¢a/zakonného zastupcu.

Okrem klasického frontalneho vyuc€ovania aplikujeme aj skupinové vyucovanie, pracu vo
dvojiciach avelmi casto individualne vyucovanie. Obsah vyucovania realizujeme
diferencovane. Klasické metody vyucovania doplitame a spestrujeme inovativnymi metoédami
a tymi s, praca s interaktivnou tabul'ou, vyuZzivanie IKT na vyufovani, kooperativne ucenie,
pracu s textom, Citanie s porozumenim, priklady z praxe atd’.

Vychova a vzdelavanie ziaka s autizmom alebo d’al§imi pervazivnymi vyvinovymi poruchami
s mentadlnym postihnutim sa uskuto¢iuje podl'a individualneho vychovno-vzdelavacieho
programu (IVVP), ktory vypracuva $kola v spolupraci so Skolskym zariadenim vychovnej
prevencie a poradenstva.


http://www.zspretpadic.edupage.org/

8.1 Individualny vychovno-vzdelavaci program (IVVP)

Dnes uz vieme, ze potreby ziakov so zdravotnym postihnutim sa natol'ko odlisuju od
potrieb ostatnych Zziakov, Ze je nevyhnutné zamysliet sa nad spdsobmi ich vzdelavania
a vzdelavanie rieSit' prostriedkami, ktoré sa viac ¢i menej odliSuju od Standardnych. Na
zabezpecenie realizacie uvedenej tlohy sluzia individualne vychovno-vzdelavacie programy.

Podl'a IVVP prebicha vzdelavanie ziakov s autizmom, ktorym zdravotné znevyhodnenie
neumoziuje vzdelavanie podla vypracovanych ucebnych osnov daného ro¢nika.

IVVP respektuje Specidlne vychovno-vzdelavacie potreby ziaka. Vyucujici uplatiuje
primeranost’ narokov na zaklade dispozicii ziaka, ktoré maju vplyv na prognézu jeho
vyvinu s cielom zlepSovat’” jeho vedomosti, zrucnosti a navyky a zvySovat’ tym jeho Sance
na zlepSovanie kvality jeho zivota.

Na tvorbe IVVP sa podiela triedny ucitel s vyucujicimi jednotlivych predmetov,
v pripade potreby aj $pecialny pedagog CSPP. Oboznameny je s nim riaditel’ $koly a zakonny
zastupca ziaka.

Stcastou IVVP je Individualny vzdeldvaci plan (IVP), alebo tprava ucebnych osnov
(UUO), ktory maju ziaci vypracovany pre jednotlivé vzdeldvacie oblasti alebo vyucovacie
predmety (napr. MAT, SJL, ZRT ainé). IVP vypracuje vyucujici konkrétneho predmetu
a oboznami s nim triedneho ucitela. Hodnotenie IVP vyucujuci predklada Stvrtro¢ne na
pedagogickej rade riaditel'ovi $koly.

Dolezité je uvedomit’ si rozdiel medzi individudlnym vychovno-vzdelavacim programom
(IVVP), ktory je komplexnym dokumentom zohladiiujucim diagnozu Ziaka, jeho individudlne
Specialno-pedagogické potreby, zabezpecenie jeho vzdelavania a individudalnym vzdelavacim
planom (IVP), ktorym rozumieme Upravu ucebnych osnov v tych predmetoch, kde to je
nevyhnutné.

Individudlny vychovno-vzdelavaci program je sucastou povinnej dokumentécie individudlne
integrovaného Ziaka so SVVP. Skolsky zakon definuje, ¢o ma IVVP obsahovat (zakladné
informacie o ziakovi a vplyve jeho diagnézy na vychovno-vzdelavaci proces, poziadavky na
upravu prostredia triedy, ucebnych postupov, ucebnych planov, ucebnych osnov, na
organizaciu vychovno-vyucovacieho procesu a poziadavky na zabezpecenie kompenzacnych
pomdcok, Specidlnych u¢ebnych pomocok a persondlnej pomoci ). IVVP sa v praxi vyuZzivaji
pomerne kratko.

Nie je mozné zostavit’ idedlny program, resp. model programu, ktory by sme mohli
prevziat a uplatnit’ na ktoréhokol'vek Ziaka. IVVP musi byt uSity na mieru kaZzdému
konkrétnemu Ziakovi. Je to dané variabilitou taZkosti, ale aj prednosti Ziakov, genetickymi
dispoziciami, starostlivostou v rodine, podmienkami Skoly, personalnym a materidlnym
zabezpetenim $koly. IVVP dava Ziakom so SVVP prileZitost byt v §kole uspesne
vzdelavany, ¢o priaznivo ovplyviiuje jeho celkovy rozvo;j.

V pripade Skolskej integracie sa na tvorbe IVVP podiela skolsky Specialny pedagog spolu s
triednym ucitelom alebo vyucujucimi jednotlivych predmetov, individudlne pracuje so
ziakom podla vysledkov lekarskej a Specialnopedagogickej diagnostiky. Metodicky vedie
ucitelov, spolupracuje s rodi¢mi ziaka a so Skolskym zariadenim vychovného poradenstva a
prevencie, ktoré vydalo pisomné vyjadrenie k skolskému zacleneniu Ziaka. Zakonny zastupca
ziaka ma pravo sa s tymto IVVP oboznamit.



8.2 Formy vychovy a vzdelavania

Vychova a vzdeldvanie ziakov s autizmom alebo inymi pervazivnymi vyvinovymi
poruchami sa organizuje ako denna forma $tadia s celodennou prevadzkou.

Podmienkou prijatia Ziaka do zékladnej Skoly pre ziakov s autizmom, Specialnej triedy v
zékladnej Skole alebo na Skolsku integraciu je Specidlnopedagogickd a psychologicka
diagnostika predlozena skolskym zariadenim vychovného poradenstva a prevencie, odborna
lekarska diagnostika (najmid od detského psychiatra) a pisomna ziadost' rodi¢a alebo
zédkonného zastupcu.

O prijati dietata na vzdelavanie rozhoduje riaditel' $koly na zdklade pisomnej Ziadosti
zékonného zastupcu a pisomného vyjadrenia zariadenia vychovného poradenstva a prevencie,
vydaného na zéklade diagnostického vySetrenia dietat’a.

Riaditel’ Skoly pred prijatim diet'ata so Specidlnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami do
Skoly so vzdelavacim programom pre ziakov so Specidlnymi vychovno-vzdelavacimi
potrebami pouci zdkonného zastupcu o vSetkych moznostiach vzdelavania jeho diet’at’a.

Do pripravného resp. 1. ro¢nika primarneho vzdeladvania sa ziak prijima po doviSeni 6.
roku zivota.

Kazdy rok vykondvame Zdpis Fiakov do jednotlivych zloziek SS v mesiaci april. Ziak, ktory
splita podmienky pre prijatie do triedy pre Ziakov s autizmom alebo inymi pervazivnymi
vyvinovymi poruchami s MP sa moéze prijat do Skolského zariadenia SS aj v priebehu
Skolského roka ak je volné miesto.

O prijati ziaka do triedy pre ziakov s autizmom alebo inymi pervazivnymi vyvinovymi
poruchami s MP je zakonny zastupca ziaka informovany prostrednictvom rozhodnutia o
prijati. Proti rozhodnutiu o neprijati sa moze zakonny zastupca odvolat’ do piatich dni odo dna
dorucenia rozhodnutia.

8.3 Metody vychovy a vzdelavania

Pri vol'be vyufovacich metdd a foriem prace vychadzame z obsahového zamerania
vyuCovace] hodiny, cielov vyufovacej hodiny, vekovych a inych osobitosti Ziakov,
materidlneho vybavenia a z vlastnej C¢innosti Ziakov zacielenej na dosiahnutie stanovenych
cielov zameranych na rozvoj kl'a¢ovych kompetencii ziakov. Pri vybere vyucovacich metod
dbame na to, aby boli v stilade so zdmermi Skoly, rozvijali vSetky stranky osobnosti Ziaka,
smerovali k rozvijaniu kl'iCovych kompetencii Ziakov, umoZznovali vytvorit' socidlnu
atmosféru, v ktorej sa mdze dieta ucit’ bez strachu a stresu, vyuzivali prirodzent zvedavost’
dietata a vzbudzovali jeho chut’ do ucenia, zohl'adnovali potreby Ziaka, umoznovali Ziakovi
ucit’ sa vSetkymi zmyslami.

Moderné vyucovanie nie je obmedzené na jedinu formu pedagogickej stratégie alebo
metody, ale zahfiia rozmanité pristupy, ktoré podporuju proces ucenia sa ziaka. Je na
pedagogickom majstrovstve a kreativite kazdého ucitela, aké pedagogické stratégie zvoli vo
vyuCovani. V podmienkach nasej Skoly uplatiujeme metody vSeobecné a metoddy Specidlno-
pedagogické.

NajcastejSie metody, ktoré vyuzivame vo vychovno-vzdeldvacom procese Vv triedach pre
ziakov s autizmom su: dramatizacia, simulacia. zazitkové ucenie, ucenie prostrednictvom
IKT, praktické aktivity, samostatna ¢innost’, hrové ucenie, Kooperativne vyucovanie.



Metody Specialno-pedagogické

PocCas celého vyulovacieho procesu uplatiujeme aj metédy Specialno -pedagogické:
viacnasobného opakovania  informacie, nadmerného  zvyraznenia  informacie,
multisenzorického sprostredkovania, intenzivnej spétnej vidzby, algoritmizéacie kurikula,
slovného sprostredkovania, sprostredkovania pohybom, sprostredkovania inStrukénymi
médiami, sprostredkovania technickymi prostriedkami metodiky, pozitivnej psychickej
tonizacie, aplikacie individudlnych vzdelavacich programov, kombinované.

V triede pre ziakov sautizmom alebo d’als$imi pervazivnymi vyvinovymi poruchami
postupujeme aj podl'a nasledovnych Specifickych metod:

Program TEACCH

Je jeden z najrozsSirenejSich programov pouzivanych pri praci s osobami s autizmom, je
urceny ako pre deti tak aj pre dospelych, nezdvisle od urovne vyvinu. Program TEACCH
kladie doraz na tzv. Strukturalizdciu (organizacia/usporiadanie fyzického prostredia/Casu,
ktoré sa tak stdvaju prehladnymi a tym sa ulahCuje porozumenie situécie), a vizualizaciou
(slovny pokyn sa doplni vizualnou, ndzornou instrukciou/poméockou a tym sa ulah¢i jeho
porozumenie. Prostredie/Cas sa stavaji pre osobu s autizmom predvidatelné, cize ma
predstavu o tom ,.kde* a ,.kedy* a ,,ako dlho*. Tieto informacie sa sprostredkivaju v takom
jazyku (v takej forme), akému dieta rozumie. Tento spdsob (vizualizacia) sa vyuziva kvoli
tazkostiam o0sOb s autizmom so spracovanim re¢i (informdcii podanej slovne). Deti
S autizmom maju nedostatky v porozumeni reci, spracovani slovnych informécii/instrukeii.
Tento nedostatok sa kompenzuje vyuzivanim vizualnych (ndzornych) pomdcok.

Terapia vychadzajica zo Struktirovaného vyucovania ako intervenénej stratégie programu
TEACCH sa zameriava na zlepSenie individudlnych schopnosti a zru¢nosti dietata s PVP,
prispdsobenim prostredia dietatn, ¢o zahfna fyzicku organizaciu, ¢asovy rozvrh, rutiny,
pravidelnost a individudlny pristup. Zaroven minimalizuje problémové spravanie.

Intenzivna interakcia

Intenzivna interakcia je metdoda vyucby predverbalnych zakladov komunikacie pre deti alebo

dospelych s vaznym mentalnym postihnutim, alebo s autizmom, ktori st stale v rannom §tadiu

vyvoja komunikacie.

Intenzivna interakcia sa zameriava na niektoré centralne oblasti, v ktorych I'udia s autizmom

zaostavaju, ako:

- schopnost’ sa socializovat’ - rozumiet’ inym I'ud’'om,

- zudastiiovat’ sa interakcie s druhou osobou,

- mat radost’ s pritomnosti inych l'udi a tazit’ s nimi byt’,

- naucit’ sa komunika¢né schopnosti a rutiny,

- naucit sa porozumiet neverbalnym prejavom s emociondlnym obsahom, pouZivat
a chapat’ o¢ny kontakt, vyraz tvare atd’.

Social story
Terapia je urcena predovSetkym pre menej postihnuté osoby s autizmom, ktoré su

monitorované K nadvdzovaniu socidlnych vztahov. Na modelovych pribehoch sa osoba
S autizmom uci porozumiet’ socidlnemu chovaniu v réznych situaciach, chéapat’ emocie,
spravne reagovat’ na socidlne podnety



Alternativna a augmentivna komunikacia

Rec deti s autizmom sa obvykle zacina rozvijat oneskorene, zaroven sa rozvija uplne inym
spdsobom ako sme zvyknuti u zdravych deti. Niektoré deti nezacnu rozpravat’ vobec, pricom
sa nesnazia tento nedostatok nahradit’ pouzitim nejakého iného spdsobu komunikacie, napr.
pouzitim gesta alebo posunku. Detom s autizmom totiz chyba vrodena schopnost’ chapat’
vyznam komunikacie ako prostriedok, ktorym mézu ovplyvnit’ prostredie. U deti s autizmom
musime pocitat’ aj s tym, Ze ich porozumenie reci je vyrazne obmedzené. Prilis dlhé a zlozité
vety mdzu osobu s autizmom zmiast’. Slova st privelmi abstraktné a zmiznu, ako néhle sa
vyslovia. Ak dieta s autizmom nema k dispozicii fungujici a zrozumitel'ny systém, moze sa
ako dosledok objavit’ problematické spravanie. Z uvedeného vyplyva, ze deti s autizmom
potrebuju popri alebo namiesto reci aj iny sposob komunikacie. Na jeho oznacenie sa pouziva
pojem augmentativna a alternativna komunikacia.

Vymenny obrazkovy komunikaény systém PECS /VOCS/

* Vymenny obrazkovy komunika¢ny systém PECS patri medzi AAK techniky. Bol vyvinuty
pre nehovoriacich jedincov za G¢elom naucenia zru¢nostiam funkcénej komunikacie.

« V CR je tento program znamy ako Vyménny obrazkovy komunikadni systém - VOKS.
VOKS vychadza metodicky aj obsahovo z PECS a je upraveny na Ceské jazykové a kultirne
pomery.

Cielom systému je nau¢it’ jedinca funkénej komunikicie - AKO, PRECO a S KYM

komunikovat'.

Metodika Vymenného obrdzkového komunikaéného systému je zalozena:

- na silnej motivécii diet'at’a ku komunikécii,

- k intenzivnemu pristupu ku komunikcii.

Systém stoji na tychto principoch:

- vysoka motivacia - konkrétny vyber odmien pre konkrétneho klienta,

- zmysluplné a G€elova vymena obrazku za vec, ktorti obrazok znazoriiuje,

- podpora iniciativy klienta s pouzitim fyzickej asistencie a potlacenim verbalnych vyziev
a pokynov,

- podpora nezavislosti usporiadanim lekcii.

Vymennému obrazkovému komunikaénému systému je schopné naucit’ sa takmer kazdé
diet’a, zavisi to len od nés - od vyberu vhodnych odmien, od dodrzania spravnych postupov,
od zvolenia vhodnych symbolov, od naSej vytrvalosti a od spoluprace so vSetkymi I'ud'mi, s
ktorymi je dieta v kontakte.

Symboly v ramci vymenného obrazkového komunika¢ného systému moézu byt pouzité
akékol'vek symboly: - fotografie - nakresy - loga - obaly z produktov - obrazky -
¢iernobiele/farebné - makety alebo miniatury predmetov - redlne predmety. Symboly je
vhodné zalaminovat, pripadne prelepit’ priesvitnou lepiacou paskou a na spodnu Cast’ nalepit’
pasik suchého zipsu pre ich d’alsi Gchyt na komunika¢nu tabulku/komunika¢né okno, do
komunikacnej knihy. Pre 'ah§iu manipuldciu je mozné nalepit’ symboly na karton, drevent
alebo penovu podlozku a pod.

Ziaci s PAS:

- pracuju v triede v Specificky upravenych podmienkach

- vyuzivaju telocvi¢iiu, pocitacovli miestnost, terapeutickii miestnost’ snoezelen, cvi¢nu
kuchynku

- navitevuju Skolsky klub deti, rehabilitaciu



Komunikdcia s pomocou
V tomto pripade ide o sposoby komunikacie, ktoré si vyzaduju nejaké d’alSie prislusenstvo,
teda pomocku. Méze to byt komunikac¢nd tabulka, komunika¢nd kniha, pocita¢, alebo ina
Specialna komunika¢na pomdcka. Pomocky mozu byt technicky nenarocné, tzv. low-tech,
alebo technicky naro¢né, tzv. high-tech.
Organizacné formy

Metody a formy prace, ich logické usporiadanie a kombinovanie si voli ucitel' podla
predmetu, obsahu uciva a konkrétnej situdcie v triede so zameranim na motivaciu a
usmernenie ziakov na vyucovani a v uceni. Vyber foriem vyuCovania prispdsobujeme
potrebam Zziakov, ich moZnostiam a schopnostiam a snazime sa o to, aby sme vytvorili
priestor pre uplatnenie individuality kazdého ziaka. Pre naplnenie cielov Skoly budeme
vyuzivat nasledovné formy: vyucovacia hodina zékladného, motiva¢ného, expozicného,
fixacného, aplikacného, diagnostického typu, vyucovacia hodina na Skolskom pozemku,
vyucovacia hodina v cvi¢nej kuchynke, individudlne vyucovanie, skupinové vyucovanie,
hromadné vyucovanie, integrované vyucovanie — blokové vyucovanie, praktické ¢innosti,
laboratorna praca, exkurzia, vylet, vychadzka, vyucovanie v réznom prostredi (hodina v
muzeu, Citatel'skom kutiku), terénne pozorovania, navsteva vystavy, koncertu, muzea, ¢i inej
institucie, sutaz, kultrne vystupenie, domaca praca, zaujmova ¢innost’ — krazky.
Socidlne formy vyucby : frontdlne vyucovanie, skupinové vyucovanie, individualne
vyucovanie, kooperativne vyucovanie, samostatnd praca ziakov. V pripade odporicania
Specialneho pedagdga postupuje ziak podla IVP.

9 Povinné personalne zabezpecenie vychovy a vzdelavania

Vhodnou komunikaciou medzi vSetkymi zamestnancami, ako aj v interakcii zamestnanec -
ziak, zamestnanec — rodi¢ sa snazime vytvarat’ nestresové prostredie v Skole a pokojnu
pracovnu atmosféru. Budujeme pozitivnu klimu Skoly, k zamestnancom sa snaZime byt
otvoreni, podavame im nové informacie, prijimame navrhy a spitnu vizbu, spolo¢ne rieSime
konflikty a problémy.

Zékladnymi stupniami riadenia arozhodovania Vv triede pre ziakov s autizmom su
oddelenia. Organizuju sa podl'a hlavnych druhov ¢innosti zamestnavatela.

a) Oddelenie triedy pre ziakov s autizmom: pedagogicky zbor tvoria kvalifikovani
ucitelia s pedagogickou a odbornou spdsobilostou, ktori vyucuji vo viacerych
organiza¢nych zlozkach. VicSina ma dlhoroéné Specialno-pedagogické skusenosti a
spolu s mladymi pedagdégmi sa podielaji na postupnom skvalitiovani Skoly. Z
hl'adiska S$pecifikacie zdravotného postihnutia Ziakov vychovno-vzdeldvaci proces
zabezpecuju ucitelia /Specidlni pedagdgovia/, vychovavatel’ky a asistenti ucitel’a, ktori
st napomocni pri prekonavani zdravotnych bariér ziakov.

b) Oddelenie CSPP: poradensku, diagnostickii a reedukacnl - starostlivost’ Ziakom
praktickej Skoly poskytuji odborni zamestnanci CSPP: psycholég, logopéd,
psychopéd, somatopéd a socialny pracovnik.

c) Oddelenie zdravotnej starostlivosti a rehabilitacie /OZSaR/: zdravotnu a rehabilita¢nu
starostlivost’ poskytuji fyzioterapeuti a zdravotna sestra.

d) Oddelenie hospodarsko-spravne: administrativni pracovnici /odborny referent PaM
a hospodar-ekonom/, vydajca jedal, upratovacky, Skolnik a vratnik sa podiel’aju na



chode Skoly a prispievaji v znacnej miere k vytvaraniu optimalnych podmienok,
potrebnych pri vzdelavani ziakov S autizmom a sluzieb s nimi spojenych.

V skole posobi vychovny poradca, vedici MZ 1. a koordinatori /v rdmci prierezovych témy/.

Pedagogicki a odborni zamestnanci si rozsiruju a dopifiajii vzdelanie rozsirujucim
Stadiom Specialnej pedagogiky. Edukaciu ziakov sautizmom skvalitfiuji a modernizuju
priebeznym vzdelavanim v MPC a v inych dostupnych centrach a institaciach.

10 Povinné materialno-technické a priestorové zabezpecenie vychovy a vzdelavania

Triedy pre ziakov s autizmom alebo d’al§imi pervazivnymi vyvinovymi poruchami s MP
st umiestnené v budove ¢.2 Spojenej §koly. Budova je jednopodlazna. Ziaci sa vzdelavaju v
dvoch triedach, podl'a poctu otvorenych tried v danom Skolskom roku. Triedy st vybavené
Specidlnymi pomoéckami, lezadlom alebo vakom na relaxacnu Cinnost’ a kompenzaénymi
pomockami podla potrieb ziakov. Triedy pre Ziakov s autizmom vyuziva spolo¢né priestory
V interiéri a exteriéri spojenej $koly a tiez Struktarované priestory na individualne vzdelavanie
ziakov s AU alebo PVP s MP.

Priestorové vybavenie
Budova ¢. 1

a) pre manaZzment §koly - kancelaria zastupcu riaditel’a $koly a vediicej CSPP

b) pre pedagogickych zamestnancov $koly
- zborovna,
- kabinet,
¢) pre zamestnancov poskytujucich odborné sluzby a pomoc pedagégom
- vySetrovia
d) pre nepedagogickych zamestnancov S§koly
- prezliekaren, chranené pracovisko Skolnika/vratnika,
e) hygienické priestory - bezbariérové socialne zariadenia pre Ziakov, socidlne
zariadenia pre zamestnancov s davkova¢mi na tekuté mydlo,
a dezinfekéné prostriedky, jednorazovymi utierkami.
- Satna,
- zasobnik s dezinfekény prostriedkom
f) odkladacie a uloZné priestory
- pre ucebné a kompenzacné pomocky, didakticku techniku,
- sklad distiacich prostriedkov,
- registratirne stredisko,
g) informac¢no-komunikaé¢né priestory
- kniznica Skolska
- kniZnica odborna v CSPP,
h) uc¢ebné priestory interné/externé
- uéebné priestory interné — triedy s relaxaénym kutikom,
- relaxacné priestory — miestnost’ snoezelen,
- odborn¢é uc¢ebne — multimedidlna ucebina, jazykova ucebna,
cvi¢nd kuchynka, pocitacova ucebia, dielna,
- mala telocvicna,



- ucebné priestory externé - altdnok poznania, multifunkcéné
ihrisko, skolsky pozemok,
i) spolo¢né priestory
- oddelenie zdravotnickej starostlivosti a rehabilitacie (OZSaR)
- vydajna skolska jedalen,
- Skolsky dvor,
- priestory pre Skolsky klub deti.

Budova ¢. 2

a) pre manaZment §koly - kancelaria riaditel’a, zastupcu riaditel’a $koly pre SMS
- kanceldria pre ekonomicky tsek,
b) pre pedagogickych zamestnancov $koly
¢) pre zamestnancov poskytujucich odborné sluzby a pomoc pedagégom
- kancelarie pre pracu odbornych zamestnancov CSPP,
- kancelaria socialneho pracovnika,
d) pre nepedagogickych zamestnancov $koly
- prezliekaren,
e) hygienické priestory - bezbariérové socidlne zariadenia pre Ziakov, socidlne
zariadenia pre zamestnancov s davkova¢mi na tekuté mydlo,
a dezinfekcéné prostriedky, jednorazovymi utierkami
- vstupna $atiia CSPP,
f) odkladacie a iloZné priestory
- pre ucebné a kompenzacné pomdcky,
- archiv,
g) informaéno-komunikacné priestory
- kniznica $kolska SMS
h) ucebné priestory interné/externé
- ucebné priestory interné — triedy s relaxaénym kutikom, triedy
- ucebné priestory externé - altdnok poznania, multifunkéné
thrisko, Skolsky pozemok,
- relaxaéné priestory — relaxaény kutik v SMS,
- odborné u¢ebne —cvicna kuchynka,
i) spolo¢né priestory
- priestory pre Skolsky klub deti.

Materialno-technické vybavenie

a) prostriedky na uPahdenie komunikacie — elektonické pisacie pero, piktogramy,
obrazkové abeceda...
b) pomdécky vyuzivané vo vychovno-vzdelavacom procese

- uclebné pomécky: vyucbové programy, digitdlne ucebnice, pocitace, tablety,
notebooky, interaktivne tabule, magnetické tabule, Skolské tabule, Wi-Fi router, zdroj napitia
a pradu, ozvucenie, USB kl'ice,

- kompenzacné pomaocky: Specialne vyucbové programy, digitdlne ucebnice, pocitac s
dotykovou obrazovkou, Specidlne klavesnice a mysSi pre ziakov s telesnym postihnutim,
pocitac pre ziakov s postihnutim hornych koncatin so Specidlne upravenou dotykovou



klavesnicou, cCitacia lupa, diktafon, elektronicky komunikator, Specidlne pisacie potreby,
trojhranné ceruzky, nastavce, schodolez, ndjazdové rampy, vytah,

- ortopedické pomdcky: podporny aparat, dlahy, ortézy, Kkorzet, protéza, rolator,
pojazdny ram, palica, barly, invalidny vozik.

- pomécky na vyucovanie - protiSmykova folia, podlozka na lavicu, drzadlo na pero
alebo ceruzku, stojan na knihy, tazidlo na zatazenie knihy alebo zoSita, drziak na zachytenie
stran, Stitky na spevnenie rohov listov, stolik na postel’,

- pomocky na sebaobsluhu - drziak taniera, pohara, upraveny jedalensky pribor,
zapina¢ gombikov, navliekac ponoziek, pancuch, telefon s vel’koplosnymi tlacidlami,

- rehabilitacné pomécky: fit lopty, masadzne pomdcky, steper, elektricky chodnik,
posiliiovaci komplex, cyklotrenazér, parafin, magnetoterapia, diadynamik, biolampa,
vodoliecba, perlickovy kupel celotelovy, perlickovy kupel’ noh, ortopedické a protetické
pomocky,

- relaxacné pomocky: lezadlo, sedaci vak, vodna postel’, hojdacka v tvare listu,

- vzdelavacie pomécky: Orffové hudobné inStrumenty, pomocky na vytvarni vychovu,
pomocky na zdravotnu vychovu (kostra ¢loveka, modely, makety, obrazovy material, meotar,
folie Ludské telo...)...

- $pecidlny ndbytok vtriede - polohovacia lavica (moznost zvysit/znizit nohy
stola/stolicky, zoSikmit' pracovnu plochu), Specialne upraveny nabytok prispdsobeny sedeniu
vo voziku, $pecialne upravena stolicka, lezadlo na pracu poleziacky alebo na polohovanie,

- mala telocvichia: rebriny, cyklotrenazér, Svédska debna, Smykacka, suchy bazén,
televizor, bicykle, kolobezky, molitanové kocky.

11 Podmienky na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri vychove a vzdelavani

Priestory tried pre Ziakov s autizmom si bezpeéné a zdraviu vyhovujlice. SS ma
vypracovany prevadzkovy poriadok.

Na zaciatku Skolského roka st ziaci pouceni o ochrane zdravia a bezpec¢nosti pri praci v
triedach, odbornych ucebniach, telocvicni a v exteriéri. Zaroven su dokladne oboznameni s
hygienickymi predpismi, s ndvodmi na obsluhu technickych a elektrickych zariadeni as
pouzivanim ochrannych pracovnych prostriedkov.

V kazdej ucebni ako aj na multifunkénom ihrisku je vypracovany prevadzkovy poriadok s
opatreniami na dodrZiavanie bezpecnosti pri praci, s ktorymi st Ziaci oboznameni na prvej
vyuCovacej hodine na zaciatku Skolského roka a v kratkosti upozorneni pred kazdou
vyu¢ovacou hodinou. Prevadzkové poriadky s umiestnené na viditelnom mieste. Ziaci su
pouceni o pozivani alkoholickych napojov, fajéeni, manipulécii s ohilom, a pravidlach cestne;j
premavky v Skole aj v ¢ase mimo vyucovania.

BOZP vo vyucovani zahfna:

- zdravé prostredie tried — ndbytok zodpovedajuci vyske ziakov, protiSmykova podlaha,
dostatocné denné svetlo, moznost’ ochrany pred priamym slne¢nym svetlom, vetranie,
osvetlenie, vykurovanie,priestor pre oSetrenie trazu a na kratkodoby pobyt zraneného,
resp. chorého Ziaka, alebo ziaka v case akutneho zhorSenia jeho psychickych
problémov,

- Skola je zabezpecena proti uteku ziakov zo Skoly,

- oznaCenie nebezpecnych predmetov a priestorov, pravidelna kontrola z hladiska
bezpecnosti,

- lekérnicky na pracovisku si vybavené podla predpisov na zverejnenych miestach,
kontakty na rychlu zdravotni pomoc, hasicov, policiu,

- zabezpecenie vhodného pitn¢ho a stravovacieho rezimu, /Ziaci dostavaju na desiatu
teply ¢aj/,



- dodrziavanie zdkazu faj¢enia, pitia alkoholu a pouzivania inych omamnych latok
Vv priestoroch a areali Skoly a na vSetkych akciach organizovanych skolou,

- dodrziavanie hygieny — na kazdom poschodi v oboch budovach su umiestnené

zasobniky na dezinfekciu ruk, v toaletach su dezinfekc¢né mydla,

- dezinfekcia madiel, kl'u¢iek a priestorov podl’a smernice o dezinfekcii,

- na bezpecnost’ a ochranu ziakov pred trazmi v triede a na chodbach pocas prestavok

dba pedagogicky personal skoly a asistenti.

Samostatné poucenie o BOZP ziakov sa uskutoc¢iiuje pred vyletmi, exkurziami a
spolo¢nymi akciami. Jedenkrat do roka sa uskutocituje cvi¢ny poziarny poplach.

Zamestnanci Skoly su kazdé dva roky pouceni o dodrziavani bezpecnostnych predpisov
v stlade s platnou legislativou BOZP, PO a CO.

V sulade s predpismi sa realizuji pravidelné revizie hasiacich pristrojov, hydrantov,
bleskozvodov, kominov, elektrickych a plynovych zariadeni.

Vychova k bezpecnosti a ochrane zdravia, hygiene prace a poziarnej ochrane je
neoddelitelnou stiéastou teoretického vyudovania a praktickej pripravy SS. Dodrziavanie
predpisov je potrebné neustile vyzadovat a kontrolovat. Ak praca vyzaduje priamy dozor,
musi osoba poverend priamym dozorom dosiahnut’ vSetky pracovné miesta ziaka tak, aby
mohla pri ohrozeni zdravia Ziaka bezprostredne zasiahnut'. Ziaci maju zakazané vykonavat
prace so zvySenym nebezpecenstvom.

Spojena Skola vedie evidenciu urazov ziakov a zamestnancov a pri ich vzniku dodrziava
sucasne platnu legislativu. Pri Graze podla jeho zavaznosti a rozsahu poskytne ziakovi prva
pomoc zdravotny persondl Skoly, alebo privola lekarsku sluzbu.

12 Z4sady a podmienky pre vypracovanie Skolskych vzdelavacich programov

Skolsky vzdelavaci program pre Ziakov s autizmom alebo d’al§imi pervazivnymi vyvinovymi
poruchami s MP je vypracovany na zéaklade Statneho vzdelavacieho programu pre primarne
vzdelavanie.

Strategickym cielom Skoly je poskytnut’ naSim Ziakom také vedomosti a zru¢nosti, aby
sa mohli ¢o najviac a ¢o najsamostatnejSie zaclenit’ do spolo¢nosti a do normalneho
Zivota. Aby mohli prezit' svoj Zivot naplno a harmonicky. Aby mali zdravé sebavedomie
a primeran¢ sebakritické myslenie a vnutorne sa vyrovnali so zdravotnym znevyhodnenim.

Skolsky vzdelavaci program /SkVP/ Cesta za zdravim kladie doéraz na vsestranny rozvoj
osobnosti ziaka so zdravotnym znevyhodnenim, na rozvoj pozornosti, myslenia,
predstavivosti, pamidte a orientdcie v priestore a Case. Na ziskanie pracovnych,
sebaobsluznych a hygienickych navykov podl'a ich moznosti a schopnosti a odstranenie alebo
zmiernenie ich postihnutia.

12.1 Realizacia vzdelavacieho programu — dlhodobé projekty Skoly

Otvorena Skola Infovek — cielom projektu je zvySovanie gramotnosti ziakov a ucitel'ov
voblasti IKT scielom vyuzivat IKT vo vychovno-vzdelavacom procese aV ¢ase mimo
vyu€ovania, pouzivat' internet ako informacny zdroj pre ziakov a ucitelov pri vzdelavani sa
a priprave na vyucovanie, ziskavanie novych IKT technoldgii.

Virtualna KkniZnica — prica s internetovym systémom sliZiacim ucitelom na pracu s
elektronickymi materidlmi v spolupraci so spolo¢nostou Komensky,



Projekt Modernym vzdelavanim k uplatneniu sa prislusnikov MRK na trhu prace ik ich
inklazii v rdmci spolo¢nosti v operanom programe Vzdeldvanie, Opatrenie 1.1. Premena
tradicnej Skoly na modernu: ZvySovanie vzdelanostnej urovne marginalizovanych
romskych komunit — zriadenie pocitacovej ucebne a jazykového laboratoria s kompletnym
IKT vybavenim /interaktivne tabule, notebooky pre ziakov a ulitelov, digitdlne ucebnice,
testovaci systém, kopirka, Specialna technika pre telesne postihnutych: tablety, Specialne
klavesnice a mysi./ odborné Skolenia pedagogickych zamestnancov

Partnerstvo v projekte Sme si rovni, nie rovnaki - Partnerstvo s n.o. Uspech z Kosic —
ucast’ 20 ziakov na tvorivych dielilach — keramikarstvo pod vedenim keramikara Petra Smika
a maliarstvo pod vedenim slovenského vytvarnika Fera Guldana.

Projekt Profesijny a kariérny rast pedagogickych zamestnancov — odborné vzdelavanie a
ziskanie 2 notebookov pre pedagogickych zamestnancov skoly.

Projekt Zdravy mravec — nové informacie pre ziakov $koly ohl'adom zdravého Zivotného
Stylu, prevencia obezity a motivacia k pohybu. Vybavenie cvi¢nej kuchyne
elektrospotrebi¢mi a Cistiacimi prostriedkami. Zhotovenie didaktickej pomodcky v rdmci
praktickej vyucby — bylinkova Spiréla.

12.2 Realizacia vzdelavacieho programu — spolupraca s rodi¢mi a inymi subjektmi

Spolupraca s rodicmi sa neustale rozvija. Cielom je dosiahnutie maximalnej urovne
vzajomne] komunikacie a vybudovanie pozitivnych vzt'ahov medzi rodi¢émi a uciteI'mi vo
vSetkych organiza¢nych zlozkach Spojenej Skoly v budicnosti. Rodi¢ia mézu kedykol'vek
navstivit Skolu po vzajomnej dohode s triednym ucitelom, na Skolskych a triednych
rodicovskych zdruzeniach, akciach organizovanych Skolou. Triedni ucitelia maji vymedzeny
¢as na konzultacie s rodi¢mi, popripade si stretnutie s rodiémi vopred dohodnu. Snazime sa
oboznamovat’ vietkych zdkonnych zastupcov Ziakov a klientov CSPP &o, ako a pre¢o robime,
a aky to bude mat’ vplyv na zlepSenie stavu ich dietat’a, preto im vypractivame stimulacné,
terapeuticke a individualne vzdeldvacie programy.

Rodicia, zdkonni zastupcovia a verejnost’ maji moznost oboznamit’ sa s chodom $koly
prostrednictvom webovych stranok Skoly. Moznosti vzajomnych informacii cez internet
chceme nad’alej viac rozSirovat'.

Pri Skole pracuje Rodicovskd rada, Rada Skoly pri Spojenej Skole, OZ ,, Radost
vranovskych deti®. VSetky organy a subjekty sa pravidelne stretavaju a spolupracuji so
Skolou.

Skola d’alej aktivne spolupracuje s:

Okresnym uradom v Presove, Mestskym tiradom vo Vranove n.T., Uradom prace, socialnych
veci a rodiny a inymi zariadeniami,

Rehabilitatnym lekdrom, detskym neurologom, ainymi odbornymi lekdrmi /pediater,
psychiater, otorhinolaryngolég.../,

Obcianskym zdruzenim ,Radost  Vranovskych deti“ - ktorého cielom je podpora a
zabezpecCovanie potrieb ziakov Skoly za Ucelom ich vSeobecného rozvoja, obstardvanie
Skolskych pomdcok, organizovanie Skolskych vyletov,

Uniou nevidiacich, Zvizom pre telesne postihnutych, s poradenskymi zariadeniami - CSPP
a CPPPaP vo Vranove n.T., s CSPP pre sluchovo postihnutych v Presove, CSPP pre zrakovo
postihnutych v Levoci.



Skola prizyva k spolupraci vietkych partnerov, o¢akava pomoc, podporu, doveru. Za to
sa chceme pod’akovat’ vSetkym, ktorym osud naSich deti nie je Tlahostajny a ich finan¢na
podpora prispela k ul'ah¢eniu a vytvoreniu lepsich podmienok ich Zivota.

K dal$im radostiam, metédam a aktivitim, ktoré spolu vytvaraju nase spoloCenstvo a
prispievaju k rehabilitacii a lepSej kvalite zivota nas vSetkych patria: slavnosti a programy,
vylety a exkurzie, umelecké stretnutia. Organizovanie spolo¢nych akcii s detmi beznych $kol,
s rodiémi, stirodencami deti. Ziaci sa pravidelne za¢astiiuj réznych $portovych, spevackych,
vytvarnych sut'azi, kde opakovane ziskali mnoho oceneni.

13 Hodnotenie vychovno-vzdelavacich vysledkov Ziakov S autizmom alebo d’alSimi
pervazivnymi vyvinovymi poruchami s MP

Ciel'om hodnotenia vzdelavacich vysledkov Ziakov v je poskytnat’ Ziakovi a jeho rodi¢om
spatni vdzbu o tom, ako ziak zvladol danu problematiku, v ¢om mé nedostatky, kde ma
rezervy a aké su jeho pokroky. Sucastou hodnotenia je tieZ povzbudenie do d’alSej prace,
navod, ako postupovat’ pri odstrafiovani nedostatkov.

Cielom je zhodnotit’ prepojenie vedomosti so zrucnostami a spdsobilostami. Pri hodnoteni a
klasifikacii vysledkov Ziakov budeme vychadzat’ z poziadaviek Skolského zakona. Sustredime sa na
rozpracovanie hodnotenia ziakov formou hodnotiaceho triedneho portfolia.

Pri hodnoteni vysledkov vzdelavania Ziakov s autizmom alebo dal§imi pervazivnymi
vyvinovymi poruchami s MP pozivame Metodicky pokyn ¢. 31/2011 na hodnotenie Ziakov
S autizmom alebo d’alSimi pervazivhymi vyvinovymi poruchami s mentilnym
postihnutim ISCED — 1 primarne vzdelavanie. ¢. 2011-5237/11858:1-914.

Pri skasani, hodnoteni a klasifikécii ziackych u€ebnych vykonov sa budeme aj nad’alej
riadit’ zasadou, zistovat' a hodnotit’ to, ¢o ziak vie. Podporovat jeho kladné stranky
osobnosti, dbat’ na odstrafiovanie negativnych a preferovat’ individualitu kazdého diet’at’a.

Na zasadnuti pedagogickej rady si na zaciatku kazdého Skolského roka odstihlasime
hodnotenie aklasifikdciu  spravania a prospechu ziakov s autizmom vzhladom
k individualnym potrebam jednotlivych tried, ¢i Ziakov.

Na zasadnuti Pedagogickej rady dna 25.8.2016 bolo prijaté, Ze Ziaci 1.ro¢nika triedy pre
Ziakov s autizmom alebo d’al§imi pervazivhymi vyvinovymi poruchami s MP budu
hodnoteni slovnym komentirom, Ziak sautizmom s MP v triede 1.ro¢nika SZS bude
hodnoteny slovnym komentarom a Ziak 6.ro¢nika v triede SZS bude hodnoteny slovnym
hodnotenim.

I.A /1.ro¢nik/ — slovny komentar

Slovny komentdr ndm umoziuje hodnotenie vzdelavacich vysledkov Ziakov ato takym
sposobom, ze poskytuje ucitelom a rodiCom spitné informdacie o tom, ako ziak zvladol danu
problematiku, v ¢om mé nedostatky, kde ma rezervy a hlavne aké su jeho pokroky. Stucastou
slovného komentara je tiez povzbudenie do d’alSej prace, pomoc a odportcanie, ako
postupovat’ pri odstraiovani nedostatkov s prihliadnutim na individudlne charakteristiky
ziakov.

PRILOHY:

1. Inovovany obsah vzdeldvania pre Zziakov s autizmom alebo dalSimi pervazivnymi
vyvinovymi poruchami s MP /pripravny, 1, 2, 5.a 6.ro¢nik/.



